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Dependenta de jocurile de noroc - o boala care afecteaza intreaga familie
EDITORIAL de Codruta ROMANTA

»Mami, vreau inghetatd!
Nu putem azi, cd tati a jucat banii la poker!
In tot acest timp, tatdl pdseste tdcut pe trotuar

»

cu privirea adanc infiptd in pamant...

Pornind de la acest dialog real, intalnit recent
in urbea noastrd nu pot decét sd fiu indig-
natd. Viciile sunt de nenumarate feluri. Sunt
vicii pentru cd ne lasim condusi de ele... fie
cd sunt tigdri, alcool si pana la jocurile de no-
roc. Apoi se transforma in dependenta si, din

pécate, in cazul jocurilor de noroc, psiholo-
gii o considerd chiar boald, deoarece nu mai
reusesti s o stapanesti. Iar boala se rasfrange
asupra ambelor sexe. $i nu esti singurul care
are de suferit, ci afecteaza intens si viata de
familie. Ba mai mult pierzi bani, tu cel care te
gandesti ca 1i vei castiga. Bani pe care i-ai pu-
tea folosi atat de placut in alte scopuri. Cum e
cazul de fatd: oferirea celui mic a unei inghe-
tate. Dar pare sa nu-{i mai pese pentru ca tu
visezi noapte de noapte cum poti ajunge mai
repede sd invarti ruleta, sd joci o carte ori sa
lovesti butonul rosu/negru al pacanelelor.

Statisticile arata cd peste 150.000 de roméni
isi incearca norocul la ruletd, picinele, po-
ker ori pariuri. E un numar mare, iar ten-
tatia uriasd, avand in vedere ca daca stai sa
observi bine, la fiecare colt de strada exista
céte-un local care te ,,provoacd” si-ti toci ba-
nii. Nu, nu te imbogatesti peste noapte! Nu!
Nu ai cum! Pentru ci dsta e motivul pentru
care se numesc jocuri de noroc. Nu faci alt-

ceva decat sa arunci banii pe

»fereastrd”, sperand ca odatd si-odata caruta
cu noroc se va risturna si in buzunarul tau.
Tar tu stii asta! Esti constient ca sansa de cas-
tig este micd, insd dependenta paleste in fata
congtiintei. In majoritatea cazurilor, depen-
dentii incearca sd ascundd patima, dar si sa
faca rost de bani prin diferite moduri.
Asociatia Organizatorilor de Sloturi din Ro-
mania a demarat un program prin care im-
patimitii de jocuri de noroc, au la dispozitie
un numar de telefon gratuit 0800.800.099,
unde pot suna si cere ajutor de specialitate.
De asemenea pot accesa site-ul www.jocres-
ponsabil.ro unde se pot autotesta, isi pot face
un test online in urma céruia vor vedea daca
sunt ori nu dependenti.

Si dacd tot vorbim despre vicii, mai dau un
exemplu, tot unul care a afectat intr-un fel
ori altul, copilul. Pe scurt, baiatul ii cere ma-
mei bani pentru a-si cumpara fructe, insa
nu a primit pe motiv ¢ nu dispune de suma

necesara, cu toate cd mama avea in buzunar
suma disponibild pentru un pachet de tigari.
Fericirea face ca in acest caz, mama sa con-
stientizeze gravitatea faptei, sa se simtd vino-
vatd, iar acel moment a fost scanteia care sa o
impulsioneze in a se lasa de fumat.

Si uite aga, ajungem sd ne privam copiii de
placerile copildriei, de dulciuri ori méncare
sandtoasa, doar pentru cd noi pretindem ca
n-avem bani. E drept... Sunt familii care nu
isi permit cu adevirat ,,luxul” de zi cu zi, insd
sunt cazuri unde, daci ai renunta la vicii, la
dependente, ai putea si le oferi celor dragi
ceea ce au nevoie... In limita posibilitatilor,
a bunului simg.

Nu uitati, atunci cdnd sunteti ,,strasi cu usa’
si credeti cd nu mai existd cale de scapare,
apelati la ajutor de specialitate, un psiholog,
un psihoterapeut... Ajuta-te sa scapi de o gri-
ja, de greutatea de a purta in spate o depen-
denta.
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Olimpicii Liceului ,,Petru Maior” se prezinta

Conducerea si cadrele didactice de la Liceul
Tehnologic ,Petru Maior” din Reghin se pot
mandri cu elevi exceptionali, care au reusit in
decursul anilor de scoald sd obtind rezultate
deosebite la concursurile si olimpiadele la care
au participat. Indiferent de materia aleasd, si
anul acesta, o mdnd bund de elevi din clasele
IX - XII au ajuns la fazele judefene si chiar
nationale, pundnd incd odatd Liceul ,Petru

Maior” pe harta elevilor valorosi.

Am ales astazi si-i aducem in fata dumnea-
voastrd, printr-o scurtd prezentare referitoa-
re la olimpiadele si concursurile la care au
luat parte, dar si despre ce au insemnat pen-
tru ei aceste competitii scolare.

Am stat de vorba si cu directorul adjunct al
Liceului ,,Petru Maior” din Reghin, Marta
Crisan, care s-a aratat bucuroasa de rezulta-
tele elevilor inscrisi la o intitutie de prestigiu
din judetul Mures, fapt confirmat de rezulta-
tele obtinute de elevii scolii.

»Este 0 ocazie in care copiii pot sd pund in
valoare ceea ce au invétat, chiar §i pasiunile
lor si prin locurile fruntase sau rezultatele
bune pe care le-au obtinut aduc un plus de
valoare scolii, pot sd dovedeasca faptul cé se
munceste in scoald. Cei mai multi trebuie sa
munceasca individual, dar indrumati si spri-
jiniti de catre colegii nostri la disciplinele la
care ei doresc pentru cd atdta vreme cét ele-
vul nu doreste, noi degeaba am incerca sa il
solicitdm, pentru ca munca lui individuala va
fi oricum hotératoare. Sunt posibilitati multe
acum de a se pregati pentru ca sunt tot fe-
lul de modele de subiecte, de materiale aju-
titoare auxiliare din care pot sd lucreze, iar
acesta este un lucru bun pentru ca cei care
chiar sunt pasionati de un domeniu au toate
sansele sd se poatd pregiti. In general, copi-
ii care au fost formati de mici in a participa
la concursuri, la competitii, aceia au deja in
fiinta lor saditd o saman{d pentru asa ceva.
Mai greu reusim sa ii mobilizam, sa zice in
clasa a XI-a, daca ei nu au mai participat ina-
inte. Personal, am avut elevi care au inceput
cam prin clasa a VII-a un interes deosebit si
au mers chiar in fiecare an. Acum cé au mers
foarte sus la participare, la faza nationala sau
s-au oprit la faza judeteana, nu asta este pana
la urma atat de important, cat faptul cé tot
ceea ce au invétat la 0 anumitd materie este
castigul lor si in felul acesta ei pot fi convinsi
cd scoala ii sprijina prin profesori si prin fap-
tul ca putem sd ii intelegem si sa nu le ddm in
perioadele de pregatire a concursurilor, lu-
crari la alte materii si in felul acesta, reusim
sd dozam si efortul lor si energia pe care o au.

Diana Ormenisan — XII

—a A — olimpiada de reli-
gie

Povestea mea incepe acum patru ani, cAnd
am participat la prima olimpiada de religie
din clasa a IX-a si de atunci am tot bétut la
usa nationalei, dar acum in clasa a XII-a

m-am calificat la nationala. Am fost la Iasi
de unde m-am intors cu mentiune. A fost o

experien{d interesantd si care simt ca m-a
dezvoltat.

Nu ma védd in tot acest timp fira sa fii partici-
pat la olimpiada. La etapa judeteand am avut
de pregitit o parte din materia anului scolar,
la nationala materia s-a extins. La nationa-
1a am fost timp de patru zile intr-un mini
cantonament. De ce religie? Este intr-adevar
departe de profilul real, dar am simtit cumva
acest domeniu mai cald si este o pasiune pe
care am dezvoltat-o de cAnd eram mic3, dar
pe care am regasit-o acum mai aproape de
sufletul meu. Vreau si dau la Politehnica, dar
locul pe care l-am ocupat, imi asigura un loc
si la o facultate de profil uman, asa ca imi e
greu sa aleg in momentul acesta.

Stelian Bardasan -
clasa a XII — a A — con-

curs de cros

In urma castigirii locului I pe judet, Steli-
an Barddsan a participat la faza nationald a
concursului de cros la Botosani, competitie
organizata de Federatia Romand de Atletism.
»A fost o experientd minunatd, unde am
avut nevoie de rezistentd, aptitudini in aler-
gare §i antrenament riguros. Am mai avut o
participare la un alt concurs, o tabara unde
am reusit din peste o sutd de participanti sd
mi clasez pe primul loc. Pe o distanta de 2,5
km am avut parte de un traseu prin pddure,
unde am avut de trecut atit de coborari cat si
de urcari, dar si alergare pe teren drept”.

Roxana Halati — XII
— a A — participantd la
faza nationald de public
speaking

Am participat la olimpiada de limba romand
unde am obtinut mentiune la etapa judetea-
nd, la olimpiada de limba englezd unde am
obtinut locul doi la judeteana si la concursul
de public speacking unde am obtinut locul
doi la faza nationald. Cred ca cel mai greu
este public speaking pentru cd daca la cele-
lalte te duci si te asezi la 0 masa si scrii, la
public speaking trebuie sd vorbesti in fata
unui public, ceea ce poate fi destul de inspai-
mantator si cred cd este si concursul la care a
trebuit s& ma pregatesc cel mai mult.

Tavaszi Anita — XI — B
olimpiada de ortografie

Am participat la concursul de ortografie in
limba maghiara unde la faza judeteand am
obtinut locul 6 din 40. Primele zece locuri
s-au calificat la faza nationald, care s-a desfa-
surat la Sfantu Gheorghe unde am fost timp
de trei zile cu participarea a peste 70 de elevi.
Am obtinut locul 19 si a fost un progres pen-
tru mine fad de anul trecut. Concursul con-

sta intr-o proba de dictare, dar si o fisa cu
exercitii de ortografie.

Kocsis Lenke — X — B —
olimpiada de ortografie

Am participat la olimpiada de ortografie
de unde am obtinut locul zece la olimpia-
da judeteana, clasdndu-ma la faza nationala
de la Sf Gheorghe. Desi nu am reusit si ma
clasez pe un loc atit de bun, cred cé a meri-
tat sa particip, motiv pentru care anul viitor
voi participa din nou. Am ales sd particip
la aceastd olimpiada deoarece mie-mi place
limba maghiard, desi eu sunt mai interesatd
de informatic, cred ca este important s stii
sa vorbesti corect in limba maternd.

Dorin Suciu—-XII-D -
concurs de matematica

Am participat la concursul de matematicd
aplicatd ,,Adolf Haimovici” care este organi-
zat de Facultatea Constructoare de Masini
»Gheorghe Asachi” din Iasi, unde am obfinut
mentiune si medalie de bronz. Intotdeauna
matematica mi s-a parut mai usoara $i mai
accesibila decét celelalte materii pentru ca
este logica, nu trebuie tocit in niciun fel.
Vreau sid merg pe energie electronicd dupa
terminarea liceului, la Politehnica din Cluj
Napoca. Cu diplomele pe care le-am acumu-
lat in anii de liceu am loc asigurat la faculta-
tea respectiva.

Tudor Pilca - XI - a A - olim-
piada de lingvistica

In urma obtinerii locului I la faza judefeans,
am participat la faza nationald a olimpiadei
de lingvisticd, etapd care a avut loc la Vas-
lui. Lingvistica este o stiin{d care reuseste sd
imbine diverse alte materii. Este o stiinta in-
terdisciplinard pentru ca imbind logica, ma-
tematica, cat si gramatica. Nu se poate spune
cd este 0 materie de sine stitatoare pentru ca
este tot timpul o provocare. Studiaza limba,
cét si dezvoltarea ei, astfel in timpul olimpia-
dei ne este dat un subiect de rezolvare a unor
exercitii ce presupun o parcurgere logica si
temeinica a modului de dezvoltare a acestei
limbi. Ce-mi place la lingvistica este faptul
cd nu esti constrans de ceva, pentru ci este

Codruta ROMANTA

o materie care promoveaza gandirea logica,
puterea de analizd, cat si iesirea din tiparele
normalului. Trebuie sd gandesti unic, creativ.
Dupa terminarea liceului, daca se poate, as
vrea sd continui intr-un domeniu asociat in-
formaticii deoarece cred cé este un domeniu
de viitor.

Anca Serban —IX —a A -
olimpiada de geografie

Am participat la olimpiada nationala de ge-

ografie de unde m-am intors cu mentiune
speciald. A fost o experientd foarte frumoa-
sd, am participat si anul trecut. Simt cd ma
ajuta foarte mult sd ma dezvolt. E interesant
sd cunosti oameni noi si sé inveti multe lu-
cruri, nu doar din domeniul olimpiadei la
care participi. Am ales geografia pentru ca
am fost atrasd incd din clasa VIII-a de aceas-
ta materie si cred ca m-a ajutat si indrumarea
profesoarei si pur si simplu imi face plicere
sa invaf la geografie. Este adevarat ca trebuie
sa inveti mult, dar trebuie sé ai si o gandire
logica si trebuie sd iti facd placere pentru ca
altfel nu poti.

Crisan Diana — clasa a
IX —a A - olimpiada de
chimie

Am participat la mai multe olimpiade, chi-

mie la care am luat locul trei, la olimpiada
de matematica unde la faza judeteand am
luat locul patru, am participat si la olimpiada
»Lectura ca abilitate de via{d” si la cea de en-
gleza, dar cele mai bune rezultate le-am avut
la olimpiada de chimie. A fost o experienta
foarte placuta, am intalnit persoane noi pe
care nu le-as fi intalnit dacd nu erau aceste
oportunitati. M-am dezvoltat, deoarece am
invatat foarte multe lucruri noi, a trebuit sd
aprofundez mult mai multe lucruri pentru
aceastd olimpiada decét facem la clasd. Zic
cd am avut rezultate demne de laudéd pentru
cd m-am f{inut pe un picior cu cei de la Tg-
Mures care erau deja pregatiti, de aceea ma
simt foarte mandrd pentru aceste rezultate.
Participarea la olimpiade mi ajutd in sensul
cd nu mai am emotii ori la un examen foar-
te important, ma scapa de emotii si de toate
fricile.
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Avantul Transilvania a cucerit Cupa Mondiala
la volei amatori

Echipa de Volei Avantul Transilvania a cuce-
rit Cupa Mondiald la volei amatori din Sco-
tia. Evenimentul sportiv s-a desfasurat in pe-
rioada 27 - 28 mai, unde au participat peste
150 de echipe impartite pe 36 de terenuri. La
categoria la care echipa Avantul Transilva-
nia a participat, s-au inscris 75 de echipe de
volei. Este pentru prima datd caind Roméania
este reprezentatfi la acest turneu, care are in
spate o traditie de peste 30 de ani, fiind astfel
o premiera binevenita. , Este singurul campi-
onat care intruneste echipe de pe toate con-
tinentele, un campionat peste nivelul nostru
pentru ca am jucat contra sportivilor de divi-
zia B. Noi, fiind jucatori amatori, eram cotati
mult sub nivelul lor. Cred cd am céstigat noi,
tocmai datoritd faptului cd nu am fost luati
in serios. A fost o experientd minunata, ceva
de vis. N-am véazut niciunde, nici macar la
televizor atat de multe echipe care sd joace in
acelasi timp” spune Daniel Radu, coordona-
torul echipei Avantul Reghin.

Varsta celor noua voleibalisti romani ce s-au
deplasat in Scotia este cuprinsa intre 20 si 70
de ani.

»Am reusit sd castigdm acest Campionat
pentru ca eram privifi cu superioritate si ni-
cio echipa nu a crezut ca ii vom putea bate,
avand in vedere ca majoritatea erau fosti
sportivi de performant, iar media de varsta
a echipelor de acolo nu depésea 40 de ani.
Am ajuns in finald cu echipa Canadei, echi-
pé cu sportivi de doi metri. Ei se dddeau cu
creme cu protectie solard, ne priveau si nu
déddeau doi bani pe noi. La un moment dat,
Irimes a suferit o intindere, iar Aurel Beica,
care era cu noi si pricepandu-se, a inceput
sa-1 maseze in timp ce Toma Cotoi, diddea
indicatii dirijAnd din maini. Dupa finalul
meciului, am aflat ci cei din Canada poves-
teau cd ,eh, cum sa nu céstige cand ei si-au
adus staf tehnic, maseur, antrenor”. Asta ne-a
amuzat foarte tare avand in vedere cd noi nu
aveam nimic din ce credeau ei” povesteste
Daniel Radu.

Auzim foarte mult vorbindu-se despre fot-
bal si baschet la nivel local, dar iata c4, astazi
putem vorbi cu mandrie si despre volei. Desi
joaca la nivel de amatori, se comporta ase-
meni profesionistilor. Membrii echipei sunt
din Reghin si Spermezeu. Dar cum au ajuns
acestia sd se uneascd, va povestesc in conti-
nuare.

fnceputuri

Bazele echipei de volei din Reghin au fost
puse in urma cu aproximativ opt ani de cé-

tre Daniel Radu. La inceput a fost o singu-
ra echipd, apoi, cu timpul s-a divizat, astfel
incat s-a impartit in doud: Volei Reghin si
Avantul Transilvania, din care fac parte cei
mai valorosi voleibalisti. ,, Facebook-ul a fost
de ajutor de data asta pentru cd am stat si
cautat echipe sd avem cu cine si jucam. La
inceput erau trei echipe, Reghin, Sarmas, Ier-
nut. Apoi am aflat cd sunt echipe la Bistrita si
Cluj, asa cd am mers acolo pentru discutii.
Ma urcam in masind si mergeam acolo unde
aflam cé sunt echipe de volei si ii invitam la
Reghin la turnee. La un moment dat s-a ma-
rit aria de prieteni, si-am zis sa invitam si de
prin Moldova, echipd care la inceput ne-a bé-
tut. Atunci cind te bat, nu te mai prea chea-
md la ei pentru cd nu esti de nasul lor. Am
mers la un turneu in Bistrita unde am dat de
cei din Spermezeu. La momentul respectiv,
cea mai bund echipd de volei amatori erau
cei din Ocna Mures, fosti jucitori de Divizia
A si fosti componenti ai echipei nationale.
Eh, iar cei de la Spermezeu i-au batut aco-
lo la Bistrita. Atunci am vazut cea mai tare
echipd. Si-atunci mi-am spus: trebuie sa ii
iau la Reghin. Ulterior, membri din echipa
lor au plecat prin strainatate, raim4nand pu-
tini jucétori, astfel cd acela a fost momentul
in care ne-am unit. A urmat o omogenizare
a echipei, vreo doi ani am tot luat batdi, pana
am inceput noi cu victoriile, devenind din ce
in ce mai cunoscuti. Lucrul acesta a adus cu
sine si diferite invitatii la turnee” isi amintes-
te Daniel Radu.

De ce Avintul
Transilvania?

Fard a avea vreo legatura cu echipa de fot-
bal Avantul Reghin, numele echipei Avantul
Transilvania vine de la unirea membrilor din
Reghin si Spermezeu. Cum echipa celor din
Spermezeu, Avantul Spermezeu, era desco-
peritd numeric s-au unit cu cei din Reghin
si-au ales sd reprezinte zona Transilvaniei,
formand astfel Avantul Transilvania.

Niciunul dintre membrii echipei nu a ju-
cat volei de performanta, ci au invatat mare
parte din tehnicile puse la dispozitie de Ioan
Irimes din Spermezeu. ,loan Irimes este un
fenomen, fost jucator de Divizia B. Este din
Spermezeu, are 67 de ani si duce un campi-
onat intreg de la inceput la sfarsit. El a facut
acum cétiva zeci de ani, un teren de volei in
mijlocul comunei, a format voleibalisti si a
plantat plopi in jurul terenului, care acum
sunt de 20 de metri si se joacd incd pe terenul

respectiv” spune Daniel Radu.

Din Polonia in Slovacia,
pand in Scotia

Aventurile nu s-au terminat aici dupé for-
marea noii ,,trupe de elitd” pentru cd Daniel
Radu a continuat sd caute echipe impotriva
carora sd joace. Asa cd a luat legitura cu cei
din Polonia de la echipa Lesko, pe care i-au
adus in Reghin. ,Am mers cu ei la Lapusna,
le-am aratat obiceiurile, apoi noi le-am intors
vizita unde erau invitate cele mai bune echi-
pe din Polonia, reusind si-i batem pe toti.
Acolo am fost descoperiti de o echipa care
organiza Campionatul European din Levo-
ca - Slovacia. La prima participare am reusit
sd batem doar Ungaria, neiesind din grupe.
Insd anul acesta, la cea de-a doua participa-
re, am reusit sd castigdm mai multe meciuri”
povesteste cu drag, Daniel Radu.

Codruta ROMANTA

In Slovacia, cei din Scotia urmareau rezulta-
tele, asa au dat de romanii nostri, astfel incat
au primit invitatia de a participa in Scotia la
Campionatul Mondial de Volei pentru Ama-
tori.

Distanta lungd nu i-a oprit sa ajunga la des-
tinatie. S-au urcat in masina si au parcurs cei
peste 3000 de kilometri pentru a lua parte la
cea mai frumoasd experientd de cand s-au
inchegat ca echipd, fara a se gandi ca se vor
intoarce acasd victoriosi.

Frumusetea acestor peripluri prin lume, a
facut ca echipa sa devina unita, sa se creeze o
relatie frumoasa intre colegii de la Avantul
Trasilvania.

Povestea continua...

Reghinenii vor sarbatorii o
saiptimana la Zilele

Reghinene

Zilele Municipiului Reghin se vor desfasura
in acest an, in exclusivitate, pe o perioadd de
sapte zile, mai precis in perioada 9 - 15 julie.
Evenimentul va cuprinde actiuni si manifes-
tari ce se vor desfisura in spatiile publice din
oras, in parcuri, piete, in cartierele si zona
centrald, astfel incat zona centrald a Munici-
piului nu va fi inchiséd in toata aceastd peri-
oadd, ci doar pe sfarsit de saptamana, cand
va fi amplasatd scena unde se va desfasura
programul artistic. In restul timpului, se vor
desfasura diferite activitati in cadrul zilelor
Municipiului in mai multe zone ale orasului.
Primaria Municipiului Reghin a schitat un
program de desfisurare a evenimentelor
din care spicuim: concursuri, activitati pen-

tru copii si adolescenti, expozitii artizanale,
proiectii de film cu tema istoricd, manifestari
sportive cum ar fi semi-maraton, cros, curse
biciclete, activitdti de socializare in aer liber,
paradd de costume populare, ceremonii de
recunoastere a meritelor inventatorilor din
Reghin, meci de fotbal intre reprezentan-
tii delegatiilor oraselor infrétite, premierea
olimpicilor, concerte in piata centrald cu o zi
dedicata exclusiv talentelor reghinene.

(C.R.)

Club reghinean la tur-

neu international de
fotbal

Clubul Sportiv Scolar din cadrul Liceului
Tehnologic ,Lucian Blaga” din Reghin va
participa la doud turnee internationale de
fotbal in decursul acestui an. Primul se va
desfasura in perioada 10 — 13 august la De-
brecen — Ungaria, iar al doilea in perioada
26 - 28 decembrie la Zalaegerszeg — Ungaria.
Pentru acest lucru Consiliul Local Reghin a
aprobat suma de 4.500 de lei necesard depla-
sarii delegatiei la turneul din Debrecen.
»Aceste turnee internationale sunt organi-
zate prin invitarea unor cluburi de elita cum
ar fi: Dinamo Kiev - Ucraina, Arsenal Lon-
dra - Anglia, Malaga - Spania, Hajduk Split
- Croatia. Prin participarea Clubului Sportiv
Scolar Reghin ridicdm prestigiul Municipiu-
lui Reghin” spun cei din conducerea clubului
in cererea adresatd Consiliului Local Reghin.
(C.R)

Tabiara de creatie
»lraditii pe panza” la

Reghin

In perioada 3 - 12 iunie se desfisoara la
Muzeul Etnografic ,,Anton Badea’, proiectul
Tabiara de creatie ,Traditii pe panzd’, orga-
nizat in colaborare cu Municipiul Reghin,
Asociatia Filantropia Ortodoxa Alba Iulia,
Filiala Reghin si Consiliul Judetean Mures.
Artist plastic coordonator: Vasile Muresan.
Tabara se adreseaza artistilor plastici profesi-
onisti si amatori, care cunosc si iubesc obice-
iurile si sarbatorile traditionale si care vor lua
parte la activitati care vor implica ateliere de
pictura in ulei, lectii de privit si un simpozi-
on. Lectiile de privit sunt deschise publicului
interesat i se vor desfdsura zilnic intre ore-
le 16:00 — 18:00 la Muzeul Etnografic de pe
strada Vandtorilor, nr. 51.

(CR)
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Psihoterapia - 0 necesitate pentru sanatatea psihica si sufleteasca

Dr. Tudor Sfariac ,Dacd vrei sd ajuti pe cineva, nu-i aduce in
fiecare zi un peste, invatd-1 sa pescuiasca!”

Poate si din pricina lipsei de informare, desi
traim ,vremuri moderne”, vorbim incd des-
pre ceea ce pare a fi ,rusinea de a merge la
psiholog” si totodatd, poate despre fricd de a
ne cunoaste pe noi ingine mai bine, de a ne
descoperi. Asadar, asa cum mergem la un der-
matolog pentru probleme de piele, la stomato-
log pentru a rezolva problemele dentare, asa e
necesar sd avem grijd si de sdndtatea psihicd si
emotionald. Tocmai din acest motiv, am stat
de vorba cu dr. Tudor Sfariac, specialist in
psihoterapie, pentru a afla mai multe despre
ce este un psihoterapeut si cum ne poate aju-
ta acesta fard a ne simfi rusinati atunci cand

apeldm la ajutorul lor.

Rep.: Pentru inceput o prezentare a dum-
neavoastra din punct de vedere profesio-
nal. Ce tehnica de psihoterapie practicati?
Dr. Tudor Sfariac: Sunt specialist in Me-
dicind de Urgenta, specialist in Psihiatrie,
supraspecializare in Psihoterapie: Analiza
Existentiald. Faptul de a folosi ca instrument
de lucru Fenomenologia, imi permite sa aflu
de ce ar avea nevoie Persoana si sa folosesc
cunostinte si din alte domenii: medicing, alte
forme de psihoterapie, religie, filozofie orien-
tala.

Rep.: Cred ca ar fi necesar sa incepem prin
avorbi despre diferenta dintre un psiholog
si un psihoterapeut!

Dr. Tudor Sfariac: In principiu, psihologul
se ocupd cu cei sdndtosi, iar psihiatrul cu cei
bolnavi. Dificultatea consta in a stabili o li-
mitd clard intre cele doud, intru-cat de cele
mai multe ori, diferenta dintre ele este doar
de ordin cantitativ. Psihoterapia in Romania
este consideratd o supraspecializare, pe care
o poate face psihologul, psihiatrul si orice
absolvent al unei facultéti cu profil umanist.

Rep.: Client sau pacient? Am observat dife-
rite forme de adresare... Care ar fi pana la
urma cea mai potrivita?

Dr. Tudor Sfariac: Psihoterapia desemnea-
zé termenul de client, celui care se adresea-
za psihoterapeutului. Personal prefer si ma
adresez direct pe nume Persoanei, iar cind
vorbesc despre ea, termenul de client sau pa-
cient, in functie de cum intuiesc ca ar prefera
cel in cauzi; unii se simt ofensati de terme-
nul pacient (ex.:”Eu nu sunt bolnav!”), altii,
e drept mai putini, de termenul de client
(ex.:”Eu n-am venit la bar, astept sd fiu tratat
cu competentd si responsabilitate...”)

Rep.: Dumneavoastri sunteti medic speci-
alist psihiatru. Va ajuta acest lucru in psi-

hoterapie?

Dr. Tudor Sfariac: Faptul cd am formarea de
medic si cd am lucrat sase ani in medicina
de urgentd, m-au ajutat s inteleg cum func-
tioneazd corpul fizic al omului, psihiatria sa
inteleg cum functioneaza psihe-ul (sufletul)
omului, iar apoi folosind descoperirile facute
de cercetarea in medicind, cum functioneaza
cele doud impreund. Faptul de a fi psihiatru
si psihoterapeut mad ajutd sa pot afla in urma
discutiei, daca Persoana are nevoie de inter-
nare, sa-i pot prezenta intreaga oferta dispo-
nibila, adicd atat tratamentul medicamentos,
cat si psihoterapie cu o informare asupra
beneficiilor, dar si asupra neajunsurilor celor
doud, atit pe termen scurt, cat si pe termen
lung.

Rep.: Roménul duce inca in spate din pa-
cate, rusinea prezentei intr-un cabinet de
psihoterapie, lucru care tine poate si de
educatie. Ce am putea face pentru a-i crea
o atitudine pozitiva fata de mersul la psi-
hoterapie?

Dr. Tudor Sfariac: Orice invif are si dezvat!
Informarea e cheia!l Dar pentru asta e nevo-
ie de oameni “destupati la minte”, care si fie
dispusi sd pund sub semnul intrebarii stiutul
lor (prejudecatile lor), si sé afle...si altceva...

Rep.: Pand la urma, tot ce se intampld in
cabinet este confidential. Este si asta o frica
pentru cei care vin la dumneavoastra?

Dr. Tudor Sfariac: Pentru unii, da. Atunci
e de dorit sa se discute despre asta si totul
sa devind clar, Persoana sa se poatd simti in
siguranta.

Rep.: Ce trebuie sa stie pacientul in mo-

o \ e
Dr. Tudor Sfariac - phihoterapeut

mentul in care intrd intr-un cabinet de psi-
hoterapie?

Dr. Tudor Sfariac: Ca e un loc in care el si
problematica lui pot fi percepute dintr-o alta
perspectiva si ca urmare sa poatd beneficia
de o alta abordare. Cé psihoterapia presupu-
ne o muncd in echipd, in care si terapeutul
si Persoana care i se adreseazd au roluri bine
definite, rezultatele terapiei fiind urmarea,
rezultatul direct a ceea ce ajunge sé faca Per-
soana.

Rep.: Dar ce putem face pentru cei care isi
doresc terapia, dar nu si-o permit? Pentru
ca din céte stiu, statul nu deconteaza astfel
de terapii!

Dr. Tudor Sfariac: Ceea ce facem acum, e
sd-i informdm. Un om care ajunge si stie ce
ar putea obtine prin psihoterapie, va gési si
resurse financiare, daci e suficient de moti-
vat, dacd isi doreste suficient de mult sa re-
zolve problema.

Rep.: Psihoterapia este un intreg proces te-
rapeutic, care implicd mai multe sedinte.
Cred ca auziti des intrebarea ,,cite sedinte
am nevoie pentru a ma face bine?”. Presu-
pun ca totul depinde de mai multi factori...
Dr. Tudor Sfariac: Au fost si persoane care
si-au rezolvat problema in 1-2 sedinte, a fost
nevoie doar de consiliere. Cam dupi 4 sedin-
te se poate aprecia $i durata aproximativd a
terapiei.

Rep.: Cit de importanta este sinceritatea
in relatia pacient - psihoterapeut?

Dr. Tudor Sfariac: Este esentiald, dar nu tre-
buie fortatd! Fiecare client poate decide CE
si CAT va spune. Sinceritatea e in favoarea

Codruta ROMANTA

clientului, pentru ca terapeutul lucreaza cu
»materialul clientului’, iar clientul doreste un
anumit rezultat.

Rep.: Care sunt problemele cu care se pre-
zinta pacientul la dumneavoastra? Si care
ar fi din punctul dumneavoastra de vedere
principalii factori negativi asupra starii de
sandtate?

Dr. Tudor Sfariac: Orice nu mai permite
omului sa trdiasca linistit induntrul lui, sau/
si sd se bucure de ceea ce traieste, sd se simta
bine in pielea lui si sd vadd cd ceea ce tréieste
el are rost... Principalul factor negativ asupra
sdnatatii oamenilor il reprezintd IGNORAN-

TA.

Rep.: Care sunt pacientii cel mai greu de
gestionat?

Dr. Tudor Sfariac: Ei au nevoie sd ajungi
singuri sd se gestioneze. Terapeutul gestio-
neaza demersul terapeutic; acesta e de obicei
mai dificil la cei cu psihoze si tulburari de
personalitate.

Rep.: Am auzit cazuri de pacienti, care au
refuzat si mai mearga la terapie, pe motiv
ca au simtit ca nu este chimie, nu rezonea-
za cu psihoterapeutul. Unde ar putea fi de
fapt problema?

Dr. Tudor Sfariac: Intr-adevir, o buni rela-
tie cu terapeutul e obligatorie pentru succe-
sul terapiei. Compatibilitatea dintre cei doi
presupune acceptare, incredere si respect.
Uneori clientul nu gaseste la terapeut ceea ce
cautd, fie din motive care tin de terapeut-per-
sonalitatea acestuia, tipul terapiei, directiva
sau non-directiva, experien{a acestuia si mo-
dul de abordare a clientului si a problemelor,
calm, seriozitate,... alteori de el: asteptari ne-
realiste, rezistenta la schimbare.

Rep.: Un psihoterapeut nu da niciodata
sfaturil... Este adevarat?

Dr. Tudor Sfariac: DA. Un vechi proverb
chinezesc spune: ,Dacd vrei sa ajuti pe cine-
va, nu-i aduce in fiecare zi un peste, invata-1
sd pescuiascd!”. Clientul e de dorit sd ajunga
sd ia propriile decizii, alegeri, doar asa va pu-
tea trdi ca un om liber.

Pe domnul doctor Tudor Sfariac il gdsifi la
cabinetul din Targu-Mures de pe strada Aleea

Cornisa nr. 4/4
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Produse traditionale la expozitia-targ cu vanzare de la Reghin

Statiunea de Cercetare-Dezvoltare pentru
Cresterea Ovinelor si Caprinelor Reghin a
fost duminicd, 20 mai, gazda expozitiei-targ
cu vanzare de produse traditionale cioba-
nesti, eveniment organizat de Asociatia ,,Ca-
prirom Nord” unde de data aceasta au fost
aduse si animale. Evenimentul aflat la cea
de-a doua editie a adunat la un loc crescatori
din judetul Mures, Bistrita si Harghita zona
Toplitei.

»Suntem onorati de prezenta dumneavoas-
tra, a administratiei locale si centrale. Acest
lucru este deosebit pentru cé asiguram oare-
cum o prestan{d a activitatii din agriculturs,
pe care o aratdm prin aceastd expozifie. Nu
e o intalnire oarecare, ci una care prezintd
cateva aspecte profesionale a crescatorului,
prezintd rezultatul muncii specialistului, a
cercetdtorului, care in echipd au reusit sd im-
plementeze si sd dea aceste rezultate care se
pot vedea. Un lucru pe care il urmarim este
evoluarea gospodariilor taranesti, a crescato-
rului de oi si capre in ferma comerciala. Asa

trebuie sd fie, deoarece asa isi poate prezenta
produsele, asa poate face fatd concurentei,
poate si isi obtina un loc in piata. In mod si-
gur, aceste rezultate, au in spate o ferma mai
bine organizata, cu animale sdnatoase si pro-
ductive, cu adaposturi si dotare care poate sa
utilizeze niste verigi tehnologice care aduc
profit, o ferma cu baza furajera buna si echi-
libratd suprafetei efective de animale. Toate
acestea concurd la conditii de bunéstare ani-
mald de care discutim de mult” a precizat
inginerul Vasile Rédu, directorul Statiunii
de Cercetare-Dezvoltare pentru Cresterea
Ovinelor si Caprinelor Reghin, presedintele
Asociatiei ,,Caprirom Nord”

Publicul prezent la eveniment a putut cum-
péra produse procesate din lapte de oaie sau
capra, cas si urda si chiar au putut gusta din
produsele culinare din carne de miel.

,» Sunt onorat cd ma aflu in fata dumnea-
voastrd si sunt bucuros cd Reghinul este gaz-
da acestui eveniment. Aveti o munci foarte
grea si pe o perioada indelungatd, dar aceste

rezultate se vad. Casul si urda din zona noas-
trd sunt renumite, chiar §i peste hotare, iar
acesta este un lucru nemaipomenit. Sunt
un sustindtor al acestei meserii si a tot ce
inseamnd agriculturd si munca cu animale
pentru cd am si eu cateva si stiu ce inseam-
na, chiar dacd o fac la nivel de hobby, stiu ca
aceastd muncd nu este usoard. Ar fi bine sa
fie promovatd si sustinutd ca si peste hotare
sd devind un brand casul si urda noastrd” a
declarat in cadrul deschiderii oficiale, vice-
primarul Municipiului Reghin, Mark Endre.
»Asociatia ,Dacia” Hunedoara, detinatoare
de registru genealogic, este cea care prelu-
creaza datele trimise de noi si va elibereaza
certificate de origine pentru animalele dum-
neavoastra” a precizat Vasile Rau, inainte de
a da cuvantul profesorul Badeanu, consul-
tant al Asociatiei ,,Dacia’”.

»Am venit de la 500 kilometri aici din res-
pect pentru munca si pasiunea dumnea-
voastrd pentru aceste animale. Un proverb
spune ca ,munca bine ficuta, asa cum o fac

oierii nostri, este uleiul din candela vietii”
Desi mul{i au o privire retrograda, sa tineti
de ovine pentru cd vine un viitor mai bun.
Romania in momentul de fata este pe locul 3
la efective si pe locul I la productia de lapte
in Europa. Dar in momentul in care Marea
Britanie iese din UE, noi vom fi pe locul doi
la efective si pe locul I la exportul de carne
de miel si speram cd vor fi preturi mult, mult
mai bune decit acum. Ciutam solutii sa va
sprijinim mult mai mult, pentru ca oaia a
fost putin marginalizata, comparativ cu ce-
lelalte specii. Va trebui sa avem altd strate-
gie de dezvoltare pentru cd oierii aduc anual
peste 300 de milioane de euro din export” a
declarat profesorul Badeanu.

Evenimentul a continuat cu spectacol artistic
sustinut de ansambluri din Reghin si solisti
locali. A avut loc si o tombola in urma cireia
pe langa premii constand in cosuri cu produ-
se traditionale, marele premiu fiind un miel.

(C.R)

Primarul si arhitectul sef al Municipiului Reghin - vizita
informald in Germania despre protejarea patrimoniului

Primarul Municipiului Reghin, Maria Pre-
cup insotit de arhitectul sef vor participa in
perioada 24 - 27 iunie la o intalnire de in-
formare cu tema ,Restaurarea si protejarea
patrimoniului” ce va avea loc in Germania.
Intalnirea este adresatd autoritailor publice
locale si centrale, inteprinderilor mestesuga-
resti din Roménia, arhitectilor si furnizorilor
de produse si servicii din domeniul proteja-
rii patrimoniului si al restaurarii, dornici sa
descopere alternative, tehnologii, know-how
si proceduri cu aplicatii in acest domeniu.
»Am fost invita{i de Camera de Comert si
Industrie Roméno-Germana si facem parte
din delegatie, la o intalnire pe tema restau-
rarii. Au fost invitate si mai multe firme. Am
rdspuns acestei invitatii avand in vedere ci
Patrimoniul din Reghin este pu{in neglijat.
Patrimoniul cultural este de interes public fi-
indcd este dovada unei culturi care astdzi nu
mai exista. Ceea ce sper sd aflam prin aceastd
delegatie sunt bunele practici in restaura-
re. Sa vedem impreuna cu doamna primar

ce fac altii, cum ar trebui intervenit pentru
péstrarea, conservarea si valorificarea patri-
moniului. Asta pentru cd Patrimoniul este o
resursd inepuizabild, epuizabild doar dacd nu
avem grija de ea. Si-atunci este important sa
stim cum folosim aceasta resursd, cum valo-
rificim si cum punem pe piatd, cum ne folo-
sim economic de aceasta resursd” a declarat
Klaus Birthler, arhitectul sef al Municipiului
Reghin.

Delegatia va include si vizitarea unor obiec-
tive de referintd din Bavaria si Baden-
Wiirttemberg, precum si vizite si intélniri
efectuate la diverse companii din domeniu.

(CR.)
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Tot Reghinul la un click distanta

Aplicatia Reghin City
App lansata pentru
reghinenti si turisti

Cati dintre noi cautam informatii si nu le
gdsim? Dorim sa facem o sesizare, dar teh-
nologia ne trimite cu gandul de a posta pe
facebook, convinsi fiind cd poate cineva din
conducere ne va vedea ,,plangerea” prin mul-
timea de postari? Esti in cautarea unui eveni-
ment si pierzi timp pretios cdutind informa-
tii care te intereseazd!?

De joi, 24 mai, Reghinul are o aplicatie, pe
care putem sd o numim platforma comunita-
rd, un bun instrument de promovare a Muni-
cipiului Reghin, menit sa ajute atat locuitorii
oragului, ct si turistii, o modalitate prin care
ai toatd miscarea orasului printr-o singura
aplicatie pe telefon.

Este vorba despre Reghin City App, o aplica-
tie ce poate fi descdrcata gratuit din App Sto-
re si Google Play. Aplicatia este structuratd
pe mai multe sectiuni, in asa fel incat, intr-un
singur loc gédsesti detalii legate despre istoria
orasului, despre posibilitatile de cazare, re-
staurante, baruri, pub-urile din oras, dar si
despre evenimentele ce au loc in Reghin si in
imprejurimi.

»Proiectul Reghin City App a pornit acum
3-4 saptiméni. Am fost abordati de Primaria
Reghin in urma cu doud luni, au gésit nis-
te abordari similare pe care noi le-am facut
in Romania §i Anglia si au dorit un proiect
asemdandtor. Ne-am miscat destul de repede,
fiindca vorbim despre un software care este
gata ficut, care se personalizeazd si se adap-
teazd. Aplicatia contine informatii si functi-
onalitdti care se adreseazd pentru doud seg-
mente de utilizatori: localnici si turigti. Sunt
informatii cu caracter turistic - ce poti sa faci,
unde poti sd mergi in Reghin, dar si pentru
localnici - de la locuri de joacd pentru copii,
pand la parcuri, zone de agrement si infor-
matii de naturd publica, ce pot sd vind din
partea Primariei. Nu in ultimul rand, contine
un modul de incidente, prin care localnicii
pot raporta anumite lucruri pe care le sesi-
zeaza in spatiul public al orasului: copaci ca-
zuti, probleme cu gunoiul, cu electricitatea.
Aceste sesizdri ajung intr-o aplicatie pe care
o foloseste primdria, este o aplicatie utilita-
ra de tip web, care este conectatd cu aplica-
tia mobild, unde aceste sesizari intra intr-un
flux operativ, sutd la suta digital, care inlatura
birocratia cu care suntem obisnuiti, ele ur-
méand sa fie repartizate citre departamente-
le avizate. Pand in prezent, 18 orase din tard
folosesc aplicatia, noi o avem implementata
in jur de 6 localitai, insd unii folosesc doar
module de ghid turistic, altii doar aceste mo-
dule de smart city. Reghin este printre pufi-
nele orage cred, alaturi de Sibiu, care folosesc

REGHIN
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toate modulele pe care le punem la dispozitie
pentru comunitate’, a declarat Ionuf Mun-
tean, managerul companiei Eventya, care a
implementat sistemul.

Aplicatia are menirea de a informa rapid si
eficient comunitatea, atat localnicii cat si tu-
ristii. In ceea ce priveste afacerile locale, pa-
ginile din sistem vor putea fi gestionate de
cei care administreazi serviciile si produsele
respective. Concret, un administrator de ho-
tel ori cafenea poate sa isi actualizeze singur
informatiile. Tot la acest capitol, utilizatorii
aplicatiei vor putea da recenzii.

Sistemul de
evenimente

Gandita in asa fel incat sd intampine nevoile
cetétenilor, aplicatia pune la dispozitia utili-
zatorilor si posibilitatea de a face o sesizare.
In ceea ce priveste acest aspect, utilizatorul
poate face o sesizare folosindu-si numarul de
telefon, fapt urmat de primirea unui cod de
activare, pentru a putea trimite o sesizare ori
informatie utila primariei.

Acest sistem mai este implementat in Ro-
mania doar in doua sau trei orase. In urma
raportdrii ficute, veti primi o notificare prin
care sunteti instiintati de statusul sesizérii: in
asteptare, in lucru, inchisa, cetateanul pri-
mind constant informatii privind statusul
sesizarii sale. In acest fel, se spera realizarea
unui schimb util si eficient de informatii in-
tre cetdtean si institutia abilitatd sd rezolve o
anumita problema. Bineinteles cd toate date-
le sunt confidentiale si nu vor apédrea in mod
public in aplicatie. Sesizarile sunt astfel dis-
tribuite online fiecirui departament care se
ocupd de un anumit domeniu.

»Ideea acestei aplicatii vine §i in urma dife-

mportdri
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ritelor sesizari de la diferiti cetéteni, care fie
imi trimiteau mie mesaj privat, fie pe pagi-
na de facebook a primariei, in care raportau
o situatie care se intdmpla. Si-atunci am tot
stat si ne-am gandit cum am putea face acest
lucru pentru mai multi cetateni pentru ca
pe pagina de facebook primim, dar de cele
mai multe ori sunt chestiuni pur personale,
nu neapdrat pentru comunitate. Si-atunci
l-am rugat pe colegul nostru Sorin, sd cau-
te companii care se ocupd de acest lucru, iar
singurii care ne-au oferit tot ce am vrut noi
si sunt si deschisi sunt cei de la Eventya. Se
reduce astfel substantial timpul de asteptare.
Nu toate sesizérile pot fi facute online pentru
cd sunt care ajung pe la registraturd, proble-
me la care au nevoie de un numar de inre-
gistrare, de un raspuns scris. Dar probleme
de genul e cézut un copac, un teren de joaca
deteriorat, atunci sistemul asa este gandit in-
cat va merge direct la compartimentul care
se ocupda de problema respectiva. Ceea ce
mai ofera sistemul este faptul cd daca o anu-
mitd sesizare este facutd de alti zece cetdteni,
vel primi un raspuns prin care esti informat
cd sesizarea este duplicatd pentru ca a mai

15:20
REGHIN

CITY APP

o

Pﬁdus in Regriin

Raportari
Incidente

fost facutd de cineva si este deja in lucru.
Am incercat prin aplicatia aceasta sd cream
un sistem prin care, oamenii care chiar sunt
interesati sd gdseascd o solutie si sd vind in
sprijinul nostru, sa ne ajute prin sesizéri, iar
noi sa putem interveni punctual” a precizat
Crina Slev, consilier personal al primarului
Municipiului Reghin.

Conceptul aplicatiei se bazeaza pe informatii
sigure, de incredere, fiind un bun instrument
de planificare a timpului liber, a evenimente-
lor din oras, indiferent de natura lor, cultura-
le, sportive, artistice. Aplicatia este in proces
continuu de actualizare, putand fi addugate
date noi oricind se doreste, fie cd ne referim
la evenimentele urmitoare, fie la updateurile
aduse localurilor ori afacerilor locale etc.
Aplicatia functioneazd in momentul de fatd
in roménd si engleza, urmand ca in scurt
timp sd fie addugatd si limba maghiara si
germana.

Odati cu aceastd aplicatie a fost lansat si site-
ul www.reghincity.ro
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lonut Cengher ,,Sunt vocea cetdtenilor cu care md intdlnesc zilnic”

Aflat la primul mandat, Tonut Cengher este
consilier local din partea PNL. Despre functia
pe care o are si despre cum s-a acomodat cu

aceasta, aflam in randurile de mai jos:

Rep.: Sunteti la primul mandat. Cum v-ati
acomodat cu aceasta functie?

Ionut Cengher: Acomodarea cu functia de
consilier local nu a fost una dificild, avand in
vedere cd stiam in mare parte ce inseamna,
datorita relatiilor cu colegii din partid care
detin sau au detinut aceastd functie §i prin
participarea la deciziile partidului privind
adoptarea hotérarilor de consiliu local din
trecut.

Rep.: Cand ati preluat aceastd functie, ati
gasit ceea ce ati sperat in cadrul CL Re-
ghin?

I.C.: La preluarea mandatului speram sa
existe o comunicare si o colaborare mai bund,
dar calitatea de consilier local in opozitie nu
iti oferd foarte multe oportunititi in care sa
iti pui in practica ideile si viziunea asupra
dezvoltarii municipiului.

Rep.: Ce va place la consiliul din acest
mandat?

I.C.: Imi place ci suntem multi consilieri
tineri care ar trebui sd reusim sd colabo-
rdm si sa gandim o dezvoltare sustenabild a
orasului, deoarece, din pacate Reghinul de-
vine, pe zi ce trece, un oras care ofera foarte
putine solutii pentru tineri.

Rep.: Ce vi displace?

I.C.: In politicd nu sunt lucruri care au voie
sa nu iti placd, nu faci politica pentru plice-
rile si interesele personale. Orice disensiune
aparuta, trebuie tratata cu intelepciune si cu
gandul ca cetdteanul ne-a mandatat in acest
Consiliu pentru dezvoltarea municipiului,
nu pentru dezvoltarea personald.

Rep.: Faceti parte din Comisia de studii,
prognoze economico-sociale, buget, fi-
nante, administrarea domeniului public
si privat al Municipiului Reghin, servicii
si comert. O denumire lunga ce e drept.
Concret, care este menirea acestei comisii
si care va sunt atributiile?

I.C.: Menirea acestei comisii este de a anali-
za toate proiectele de hotéarare ale Consiliului
Local din punct de vedere economic. Avizea-
za studii, prognoze si programe de dezvolta-
re economicd, dar si participa la orice dez-
batere privind alte domenii atunci cand este
cerut avizul comisiei de cdtre alte comisii pe
domenii.

Rep.: Cum ati caracteriza actualul Consiliu
Local din care faceti parte?

I.C.: Consiliul actual este unul echilibrat, un
consiliu format din oameni tineri, cat si oa-
meni cu experientd in administratia locala.
Cred totusi ca activitatea acestuia poate fi
mult imbunatatitd, prin stabilirea unei stra-
tegii ferme de dezvoltare a municipiului: cre-
area unor strategii de facilititi fiscale pentru
investitori, investitii ferme in infrastructura
orasului, reglementarea zonelor urbanistice
si cel mai important, investitii serioase in
invatamant si in calitatea acestuia.

Rep.: Exista proiecte propuse de dumnea-
voastra ori colegii din PNL, care au devenit
HCL?

I.C.: Din pécate, la nivelul administratiilor
locale s-a format o cutuma prin care proiec-
tele de hotdrére sunt initiate de catre primar.
Fiind in opozitie e foarte greu sa iti impui o
anumita viziune asupra administratiei publi-
ce locale, dar am sustinut intotdeauna ideile
bune care au venit din partea colegilor din
consiliu, iar acest lucru uneori a fost reci-
proc.

Rep.: Sunteti o voce importantd in Con-
siliul Local, credeti cé reusiti sa va faceti
auzit? Asta avind in vedere ca sunteti in
opozitie?

I.C.: Sunt vocea cetitenilor cu care md in-
talnesc zilnic, ma bucur cd dumneavoastra
spuneti cd sunt o voce importantd, asta in-
seamnd cd acele sesizari ale cetatenilor au
ajuns pe masa discutiilor, desi stiu cd nu
intotdeauna si-au gisit si rezolvare. Cum ar
fi cazul cetitenilor de pe strada Muncito-
rilor, care locuiesc pe o strada ce se afla in
constructie de mai bine de un an si jumatate.
Un alt exemplu este cel al cetédtenilor de pe
strada Salcamilor, care nu au canalizare si le
crapa imobilele din cauza traficului greu sau
cetdtenii de pe strada Campului care asteapta
asfaltarea de dinainte de alegerile locale din
2016. Un alt exemplu sunt cetatenii din car-
tierul Unirii care au o mare problemi cu lo-
curile de parcare si trecerile de pietoni care
din punctul meu de vedere sunt un pericol
constant, atit pentru participantii la trafic,
ct si pentru pietoni, iar lista continud cu
multe sesizéri adresate executivului.

Rep.: Apropo de opozitie... cum e sa fiti din
primul mandat in opozitie, avand in vede-
re ca restul colegilor au majoritatea?

I.C.: Eu sd va spun sincer, nu am o atitudi-
ne diferitd pentru cele doua cazuri, opozitie
si putere, diferenta intre unii consilieri de la
putere si consilierii din opozitie este cd, mai
mult ca sigur, cei din opozitie isi citesc ma-
terialele de sedinta mai atent, pentru a pu-
tea sd isi aducd contributia mult mai bine in
discutiile din comisii sau chiar din plen.

Rep.: In calitate de consilier local, sunteti
mai aproape de cetatean. Care credeti ca
sunt principalele probleme din Municipiul
Reghin?

I.C.: Problemele Municipiului Reghin sunt
din ce in ce mai mari si din ce in ce mai mul-
te. Impreund cu colegii din Partidul National
Liberal, am incercat mereu si gisim solutii
pentru acestea, dar nu intotdeauna aceste
idei au fost impértasite de catre executiv, din
diverse motive. Din punctul meu de vedere,
educatia ar trebui sd fie prioritatea zero a
administratiei locale, prin renovarea si dota-
rea institutiilor de invdtdmant. Din pécate, la
fiecare cerere de acest gen venita din partea
mea sau a colegilor mei, rdspunsul executivu-
lui a fost cé facem proiecte, acest lucru il aud
de la inceputul mandatului, dar l-am auzit si
in sedintele mandatului 2012-2016, iar daca
md uit la fiecare institutie de invatimant ob-
serv cd niciun proiect cu finantare europeana
nu a fost implementat. Nu stiu cata rdbdare
putem sa mai avem.

O alta problema semnificativa a Municipiu-
lui Reghin este degradarea peste mésurd a
retelei de distributie a apei, acest tenis intre
administratia locala si operator, pare inter-
minabil, nu mai putem fugi de raspunderea
comund cu operatorul in ceea ce priveste
calitatea apei potabile pe care o furnizeaza.

Spun asta deoarece proprietarul retelei este
Consiliul Local, iar printr-un parteneriat se-
rios cu operatorul, cred cd am putea gési cele
mai bune solutii pentru inlocuirea retelei de
apa, dar asta inseamnd un proiect serios, un
proiect care ar insemna un adevarat santier
pe cele mai importante artere de circulatie a
orasului, lucru greu de asumat atéat de fosta
administratie locald, cét si de actuala.
Calitatea drumurilor din Reghin a fost pana
anii precedenti una satisficitoare, dar din
lipsa de tratamente, din cauza tonajului care
depiseste in foarte multe cazuri capacitatea
drumurilor, din cauza lipsei de strategie de
dezvoltare si aparitia bransamentelor noi la
utilitati care au dus la spargerea drumurilor
publice, au apdrut anumite portiuni de-a
dreptul impracticabile. Pe aceastd cale trag
un semnal de alarmd in privinta drumurilor
nationale care traverseaza municipiul nostru,
daca nu vom lua masuri urgente de reparatii
calitative si de tratamente riscdm sa devenim
un oras ca dupa bombardament.

Problemele sunt multe si diverse, de la calita-
tea serviciilor spitalului municipal, la calita-
tea drumurilor laturalnice (ex. Ierbus, Apa-
linei, Campului, Salcdmilor, Axente Sever,
Duzilor etc.), acestea au nevoie de reparatii
urgente sau chiar covoare asfaltice noi. Lipsa
locurilor de petrecere a timpului liber este
una acutd pentru Reghin, dar mai ales pentru
reghineni. Neavind unde si iti petreci o du-
pd-masa sau un sfarsit de saptimand, majo-
ritatea cetatenilor aleg si se deplaseze in alte
localitati, acolo unde ei minanca, se cazeazd,
consuma si produc plus valoare pentru alte
orage decat al nostru, pand si Toplita a reusit
sd ne depaseascd la acest aspect, avand o pér-
tie de schi si un centru SPA. La noi nu s-a
putut. E trist sd vezi atatia tineri si prieteni
care pérdsesc acest oras fara nicio intentie sa
se intoarcd, doar cu o urma de regret in su-
flet pentru locurile natale. Iar pana la urma,
in privinta acestor lucruri vom fi sau ar tre-
bui sa fim judecati, cei care ne-am asumat s
luam deciziile pentru acest oras.

Rep.: In urma sedintelor la care am par-
ticipat, am observat discutii mai aprinse
intre consilieri si conducere. Totusi chiar
si aceste ,,mici dispute” sa le spunem asa,
sunt tot un dialog. Atmosfera din cadrul
sedintelor este una vie, daca se comunica
si se clarifica unele neintelegeri. Dupa dis-
cutiile din cadrul sedintelor, reusiti sa pas-
trati bune relatii cu ceilalfi colegi in viata
de zi cu zi?

I.C.: Disputele pe care le creez sunt bazate pe
argumente, eu imi sustin argumentele intr-
un mod civilizat, daca cineva ia aceste dispu-
te in mod personal si se supéra, inseamna ca
locul lui nu e in politica. Eu personal pot sa
spun cd am o relatie bund cu fiecare coleg din
Consiliul Local.

Rep.: La sedinta ordinara in care bugetul
Municipiului Reghin pentru anul 2018 a
fost aprobat, dumneavoastra, alaturi de

Codruta ROMANTA

colegii din PNL v-ati abtinut de la vot.
Care au fost de fapt motivele care au dus la
aceastd decizie?

I.C.: Votul pentru bugetul Muncipiului Re-
ghin a fost unul de abtinere din cauza prin-
cipiilor de la care noi, Partidul National
Liberal incercim si nu ne abatem. Inaintea
sedintei de Consiliu Local au fost anuntate
consultéri pe formarea bugetului, acestea nu
au mai avut loc din anumite motive care au
fost expuse doar dupd sedinta propriu-zisa.
Am fi dorit mai multe investitii in scoli si
gridinite, deoarece de ani buni doar carpim
in fiecare vard. Am fi dorit sd investim mai
mult in ceea ce inseamnd crearea de locuri
de petrecere a timpului liber, am fi dorit sd
ne indreptam mai mult spre cetatean, in ceea
ce priveste confortul lui in oras, dar mai ales
in ceea ce priveste siguranta cetdteanului,
aici fiind grav deficitari din cauza lipsei de
reactie a tuturor autoritdtilor in ceea ce
priveste comportamentul si atitudinea unei
anumite pérti din societate. Bineinteles am
fi dorit reducerea bugetelor de asistenta so-
ciald si cheltuielilor inutile, avind in vedere
haosul fiscal creat de guvernarile actuale,
care a dus la anumite instabilitati in bugetele
administratiilor locale.

Rep.: Care sunt planurile de viitor din
punct de vedere politic?

I.C.: Viitorul este un termen impredicti-
bil in politica romaneasca. Imi doresc acel
loc din care sd pot influenta in bine viata
madcar a unui om. Dacd acest lucru va fi in
administratia locald sau centrala, la putere
sau in opozitie, nu conteaza foarte mult, ata-
ta vreme cét ti-ai implinit menirea. Viitorul
meu in politica vreau sa fie fiecare zi in care
pot sd ma uit demn in ochii celor care m-au
ales, fira a fi nevoit sd trec pe partea cealaltd
a drumului. Imi doresc viitorul demn si lan-
ga oameni!

o[ ztéoralloru/
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Lumea celor mari vazuta prin ochi de copil

Chicote de bucurie, rdsete, copii sdltdreti, ve-
seli, baloane colorate... Toate acestea fac parte
dintr-un decor de sdarbdtoare a copildriei, la
care copiii din Reghin au luat parte chiar de

ziua lor.

Oriéselul Copiilor, un eveniment organizat
de Asociatia Advent Kindergarden din Ro-
mania, filiala Reghin, in parteneriat cu Pri-
maria si Consiliul Local Reghin, a fost motiv
de bucurie pentru copiii din Reghin, care au
avut parte de o Zi a Copilului speciald, desfa-
suratd in Parcul Central. Aflat la editia a IV-
a, ,Orasul celor mari, prin ochii celor mici”
este un eveniment destinat tuturor copiilor
care au dorit sd ia contact cu institutiile din
Municipiu.

Deschiderea oficiala a avut loc la ora 10:00,
cand organizatorii, in frunte cu primarul
Municipiului Reghin, Maria Precup, au spus
cateva cuvinte de bun venit, moment urmat
de taierea panglicii de cétre edilul Munici-
piului Reghin, invitindu-i pe copii, insotiti
de parinti, sa se bucure de orasel. ,Pentru
copiii Municipiului Reghin, asa cum stiti, de
cand sunt primar am schimbat putin datele
problemei, si atat de 1 iunie cét si de sarba-
torile de iarnd, pregatim pachetele pentru
toti copiii din municipiu care frecventeaza o
institutie de invatdmant, incepand de la cei
de la cresa pana la elevii de liceu. Sunt pes-
te 7000 de copii. Pachetele le repartizam la
institutiile de invatamant pentru a beneficia
fiecare copil. Este cea mai bund alegere acest
mod de distribuire pentru ca dacd am face-o
in mijlocul orasului, ar fi inghesuiala si greu
de controlat. Este si 0 motivare pentru a mer-
ge copiii la scoald pentru ca au venit solicitdri
sa le dim si copiilor care nu sunt la scoald.
Nu! Primesc copiii care sunt intr-o institutie
de invitamant” a declarat primarul Munci-
piului Reghin, Maria Precup.

Laboratorul lui Ben

Pe baza pasaportului primit la intrare, copiii
au avut dreptul de a deveni cetatii orasului
si de a se plimba prin orasul in miniatura.
Pasaportul primit la intrarea in orasel a fost
mai apoi vizat la fiecare institutie pe la care

acestia au trecut. Contactul cu acest oras in
miniatura le-a dar ocazia copiilor de a se fa-
miliariza cu institutiile orasului.

Au fost amplasate 28 de standuri de la institu-
tii precum: Primadrie, Spital, Bibliotecd, Pom-
pieri, Jandarmi, Muzeu, Media etc. Nouta-
tea din acest an din Oriéselul Copiilor a fost
»Laboratorul lui Ben” unde cei mici au putut
observa la microscop lucruri precum ceapd,
un cap de albing, solzi de peste, picior de
musci. ,,.La standul Laboratorul lui Ben sunt
cateva microscoape de mare performantd cu
ajutorul carora copiii pot vedea lumea incon-
jurdtoare, microcosmosul. Avem personal
pregitit, medici rezidenti care pot sd explice
intr-un mod competent si pe intelesul copi-
ilor ceea ce observa la microscop” a precizat
Nicu Mdrie, organizator.

Copiii au avut parte pe parcursul zilei de
multe surprize, teatru pentru papusi, con-
curs de poezie, concurs de desene pe asfalt,
concursuri sportive — role, biciclete, dar i un
concurs unde a fost premiatd cea mai ingeni-
oasd idee pe care cei mici au avut-o si trecut-
o pe foaie.

»Pe vremea noastra, cind eram copii, erau
doar activitati scolare, nu stiam de distractii,
dar stiu cd faceam activitati educative, fa-
ceam curat, plantam copaci. Acum, cand trec
prin comuna mea, prin Petelea, si vad parcul
de langs biserica imi amintesc cu drag c noi
am pus béncile, am pus pomii si e i asta o
realizare pentru ca dupd atdtia ani inca mai
déinuie. Apoi ca si mama, a fost o implicare

emotionala intotdeauna, dar cea mai placuta
B & P

HONCIPIUL
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emotie mi-o dau acum nepotii pentru care
fac doar lucruri frumoase si nu trebuie sa
mad ocup si de educatia lor pentru ca parintii
lor sunt responsabili cu asta. Asa ca nepoteii

Codruta ROMANTA
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mei ma exploateazd crunt si sdngeros, dar e

o exploatare placutd” isi aminteste primarul
Municipiului Reghin, Maria Precup.
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La trecerile de pietoni din Reghin au fost montate pavaje tactile

In Municipiul Reghin au fost amenajate de curand trecerile de pietoni, care respecta astfel
cerintele de sigurantd rutierd pentru persoanele cu dizabilitati. Aceste masuri au fost necesare
»pentru a facilita accesul persoanelor cu handicap la transport si cilatorie, autoritatile publice
locale au obligatia, potrivit legii 448/2006 privind protectia persoanelor cu handicap, sa adap-
teze trecerile de pietoni cu pavaj tactil si sa monteze rampe de acces persoanelor cu handicap”
spun reprezentanti din cadrul Primériei Municipiului Reghin.

Astfel cd trecerile de pietoni au de acum montate pavaje tactile, acestea fiind necesare mai ales
in randul persoanelor nevazatoare, pavaje montate inainte de coboréarea pe trecere, ca semn
cd urmeazd o trecere pentru pietoni. Acestea au niste proeminente, facand astfel diferenta
dintre un trotuar simplu si unul special marcat. Benzile de ghidaj tactilo-vizual cu amprente
diferite, ii vor ajuta de acum pe nevazatori sd se orienteze mai usor atunci cand ajung in preaj-

ma unor treceri de pietoni ori statii de autobuz.

(C.R.)

Consilierul Gyorfi Stefan a cerut implicarea Primariei pentru a
curafa Canalul Morii din Apalina

In cadrul sedintei ordinare a Consiliului Lo-
cal Reghin din data de 25 mai, consilierul
Gyorfi Stefan a ridicat mai multe probleme
ce au stransa legdtura cu cartierul Apalinei.

Acesta a facut referire la conductele de api
invechite, din pricina carora nu vor putea be-
neficia de refacerea drumului deoarece frec-
vent apar defectiuni in ceea ce priveste apa.

O altd problema ridicaté de consilierul Gyorfi
Stefan are legatura cu mizeriile de pe Canalul
Morii din zona Apalina. ,,O alta problema pe
care am observat-o este Canalul Morii, de la
uzina electricd, pana la fostul gard, unde iar-

ba este crescuta, plus copacii nu au fost téiati
de foarte mult timp. Sunt crengi care de luni
de zile sunt cdzute in apa. Poate raspunsul va
fi cd nu apartine de municipalitate. Insi noi,
cei din Apalina am facut o adresa catre Apele
Romane, in urma cdreia am primit urmdto-
rul raspuns ,,prin Ordonanta de Urgentd, nr.
21/2002 cu modificarile si completirile ulte-
rioare, art. 8, consiliile locale, primariile, au
obligatia sa asigure prin litera c) prevenirea
poluarii accidentale a mediului sau a surselor
si cursurilor de apd prin depozitarea necon-
trolata a deseurilor de catre agentii econo-

mici sau de cétre cetdteni. Litera k) - cura-
tenia si salubrizarea digurilor, a malurilor
si a cursurilor de apd, asanarea terenurilor
insalubre si prevenirea poludrii apelor”. Deci
daca aceasta Ordonanta de Urgentd este va-
labild, atunci ar trebui sd gdsim modalitatea
ca ambele maluri din acea zond, plus sub sta-
dionul de la Avantul sd facem curitenie. Nu
stiu cine este responsabil de tunsul copacilor,
de cositul ierbii, dar ar trebui gasitd o moda-
litate pentru a face curat” a spus consilierul
Gyorfi Stefan, in cadrul sedintei.

Viceprimarul Municipiului Reghin, Mark

Endre nu a putut da un raspuns pe loc, insa
a precizat ci ,tot din lege stiu ca daci orice
curs al apei care tranziteaza orice oras si de-
péseste distanta de 15 metri, automat aparfi-
ne Apelor Romane. O si ne interesam si o sd
stabilim forma juridicé a acestei probleme si
daca este cazul, o sa facem rost de utilaje si o
sa incercam sd repardm situatia’

(C.R)

Nu tdiem copaci fara aviz de la Primarie!

Copacii infrumuseteazé orasul, insd pot de-
veni periculosi in anumite situafii. Proble-
mele apar in cazul copacilor bétrani ori a ce-
lor foarte inalti care sunt amplasati in zonele
blocurilor. Tocmai din acest motiv, trebuie
cunoscute anumite aspecte cand vine vorba
despre indepartarea acestora in situatii de
risc. Dacd sunt pe domeniul public, tdierea
si ingrijirea acestora intrd in atributiile pri-
mariilor. Ceea ce este important de stiut este
faptul cd acei arbori care ar necesita tiiere,
trebuie mai intai verificati de un specialist
din cadrul primariei, care va face constata-
rea.

In cadrul compartimentului administrare
zone de agrement din Municipiul Reghin
exista un serviciu specializat pe interventii in
caz de necesitate pentru taieri arbori la inal-
time. Acest lucru inseamnd fasonat sau do-
borét arbori pentru a elimina anumite eve-

nimente neplacute care pot apérea in urma
unor furtuni ori a altor factori de mediu. ,,In
mare parte, exemplarele care ar putea pro-
duce vatimdri sau pagube materiale sunt
identificate de specialisti din cadrul acestui
serviciu. Totodata, apar si sesizéri din partea
cetatenilor cu privire la anumite situatii peri-
culoase, care se ivesc datorita prezentei unor
arbori cu o morfologie periculoasa. In spe-
cial presedintii asociatiilor de proprietari in
zonele pe care ei le administreaza, in cadrul
sedintelor cu locatarii centralizeazd date cu
referire la arbori periculosi, apoi intocmesc
adrese catre Primarie. Avem numeroase
adrese pe care in mare parte le-am solutio-
nat. Mai sunt unele mai dificile, sa zic asa, ori
care implicd masuri mai speciale” ne-a decla-
rat inginerul Célin Albu.

Deasemenea, dupd identificarea problemei,
pentru ca cei de la Primarie sa poata inter-

veni, au nevoie de avize de la APM. ,,Pentru
taierile de arbori este nevoie de obfinerea
unor avize de la Agentia pentru Protectia
Mediului, avize de taiere, pentru ca legislatia
spune ca trebuie sé fie specialisti care sa con-
state evenimentele, ca mai apoi datele adu-
nate sa fie trimise la organele abilitate cum
este APM sau Directia Agricold. In functie
de caz, perioada in care se poate interveni fi-
zic dureaza de la caz la caz pentru rezolvarea
situatiei” spune inginerul Cilin Albu.

(CR.)
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ti ofera servicii de intermediere imobiliara
in vederea vanzarii, cumpararii, inchirierii de:
apartamente, case, vile, cabane,
spatii de birouri, spatii comerciale,
spatii industriale sau terenuri.

Str. Scolii nr. 16, Reghin
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Sevinde central in Reghin, casa monumentistoric
cu2 camere bucatarie, haie, pivnita, pod cu posibilitate
de mansardare la pret avantajos.
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mobil 0732-409508, e-mail: mirdatod@yahoo.com, www.mirdatod.ro

Reghinul a gazduit etapa judeteana a Cupei DHS

Reghinul a gazduit in data de 16 mai, faza
judeteana a concursului national de indema-
nare pe biciclete si educatie rutierd organizat
de DHS. Desi concursul a fost programat a
se desfasura in Parcul Central, vremea capri-
cioasd nu a tinut cu organizatorii, astfel incét

si in Reghin. Sunt doud probe, una de teorie
si una de indeménare pe bicicletd” a declarat
Dénuf Moldovan, profesor, cel care s-a ocu-
pat de organizarea concursului.

In ceea ce priveste proba teoretici, con-
curentii au fost nevoifi sa raspundd la un

chestionar de tip grila, cu intrebéri legate de
cunoasterea regulilor de circulatie, istoria bi-
cicletei, dar si modelele de biciclete DHS. La
partea practicd au avut de parcurs un traseu
cu bicicleta in poligon, unde desi emotiile
erau vizibile, elevii s-au distrat, dovedind cd

se pot simti bine in cadrul unui concurs.
Castigatorii vor participa la etapa nationala,
grupuri mixte de cate doi, baieti si fete, pri-
mii clasati pe locul I din clasele V-VI, VII-
VIIL

(CR)

acestia au fost nevoiti sa mute concursul in
sala de sport a Scolii Gimnaziale ,,Alexandru
Ceusianu”. Aproximativ 50 de copii din Re-
ghin, Petelea, Suseni, Ludus, Ideciu au urcat
pe biciclete si au dat tot ce e mai bun din ei
pentru acest concurs.

Concursul este adresat elevilor din clasele V-
VIII si are la baza promovarea unui stil de
viafd sandtos prin miscare, prevenirea acci-
dentelor rutiere prin invétarea regulilor de
circulatie, dar si verificarea gradului de pre-
gitire al elevilor in parcurgerea poligonului
tehnico-aplicativ.

»Anul acesta am reusit sa aducem concursul
la Reghin deoarece suntem campionii nati-
onali en titre, anul trecut am luat locul intéi
pe tard, reusind astfel sd aducem concursul

ANUNTURI DE MICA PUBLICITATE

IN ZIARUL

GLASUL VAILOR

ANUNTURILE SE DEPUN LA SEDIUL REDACTIEI DE
PE STRADA SCOLII NR 14, DE LUNI PANA VINERI
INTRE ORELE 10.00 -

15:00

vanzari - cumparari - pierderi - matrimoniale - imobiliare

IANUNTURI

SC.LOGISTICS ATLAS E PLUS A S.R.L. anuntd publicul
interesat asupra depunerii solicitdrii de emitere a acordului
de mediu pentru proiectul Amenajare piscicold si de agre-
ment propus a fi amplasat in jud. Mures, municipiul Reghin
- extravilan, identificat prin CF 50493 REGHIN nr. cad. 50
493.

Informatiile privind proiectul propus pot fi consultate la se-
diul A.PM. Mures, din Tirgu-Mures, strada Podeni nr. 10,
in zilele de: luni, intre orele 9:00-15:00 si marti - vineri intre
orele 9:00-12:00, si la sediul titularului de proiect din comu-
na Petelea nr. 557/] jud. Mures. Observatiile publicului se
primesc la sediul A.P.M. Mures, Tirgu-Mures, strada Podeni

INO-DESIGN

- Balustrade
- Scari interioare
- Copertine

- Decoratiuni

nr. 10, in zilele de: luni, intre orele 9:00-15:00 si marti - vi-
neri intre orele 9:00-12:00.

Inchiriez spatiu comercial ultra central pe strada Scolii
nr 14, dotat cu toate utilitatile inclusiv baie. Informatii la
0744.573.770

Inchiriez spatiu comercial pentru birouri si alte activititi
comerciale, ultra central, strada Scolii, nr 16. Informatii la
0744.573.770

Angajez personal cu experientd la spalitorie auto in Reghin.
Cerem si oferim seriozitate. Telefon 0744954802

SC.BUCIN MOB SRL.
Angajeazd tamplari, operatori CNC si muncitori necalificati.

Informatii la punctul de lucru din Solovastru 490 E, jud.
Mures sau la tel.0265.534.214, 0265.534.215

Vand Vitara decapotabild, 1,6 benzind, inmatriculatd. Dota-
ta cu cauciucuri de off road. Stare bund de functionare. An
de fabricatie 1993. Telefon 0752.646.665

De vénzare apartament cu trei camere in Reghin, cartierul
Rodnei. Apartamentul este izolat in exterior, geamuri ter-
mopan, centrald termicd noud, jaluzele noi, balconul este
inchis si are doud béi. Se vinde cu sau fara mobila. Telefon:
0745.330.720
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PROGRAM ZILNIC: 08.30-16.00
PERSOANA CONTACT:
ADMINISTRATOR

ING.OVIDIU MOLDOVAN
REGHIN, STR. PETRU MAIOR,
NR.48/3, ETAJ 1

(CENTRU-LANGA COFETARIA GHIOCELUL

Tel: 0743-043.632 Fax: 0365-489.904
www.cavyservtop.ro
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ARDEALTV

Lumea aproape

*Mures
=Sibiu
+Cluj
+Harghita
>Alba
+Bistrita Nasaud

SE VOR DEPUNE LA SEDIUL

ARDEALTV

STR. SCOLII, NR. 14 C, REGHIN

20 iunie: 8:30 - 13:30
sau
21 iunie: 16:00 - 21:00

Informatii legate de rezervari accesand site-ul:

http://lifestyle.lee-romania.com
sau
contact direct la:
office@lee-romania.com
sau 0735 777740

LEE

RO MANIA

ORGANIZEAZA CURS DE VANZARI LA

HOTEL PRIVO - TARGU-MURES
TEMA ABORDATA:

"Obiceiuri profesioniste in vanzdri
— Prospectarea pietei si abordarea
clientilor noi”




