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Nici teatrul nu mai este ce a fost...

Cerem culturd, cerem educatie, cerem bun simt, ce-
rem locuri de muncé bine platite, cerem orice, dar
nu ne gandim dacd avem cu adevérat nevoie de toa-
te astea...Dacd toate aceste cerinte ne sunt sau ne
vor fi de folos in viatd. Cerem chiar modele umane
care ar trebui si ne facd mai buni, mai perfecti si mai
curati, cind fiecare dintre noi ar trebui sa fim pro-
priul model, propriul etalon de modestie, principii si
elocventa. Cum sa cerem toate astea cind, in Romé-
nia zilelor noastre, nici teatrul nu mai e ce a fost. Si
acum marea intrebare: ,,Ce a fost si ce este teatrul?”.
Dacé tot veni vorba de el. O sala de spectacole raimasa
incd de pe vremea Réposatului, cu o arhitectura me-
morabila si plind de frumos artistic si cultural, plind

de tot ceea ce ar trebui sa insemne TEATRUL, insa
cu mici “scépari” care-ti lasd un gust amar. O scri-
soare pierduta, se face vinovatd si de ultima mea vi-
zitd la teatru. Piesa, de necontestat, insusi Caragiale
a luat parte la somptuoasa prestatie, actorii...nu mai
spun, etalon de profesionalism, pasiune i munci si
cu sigurantd, toate acestea, pe salarii de nimic. Dar
cand vorbim de pasiune, lasim partea financiard in
urma. Ins3, surprizd! Ce daci o echipi de actori, regi-
zori i alti talentati isi fac bine meseria, ce daca teatrul
romanesc respird inci, pe langd alte multe lucruri si
frumuseti, care au fost deja sufocate aici, toate acestea
nu ne fac sd ne trezim, nu sunt suficiente pentru a
ne face sd realizdm ca peste ani, in conditiile in care
politica de campanie va functiona la fel, doar cu pro-
misiuni, vom ajunge si vedem salile de teatru doar
ca pe niste muzee in care candva se juca teatru. De ce
zic si cred toate astea? Pentru cd, dupd cum ziceam,
organizarea, punctualitatea §i seriozitatea nu sunt
incd puncte forte ale romanilor. Dupd o jumatate de
ord de agteptat in fata teatrului si nu oricare teatru,
ci vorba aceea..”Teatrul National”, ne este permis s
intrdm, e... dar nu in sal, ci doar pe hol, ci doar nu
o fi suficient o jumatate de ora de asteptare, sd mai fie
vreo zece minute si la cilduri. In cele din urma, dupa
ce am admirat toate domnisoarele si domnisorii care-

EDITORIAL de Laura POP

si faceau selfie in toate oglinzile existente, adusi de
“buna voie i nesiliti de nimeni”, de cétre diriginti sau
profesori, la o piesd necesara pentru bacalaureat, in-
tram in sala de spectacol. Aici, bai mare mon cherre!
S-a mdrit scena si ghici ce? Au disparut doud randuri
de scaune! Deci, dragi cumpdratori de bilete, mai
rari, dar credeti-md inci exista, totul se decaleaza!
Numerele scaunelor nu mai corespund cu biletul tau,
dar nicio problemé! Era plin de tineri voluntari care
se ocupau de asta, mutarea si stramutarea, asezarea
si reagezarea spectatorilor de vreo doui ori. In cele
din urmd, ne instalim. Dar problema nu e rezolvata.
De ce? Simplu, au scos doud randuri de scaune, dar
totusi nu au facut risipa si au vandut bilete si pentru
locurile acelea. In cele din urmai situatia se rezolvi
in stil roméanesc, mai inghesuiti, mai pe scari si toata
lumea e linistitd, cd multumiti e prea mult spus. In
cele din urma, incepe si spectacolul, care din fericire
salveaza prin calitate si profesionalism. Si daca actori
talentati avem, piese de calitate cu duiumul, chiar si
spectatori mai sunt, de ce nu putem avea si o orga-
nizare de calitate, o sald renovatd si ingrijita? Pentru
cd nu ne pasd, suntem indiferenti la tot ce inseamna
identitate, cultura si bun simt.
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Fondul Stiintescu Mures, incurajeaza pasiunea pen-

tru stiinte

[ ] Dora PATRON

Fondul Stiintescu Mures este o initiativa
a Fundatiei Comunitare Mures, in
parteneriat cu Romanian-American
Foundation si cétiva finantatori locali.
Aceastd actiune se desfasoard in toa-
td tara, nu doar in judetul Mures si se
bucurd de un adevarat succes, elevii si
profesorii profitaind dim plin de tot ce
oferd si propune acest proiect. Benefi-
ciarii directi ai proiectului sunt elevii
din judetul Mures din clasele primare,
gimnaziale si liceale, prin proiecte pro-
puse de profesori sau grupuri de pro-
fesori si elevi. Profesorii pot depune
proiectele si cu ajutorul unor ONG-uri
sau institutii scolare.

Fondul Stiinfescu incurajeazd pasiu-
nea pentru domeniile STEM (stiint4,
tehnologie, inginerie, matematicd))
in randul copiilor, prin implicarea
profesorilor, pdrintilor, antreprenori-
lor si angajatilor din companiile din
judetul Mures interesati sd transmita
frumusetea stiintei catre cei mai tineri
membri ai comunitatii.

Prin acest proiect, elevii sunt ajutati
sd descopere cit de interesante sunt
stiintele si faptul ca acestea pot fi chiar
atractive si incitante. Astfel, elevii au
posibilitatea de a intelege utilitatea
notiunilor invétate in diferite contex-
te cotidiene, cu care se confruntd si sa
vada partea practicd a stiintei.
Initiatorii asteptd proiectele creative
care sd constituie o sursa de inspiratie
pentru comunitatea mureseand i
totodata sd ajute elevii si descopere
fascinatia stiintelor! Scopul este de a
implica elevii activ, sa descopere mira-
colele naturii, sa inteleagd marile des-
coperiri si inventii stiintifice ale ome-

nirii, care sunt beneficiile tehnologiilor
moderne, dar si recomandari ingenioa-
se pentru ,tehnologia viitorului”.

Toate aceste elemente converg, pe ter-
men lung, la stimularea tinerilor din
judetul Mures pentru alegerea unei ca-
riere in domeniul STEM si implicarea
companiilor in educatie.

Fondul Stiintescu are si un comitet
de selectie format din patru membrii:
Hojboté Calin, Raul Zarecki, Andrada
Fiscutean si Johann Stan.

Hojboté Célin a absolvit Ingineria Cal-
culatoarelor din cadrul Universitatiii
Tehnice Cluj-Napocain 2011 si a urmat
un master in Fizicd Computationald in
cadrul Universitatii Babes Bolyai. In
perioada 2011 - 2014 a lucrat ca asis-
tent de cercetare la Institutul National
de Cercetare - Dezvoltare pentru Teh-
nologii Izotopice si Moleculare, Cluj-
Napoca, studiind interactiunea lase-
rilor cu materia. Din 2014 urmeaza
cursurile doctorale in domeniul fizicii,
la Gwangju Institute of Science and Te-
chnology, Coreea de Sud, fiind si asis-
tent pentru cursul Metode Matematice
in Fizica.

Raul Zarecki a absolvit Facultatea de
Instalatii la Universitatea Tehnicd din
Cluj-Napoca dupa care a obtinut gra-
dul de M.Sc. la Universitatea Tehnica
din Danemarca. Aici a activat pe pe-
rioada studiilor ca asistent universitar
la cursurile de modelare probabilistica
si dinamica computerizatd a fluidelor.
Din 2014 este consultant in ALECTIA,
una din companiile de varf din cadrul
consultantei in constructii din Dane-
marca. Aici lucreazi, in cea mai mare
parte a timpului, ca inginer proiectant
pentru laboratoare stiintifice si noile
super-spitale. In 2015 a proiectat ca-
merele cu atmosferd controlatd pentru
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Station Q CPH, unul din 3 centre Mi-
crosoft pe plan mondial pentru cerce-
tare in computare quantica.

Andrada Fiscutean scrie despre stiintd
si tehnologie de 8 ani. Articolele sale
au apdrut in cateva dintre cele mai cu-
noscute publicatii de IT din lume. In
paralel, este redactor stiri, realizind re-
portaje si analize pe teme precum secu-
ritate cibernetica, noi tehnologii, piata
muncii in IT, companii si start-up-uri,
incercind sd schiteze cit mai fidel lu-
mea tech din Europa de Sud-Est pen-
tru presa internationald. Portofoliul ei
include o serie de articole despre Acce-
leratorul de Particule de la Geneva, dar
si una despre contributiile roménesti
recente din domeniul cercetarii.
Johann Stan, originar din Tirgu-Mu-
res, a obtinut un doctorat in informa-
tica de la Universitatea Jean-Monnet,
Saint-Etienne. A lucrat 4 ani ca cer-
cetator la Bell Labs, perioadd in care
a realizat mai mult de 10 aplicatii de
brevet si publicatii stiintifice in dome-

niul retelelor sociale si a sistemelor de
recomandare. In 2013 s-a mutat la Wa-
shington DC si a lucrat pentru Natio-
nal Institutes of Health ca cercetator in
procesiri automate a textului in dome-
niul biomedical. Din 2015 lucreazi ca
examinator de brevete la Oficiul Euro-
pean de Brevete din Haga. Este fonda-
torul TEDxTirguMures si pasionat de
inovatia tehnologica.

Proiectele se pot depune pe mures.sti-
intescu.ro unde se depune o scrisoare
de intentie, proiectul, dupa care ur-
meazd perioada de selectie, se anunta
cagtigdtoarele iar apoi partea cea mai
asteptatd, incheierea contractelor de
finantare, bani pe care initiatorii pro-
iectelor i vor folosi pentru a da via{d
unei noi tehnici de a invata.

Elevi si profesori din Turcia, Portugalia, Letonia, Estonia, Italia,
Polonia vor vizita Scoala Gimnaziala ,,Miron Cristea” din Toplita

Scoala Gimnaziald ,,Miron Cristea” din
Toplita este, incepind de la 1 septem-
brie 2016, membra a doud parteneriate
strategice scolare ERASMUS+ intitula-
te: Sustainable consumption and pro-
duction in social life (2016-1-PLO1-
KA219-026190_5) si Working with
movies — moving people and their ide-
as (2016-1-TR01-KA219-035176_2).

Ambele proiecte, finantate in cadrul
programului european Erasmus+, se
vor desfisura pe o perioadd de doi
ani, fiecare proiect implicand céte pa-

tru schimburi transnationale de elevi
si profesori la scolile térilor partenere,
dintre care doud vor fi gazduie in Ro-
ménia, la Scoala Gimnaziala ,Miron
Cristea” din Toplita.

Aceastd cooperare internationald, care
implica aducerea laolalta a oamenilor
din medii sociale diferite, va ajuta la
cresterea sentimentului de apartenenta
la o comunitate europeand units,
imbunatatind competente cheie pre-
cum: competente TIC, abilititi de co-
municare, lucru in echipa, dialog inter-

cultural, acceptare sociald, toleranti si
dezvoltarea spiritului creativ si inova-
tor. De asemenea, interactiunea directa
cu scolile si politicile europene va oferi
cadrelor posibilitatea de a explora noi
metode de predare, in conformitate cu
standardele europene.

Statisticile Agentiei Europene de Me-
diu aratd cd Europa consumd mai
multe resurse decit majoritatea altor
regiuni din lume. Confruntandu-ne cu
probleme de consum si utilizare excesi-
va a resurselor limitate, am decis sa pu-
nem in aplicare un parteneriat scolar
international pentru sensibilizarea ele-
vilor cu privire la consumul durabil si
benefic mediului inconjurator.

Pe baza unei analize aplicatd in toate
scolile implicate, parteneriatul din ca-
drul proiectului Sustainable consum-
prion and production in social life
vine ca rezultat in urma a sapte luni de
negocieri purtate in mediul social, in-
tre parteneri si urmdreste promovarea
necesitdtii unei atitudini prietenoase
asupra mediului si dezvoltarea unui
comportament responsabil de consum
durabil.

Proiectul Working with movies-movi-
ng people and their ideas a fost inspirat
de un comunicat de preséd al Comisiei

Europene, din data de 19 aprilie 2013,
Bruxelles. Potrivit acestui comunicat,
desi elevii si profesorii din Europa pre-
fera utilizarea tehnologiei la clasd si
desi numarul calculatoarelor din scoli
s-a dublat din 2006, cele mai multe
scoli fiind conectate la internet, utiliza-
rea tehnologiilor moderne in predare
se realizeaza inegal la nivel european,
astfel, nivelul competentelor digitale in
randul elevilor variind. In acest sens si
in concordanta cu tematica largéd a pro-
iectului, ne propunem si realizim fil-
me educative de lungime medie, de ac-
tualitate si interes general, cu tematici
focusate pe valorile fundamentale ale
societatii actuale: toleranta, respectul,
empatia, coexistenta, reducerea rasis-
mului, reducerea discriminarii persoa-
nelor cu handicap, reducerea exclude-
rii din medii sociale diferite. Proiectul
are astfel un dublu beneficiu: pe de o
parte, elevii si profesorii se vor focusa
pe tratarea problemelor sociale, iar pe
de alta parte vor produce rezultate fi-
nale utilizand tehnologii moderne.

Coordonator proiecte prof. URBAN
Maria-Alexandra
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25 octombrie, Ziua Armatei Romane
La multi ani, militarilor romani de pretutindeni!

] Alexandra COTOI

Ziua Armatei Romane este aniversata
an de an, in data de 25 octombrie. Cu
prilejul aniversarii ,,Zilei Armatei Ro-
maniei - 25 Octombrie”, Garnizoana
Tirgu Mures, a organizat in perioada
18 - 25 octombrie 2016 o serie de ma-
nifestéri pentru celebrarea acestui eve-
niment. Acestea au debutat marti, 18
octombrie 2016, cu deschiderea com-
petitiilor sportive de garnizoand ,,Cupa
25 Octombrie”

Miercuri, 19 octombrie 2016, s-a
desfasurat in poligonul de tragere San-
georgiu de Mures ,,Cupa presei la tir”
cu participarea jurnalistilor din insti-
tutiile media muresene. Jurnalistii au
renuntat la camere video si microfoane,
inlocuindu-le cu armele, pentru a se
intrece in trasul cu arma. Punct ochit,
punct lovit, pentru jurnalistii care au
simtit multa adrenaling, dar au dat do-
vada de curaj in momentul in care s-au
pus in locul soldatilor ,,am tras pentru
prima datd cu o arma, la inceput nu
vedeam prin luneta, dar cu ajutorul
instructorilor militari, am reusit s ma-
nevrez arma. Le multumesc pentru cd
m-au facut sa simt si adrenalind, si cu-
raj, dar mai ales, le multumesc pentru
cd ne apdra chiar cu pretul vietii une-
ori” a marturisit Noemi Curticdpean,
reporter Ardeal TV. Clasamentul final
a fost urmatorul: locul I echipa Antena
1, locul II echipa Zi de Zi si locul III
echipa Ardeal TV. ,Este pentru a treia
oard cand am sansa, prin intermediul
Armatei Romane, sa trag cu arma. E un
sentiment unic, si teamd, dar si curaj in
acelasi timp. Sunt mandra de mine, am
evoluat mult, la aceastd editie tintind
foarte bine cu pusca, unde am obtinut
punctaj maxim. Cu pistolul e mai greu,
dar sper ca la editia urmatoare si fiu
pe prima treaptd a podiumului” a de-
clarat Alexandra Cotoi, moderator TV
la Ardeal TV, la finalul competitiei, de
unde s-a intors cu locul II la individu-
al, unde locul I a fost obtinut de Sorin
Tantos, iar locul IIT de Radu Daniel. ,,E

o competitie foarte populard in randul
redactiilor. Ne bucurdm cd am reusit sa
oganizam activitatea in bune conditii si
a fost una de exceptie, atét prin partici-
pare cat si prin rezultatele obtinute de
tragdtori. Aceastd activitate face parte
din calendarul Zilei Armatei Roméani-
ei, sarbétorita in 25 octombrie, calen-
dar care cuprinde o serie de activitéti
pentru a sdrbatori cum se cuvine ziua
Armatei Roméne” a precizat la fina-
lul competitiei col. Valentin Iacob,
loctiitorul comandantului Brigada 6
Operatii Speciale ,,Mihai Viteazu” Tir-
gu Mures.

Vineri 21 octombrie 2016, in cadrul
programului ,,Ziua Armatei Roma-
niei in scoli”, militari din fortele pen-
tru operatii speciale au participat la
activitdti de informare si prezentare
tehnica organizate la Colegiul National
»Alexandru Papiu Ilarian”, respectiv la
Scoala Gimnaziald ,Liviu Rebreanu”
din Tirgu Mures. In aceeasi zi intre
orele 12.00 si 14.00 la Cercul militar
Tirgu Mures a avut loc un simpozion
intitulat sugestiv ,Armata Romaniei
- traditii si evolutii actuale” La finalul
simpozionului au fost premiate lotu-
rile reprezentative ale institutiilor din
cadrul sistemului national de aparare,
ordine publicd si siguranta nationala,
participante la competitiile sportive
desfagurate la nivelul Garnizoanei Tir-
gu Mures.

Duminicéd 23 octombrie, incepand cu
ora 10.00, in Piata Trandafirilor din
Tirgu Mures s-a desfisurat ,,Crosul Ar-
matei 2016” in cadrul cireia, in fiecare
an, muregenii aleargd in scop umanitar
alaturi de militarii garnizoanei Tirgu
Mures, iar marti, 25 octombrie, ince-
pand cu ora 11.00, in Piata Victoriei s-a
desfasurat o ceremonie militara si reli-
gioasd cu depuneri de coroane care s-a
incheiat cu defilarea gérzii de onoare.

Istoria zilei de 25 octombrie

Ziua Fortelor Armate Roméne a fost
sarbatorita pentru prima data la 2 oc-

Shoe Box din

[} Cezara STEFAN

Dupa ce anul trecut a lipsit de pe har-
ta proiectului, Reghinul face din nou
parte din actiunea Cadoul din cutia de
pantofi « Shoe Box » ce se va desfagura
in luna decembrie a acestui an.

Pentru ca aceastd actiune sa aibd suc-
ces la nivel de Reghin este nevoie de
voluntari si donatori. Locatiile unde se
vor colecta cutiile cu cadouri, cat si alte
informatii legate de aceasta campanie,
vor fi anunfate pe pagina de facebook
Shoebox Reghin.

Poti fi parte din aceastd acfiune carita-
bild prin voluntariat, informatii, susti-
nere si distribuirea evenimentului. Ca

nou la Reghin

voluntar, poti ajuta pregatind o cutie,
ajuti in procesul de colectare si distri-
buire a cadourilor. Poti totodata, si dai
o mand de ajutor la distribuirea de pli-
ante si afige.

Aceastd actiune a devenit de curdnd
marcd inregistratd, fapt prin care se
spera sé fie descurajati cei care incearca
sd tragd acest proiect spre alte zone de-
cét cele pentru care a fost destinat.
Shoe Box a fost organizat pentru pri-
ma datd in urma cu zece ani, initiativa
ce aparfine unui clujean ce a reusit si
trasforme actiunea la nivel national.
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tombrie 1951, iar din anul 1959 a fost
stabilitd ca zi aniversara ziua de 25 oc-
tombrie. Devenitd simbol al tuturor ba-
téliilor si eroilor neamului romanesc,
data de 25 octombrie a ramas intiparitd
in sufletele roménilor ca zi in care tara
isi sarbétoreste armata si pe cei care au
fost in slujba ei.

Dupd 23 august 1944, Romania a avut
o contributie substantiala la eforturile
de rizboi ale Natiunilor Unite. Armata
romana trebuia s contribuie la efortul
de rizboi al aliatilor cu peste 12 divi-
zii de infanterie, conform articolului 1
al Conventiei de Armistitiu (semnati
la 12/13 septembrie 1944), dar aces-

Axente Sever Nr.6, Reghin, ik
545300 MS, Tel. 0265 512 639 ;
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te forte au crescut constant in pofida
dificultdtilor intAmpinate in coopera-
rea militard roméano-sovietica.
Ofensiva pentru eliberarea partii
nord-vest a Roméniei, inceputd la
9 octombrie 1944, a fost inclusd in
operatiunea ofensiva ,,Debretin’, plani-
ficata si condusi de Inaltul Comanda-
ment Sovietic, obiectivele acesteia fiind
atinse in data de 25 octombrie 1944
cand au fost eliberate localitatile Carei
si Satu Mare. Semnificatia victoriei este
data de eliberare a teritoriului national,
ocupat temporar in urma Dictatului de
la Viena din 30 august 1940.
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Societate comerciald angajeaza opera-
tor cablu tv. Cerinte: program

flexibil, permis de conducere categoria
B. Informatii la telefon:

0265-513031, 0749060568 sau la se-
diul firmei din Reghin, str. Scolii,
nr. 14.

Va asteptim in complexul din cen-
trul comunei Ibéanesti la Stomatolo-

gia Zsigmond. Programiri la telefon
0741127763, dr. Dali Reka

Inchiriez spatiu comercial in Reghin,
strada Scolii, nr 14. Informatii la tele-
fon: 0744.573.770

Pierdut autorizatie de functionare
pentru anul 2016 a societatii comer-
ciale SC EQUINOXE ROYAL SRL, cu
sediul in Reghin, str Iernuteni nr.158
,jud Mures.
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Toamni bogata la ce
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Marului de la Batos

| Laura POP

Toamna este anotimpul in care
se numadrd bobocii, poamele

si bogditiile specifice acestui
anotimp bogat. Si in acest an,
Primdria si Consiliul Local
Batos, Asociatia “Mdrul de Aur”
si Grupul producdtorilor de mere
Dedrad- Batos, au organizat in
perioada 8-9 octombrie cea de-a
XV-a editie a traditionalului eve-
niment, Sdrbdtoarea Mdrului.

Intreceri sportive la cea
de-a XV-a editie a Sarbato-
rii Marului

Evenimentul a debutat simbati, 8 oc-
tombrie cu numeroase intreceri spor-
tive, devenite deja o traditie ca debu-
tante a acestei sarbétori. Cupa "Mérul
de Aur’, la minifotbal, tenis de masa,
sah, trasul funiei sau crosul, au fost
competitiile care i-au ficut pe tinerii
comunei Batos si nu numai, sd-si arate
abilitétile sportive. Talentul acestora a
fost rasplitit cu premii, diplome i cupe
de citre organizatori. Sarbatoarea M-
rului de la Batos a continuat cu ziua de
duminica, 9 octombrie, prin primirea
oficialitatilor judetului Mures, care au
vizitat standurile producitorilor cu
produse naturale, fructe si deserturi
delicioase, preparate de vrednicele gos-
podine ale comunei.

Localitatea Dedrad a ame-
najat in acest an decorul
sarbatorii

Devenit deja o traditie faptul ca scena
si standul comunei Batos sa fie ame-
najat pe rdnd de satele apartinitoare,
de aceastd datd localitatea Dedrad a

fost cea care a surprins oaspetii cu
un decor minunat de toamnd, dar si

1 Apartament
2 Camere cu pat dublu

7 Camere cu pat matrimonial

cu traditionala §i uriasa préjiturd cu
mere, pregititd de gospodinele sa-
tului. In deschiderea evenimentului,
oficialitatile judetului au subliniat
importanta majora si potentialul de-
osebit pe care-] are zona Batosului in
ceea ce priveste productia de mere.
”Zona Batos dispune de conditiile pe-
doclimatice necesare cultivarii in spe-
cial a marului si consider ci acest sector
trebuie revigorat, mai ales din punctul
de vedere al produselor autohtone, iar
legea care oferd sansa producatorilor
autohtoni sa-si vidndd produsele in
supermarketuri este una binevenita.
Devenita deja o traditie, Sarbétoarea
Marului a ajuns la a XV-a editie, eve-
niment care nu putea fi organizat in
alta parte decat aici, la Batos, ea fiind
una dintre cele mai renumite zone po-
micole din judet” a declarat dr. Lucian
Goga, prefectul judetului Mures.

”Nu am mai trecut prin aceste locuri
de pe vremea cind umblam la cules de
mere, din perioada liceului. Imi pare
bine sa fiu prezent la acest festival al
marului, care a devenit un obicei foar-
te frumos, ajuns la a XV-a editie, prilej
prin care vreau sa felicit organizatorii,
in frunte cu domnul primar care an de
an oferd celor din zond, sansa de a se
intalni. Pe langd acest lucru, exista si o
zicald care spune cd dacd consumim un
midr pe zi, vom sta departe de doctori si
medicamente. Vi doresc ca Dumnezeu
sa va tind sdndtosi si sd produceti mul-
te mere, pentru ca Batosul si imprejuri-
mile lui reprezintd cea mai buna zoni,
unde mdérul este cea mai bund avutie”
a declarat Péter Ferenc, presedintele
Consiliului Judetean Mures.

Sarbatoarea Marului de la
Batos, sursd de inspiratie
pentru deputatul Gliga Va-
sile Ghiorghe

”Ma bucur sa fiu din nou alaturi de lo-
cuitorii comunei Batos. Faptul ca este

Internet gratuil | Televizor | Salan p.rgm.-::nl 20 persoans

Restaurant| Parcare

| Aer conditionat

www.hotelcentralreghin.ro
hotelcentralreghin@yahoo.co
Tel: 0265/ 512 698

a de-a XV-a editie a Sarbatorii

cea de-a XV-a editie, iar noi la Reghin
am organizat cea de-a XIV-a editie a
Zilei Recoltei, pot spune ca ne-am in-
spirit de la cei de aici. Mi-as dori ca
la fiecare intrare si iesire din comuna
Batos sa fie un mdr urias ca simbol al
acesteia” a declarat deputatul Gliga Va-
sile Ghiorghe.

Producdtorii sdrbatoriti si
felicitati la Batos

”Ma bucur cd am ajuns sd sarbatorim
recolta de la Batos intr-o asemenea zi
frumoasa de toamnd, dar mai cu sea-
md, ii sdrbatorim pe cei care au ficut
posibild aceastd recoltd, pe cei ce au
trudit in livada. Vreau s le multumesc
acestora, pentru ci in ciuda conditiilor
climatice grele sau a unor dificultiti
financiare, ei continud si munceasci

si in cele din urma si daruie ceea ce
puteti vedea aici, pe standurile lor” a
precizat Dinu Dumitru Cotoi, prima-
rul comunei Batos.

Sarbatoarea Mérului a oferit publicului
prezent si un spectacol folcloric deo-
sebit. Ansambluri si solisti vocali din
zond $i nu numai, au oferit momente
deosebite. Cunoscutul si indrégitul
Cristian Pomohaci, a fost invitatul de
onoare, acesta adunand in fata scenei
un numdr semnificativ de oameni, care
au rezonat, in ciuda vremii racoroase
de toamna. Sfarsitul evenimentului a
fost marcat de o discotecd in aer liber
si de traditionalul concurs de tras al
remorcii.
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Raul de miscare

Kinetoza sau raul de miscare este o
afectiune care apare la unele persoane
atunci cand sunt supuse la miscare, in
timpul célatoriei cu un vehicul. Exista
situatii in care starea de rdu se poate
declansa si de la vizionarea de filme 3D
sau jocuri video, miscdri cu aparatele
din parcurile de distractii.

La nivelul creierului sunt transmise
informatii contradictorii de la nivelul
analizatorului vestibular, din urechea
internd, responsabil de mecanismele
echilibrului, care sesizeazd miscarea si
de la nivelul analizatorului vizual, res-
ponsabil de vederea spatiald, care sesi-
zeaza o aparentd imobilizare. Reactia
la nivelul sistemului nervos central
este una de activare a centrului emezei
(gretei) din creier.

Expertii considera ca rdul de masind
sau raul de migcare, se datoreazi fap-
tului cd oamenii au inceput recent sa
cilatoreascd cu masini, autobuze sau
bérci, iar creierul nostru nu s-a adaptat
total.

Réul de miscare afecteazd cel putin
25% din populatia lumii, dintre care
cei mai sensibili sunt copiii cu varste
de pand la 12 ani.

Factori de risc care predis-
pun anumite persoane la

rau de miscare
Sexul - bérbatii sunt mult mai rar
afectati, dar femeile, in special cele in-

sarcinate, aflate la menstruatie sau care
urmeazd tratamente hormonale, sunt
mult mai usor afectate.

Persoanele care suferd de migrene sunt
mult mai predispuse la kinetoza, iar
cind aceasta se declangeazi, este ade-
sea insotita si de dureri de cap
Medicamente care accentueazd stare
de rau asociatd kinetozei: unele anti-
biotice (metronidazol, eritromicind),
antiparazitare (de tipul albendazol, ti-
abendazol, Iodoquinolul, clorochini,
meflochina), contraceptive orale, unele
antidepresive (fluoxetina, paroxitene,
sertraline), codeine, morfina, digoxi-
na, aminofilina utilizatd in tratamentul
astmului.

Simptomatologia raului de
miscare

Kinetoza debuteaza brusc, cu senzatie
de greata, ameteala si transpiratie rece,
paloare, varsaturi, frisoane, dureri de
cap, oboseali. In general simptome-
le dispar dupa incetarea miscarii sau
dupi céteva zile in care organismul se
adapteaza. Réaul de mare era cunoscut
inca din antichitate. Hipocrat afirma ci
»havigatia pe mare demonstreaza cum
nu se poate mai bine ca zgaltaiala cor-
pului ii produce striciciuni”

Metode profilactice de pre-

venire a raului de miscare
In timpul calitoriei pe mare este

VA OFERA URMATOARELE SERVICII MEDICALE:

ECOGRAFIE - ABDOMIMALA MAMARA TIROIDIANA

recomandatd plasarea la mijlocul
ambarcatiunii, iar in timpul caldtoriei
cu avionul, solicitarea locurilor de lan-
ga aripa avionului. Atunci va deplasati
cu masina, ocupati locul din fata.
Incercati sa reduceti miscarile bruste
ale capului si sa va fixati privirea pe
linia orizontului. Evitati consumul de
alcool sau alimente bogate in calorii
inainte sau in timpul deplasérilor, pre-
ferandu-se alimentele usor digerabile
si lichide, in cantitati mici. Atunci cAnd
va deplasati cu autovehiculul, evitati ci-
titul sau privitul la video. Alegeti sd va
asezati in mijloacele de transport in co-
mun, pe un loc aflat in sensul de mers.
Un alt lucru care va va ajuta este sd
mestecati gumad pe perioada calatoriei,
fumatul fiind interzis. Evitati mirosu-
rile puternice si consumul de alimente
condimentate inainte de caldtorie. Ca
ultime sfaturi, asigurati aer proaspit
in mijlocul de transport si incercati sd
dormiti pe timpul célétoriei.

Dacd apar simptomele de riu de
miscare, urmatoarele lucruri va pot fi
de folos:

- sd se consume cativa biscuiti
sarati

- se recomanda o inghititura de
apa minerald sau apd tonicd

- respirarea de aer proaspit

- adoptarea pozitiei la orizon-
tald sau mécar mentinerea in pozitie
fixd a capului.

Tratamentul medicamentos

al raului de miscare:

Majoritatea medicamentelor sunt efi-
ciente dacd sunt administrate inainte
de plecarea in cilatorie. Se recomandi
medicamente antihistaminice de tip
Emetostop, Emetiral, anticolinergice ca
plasturi cu Scopolamina (Transderm
Scop) sau tablete (Scopace).

CARDIOLOGCIE -ECOGRAFIE CARDIACA,
ECG, CONSULT CARDIOLOGIC

MEDICINA DE INTREFPRINDERE
PLANIFICARE FAMILIALE

DIABETOLOGIE " a

2 ol

Procesul de imbatranire poate fi
intarziat cu ajutorul exercitiilor fizice.
Studiile recente arata cd 25 de mi-
nute pe zi de mers pe jos, adauga 7

ani de viata. Exercitiile moderate pot
injumatati riscul de deces cauzat de un
atac de cord in randul celor cu vérsta
cuprinsi intre 50 si 60 de ani.

Exista doua moduri de a te gadila:
gargalesis si knismesis. Gargalesis este
un tip de gadilat puternic, ce produce
rasul si miscérile necontrolate ale cor-
pului, in timp ce knismesis apare cand
miscdrile si senzatiile sunt usoare,
mai mult percepute ca 0 mincarime
(prurit).

O echipi de cercetitori americani au
demonstrat rolul inhibitor al unui
antioxidant derivat din struguri si care
se gaseste in vin (resveratrolul) asupra
bacteriei care provoaca acneea - Propi-
onibacterium acnes. Resveratrolul
este antioxidantul pentru care unii
medici recomanda consumul mode-
rat de vin pentru péstrarea sanatatii
inimii.

Premiul Nobel pentru Medicind in
2016 a fost castigat de profesorul Yos-
hinori Ohsumi, specializat in biologie
celulara de la Institutul Tehnologic
din Tokyo. Premiul Nobel ii revine
pentru descoperirile sale in domeniul
mecanismelor autofagiei, descoperind
mecanismul prin care celulele isi dis-
trug si isi recicleazé propriul continut,
ceea ce ar putea duce la 0 mai bund
intelegere a unor boli precum cance-
rul, afectiunile neurodegenerative si
cele infectioase.

Sursa: www.romedic.ro
www.nobelprize.org

CEA MAI IEFTINA HARTIE IGIENICA S| PROSOAPE DE BUCATARIE

Hartie Igienici

-1 strat = 0,175 ron/buc
- 2 straturi (roz-albastru) = 0,28 ron/buc
Hartie Igienica celuloza 100%
(2-3 straturi) = 0,45/buc
Prosop rola bucatarie

1,6 ron/set (2 buc/set)

S.C. RAPSODIA COM 5.R.L.
REGHIN, Str. lernuteni nr. 101
Contact 51 comenzi:
horeaS8ilyahoo.com

0265/ 513.122

0744/ 692.911
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La cerere se pot executa orice mirime atat |la prosoape cat si la hartie igienica

rmareste emisiunea ,, CUVINTE PENTRU SUFLET*1a ...~
cu Laura PASCAN
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Mures, dorurile tale...

In perioada 27-28 octombrie, Centrul . o - : ol !' T ey 07 2 VT J R == B e =
Judetean pentru Cultura Traditionala si :‘: e > : T :.' R A e I . .
Educatie Artistica Mures (C.J.C.T.E.A. i ey g o S Hntf‘.l i : ; it -
Mures), in colaborare cu Consiliul }*' . CL R =k 2 1%

Judetean Mures, Primdria si Consiliul 1 P '."w.; - t C l .
Local Reghin i Casa de Cultura ,dr. - .:_ - Mﬂn e ar 0 4
Eugen Nicoard” Reghin, au organi- ' e W TE
zat cea de-a I'V- a editie a Festivalului
de interpretare a cintecului popular
»Mures, dorurile tale...”

Preselectia a avut loc vineri, 30 septem-
brie, iar juriul de specialitate, format
din artistul Ciprian Istrate, cercetitor
stiintific Maria Borzan, redactor mu-
zical Maria Costea Lirca, conferentiar
universitar Ramona Preja si Iuliu Praja,
manager C.J.C.T.E.A Mures, a admis
14 concurenti. Astfel, Adela Sibddus,
Maria Grama, Rizvan Porime, Do-
rina Iuliana Oprea, Adriana Dunca,
Alex Naghi, Raul Andrei Tamba, La-
risa Cotoi, Daiana Suceava, Loredana
Gor, Adina Nistor, Miruna Andreea
Dina, Maria Emanuela Cémpean si
Ionel Bumbu s-au luptat prin interme-
diul cintecului popular pentru Marele
Trofeu al Festivalului. Tinerii interpreti
au interpretat o doind sau balada fara
acompaniament muzical, pentru ca
apoi sa cante alaturi de orchestra. La fi-
nal, concurentii si-au prezentat portul
popular pe care il reprezinta.

Razvan Porime - castigatorul
Marelui Trofeu

Calitatea vocii si a interpretarii, auten-
ticitatea si valoarea artistica a pieselor,
tinuta scenica, precum si frumusetea
si autenticitatea costumului popular
au fost criteriile conform carora ju-
riul a atribuit mult ravnitul Trofeu al
Festivalului. Rdzvan Porime a fost cel
care a reusit sd uimeasca juriul prin
interpretarea curatd, plind de emotie si
calitate, fiind declarat cistigatorul Ma-
relui Trofeu. Juriul a mai atribuit locul
I, Miruna Andreea Dina, locul II a fost
obtinut de Maria Grama, iar locul III
i-a revenit Adinei Nistor. Festivitatea .
de premiere si Gala Laureatilor a avut b
loc in data de 28 octombrie, in cadrul ‘

unui spectacol folcloric, pe scena Ca-

el de Culturd dr. Eugen Nicoard’ ADRIAN SOPORAN MARIUS CIPRIAN | VASILE.SOPORAN
Organizatorii au pregitit un adevarat [AMFITRION £ MC) POP ORCHESTRA
regal muzical oferit de interpreti de
muzicd populard consacrati Vliduta —

Lupau, Dorina Oprea, Nicolae si Ni- : MUZICA LIVE- FOC DE ARTIFICH
colae Muresan Junior, Alexia Astelian

si Cosmin Cotarli, evenimentul fiind RESTAURANT MONTE CARLO MENIU ALL INCLUSIYE
prezentat de Anca Branea, interpret de ORA 20:00. ©PEN BAR. SI0LEI/MENIU

muzicd populard si moderatorul emi- R : '

siunii ,Buchet folcloric ardelean” la REZERVARI : 0748) 302 336
Ardeal TV.
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Ordonanta de Urgenta privind reglementarea infiintarii si
functionarii Sistemului National Mutual Agricol de gestio-
nare a riscurilor

] Alexandra COTOI

Fondul Mutual Agricol va acorda
compensatii financiare fermierilor ro-
mani in caz de calamitare a culturilor
agricole sau dacd au suferit pagube in
fermele de animale.

Infiintarea Fondului Mutual, are drept
scop acordarea de compensatii fermie-
rilor activi care contribuie financiar la
constituirea fondului de compensare.
Actul reglementeaza si modul de acor-
dare a compensatiilor financiare pen-
tru fermierii activi contributori prin
Sistemul national mutual agricol de
gestionare a riscurilor, in cazul pro-
ducerii evenimentelor care genereaza
pierderi economice.

Administrarea Fondului se realizeazd
prin Agentia pentru Administrarea
Fondului National Mutual Agricol,
care se infiinteazi ca institutie publics,
autonomad, cu personalitate juridica in
coordonarea Ministerului Agriculturii
si care se finanteaza din subventii de la
bugetul de stat, prin bugetul MADR si
din venituri proprii.

In vederea stabilirii si recunoasterii
naturii riscurilor, intensitdtii daunelor
produse si delimitarii arealului in care
se produc evenimentele care gene-
reaza pierderi, se infiinteazd Comisia
Nationala pentru Monitorizarea Riscu-
rilor din Agriculturd, organism colegi-
al interinstitutional, fira personalitate

juridica, pe langd MADR.

La nivel judetean se constituie comisi-
ile judetene pentru constatarea pagu-
belor, asa numitele comisii judetene,
care functioneazd pe langa Institutia
Prefectului, cu scopul de a analiza,
evalua, constata si certifica producerea
evenimentelor, arealul si intensitatea
pagubelor.

Beneficiarii compensatiilor

Compensatiile se acorda pentru pier-
deri economice cauzate de fenomene
climatice nefavorabile, boli ale anima-
lelor, organisme ddunatoare plantelor
sau de un incident de mediu inclusiv
prin contributii financiare in baza Re-
gulamentului 1305/2013 al Parlamen-
tului European si al Consiliului din
17 decembrie 2013 privind sprijinul
pentru dezvoltare rurald acordat din
Fondul European Agricol pentru Dez-
voltare Rurala (FEADR) si de abrogare
a Regulamentului (CE) nr. 1.698/2005
al Consiliului, publicat in Jurnalul
Oficial al Uniunii Europene, seria L,
nr. 347 din 20 decembrie 2013. Sunt
vizati fermierii activi care au contri-
buit mai mult de 5 ani la constituirea
fondului de compensare. Consiliul
de Administratie este cel care aproba
acordarea stimulentelor, dacd rezerva
financiard a fondului de compensa-
re a depasit cu cel putin 20% cuantu-
mul maxim necesar pentru acoperirea

eventualelor riscuri.

Stimulentele acordate reprezintd di-
minuarea procentuald a contributiei
la fondul de compensare. Compen-
satiile financiare se platesc de citre
Agentie direct fermierilor contributori
care au inregistrat pierderi economi-
ce. Compensatiile financiare se acor-
da exclusiv fermierilor activi, care au
achitat contributia financiard pani la
31 decembrie a anului precedent ce-
lui in care s-a produs paguba pentru
care se solicitd ajutorul. Agentia poate
implementa si masuri de stabilizare a
veniturilor fermierilor, sub forma unor
compensatii din fondurile proprii crea-
te in acest scop, prin contributia finan-
ciard a fermierilor activi si gestionate
distinct de catre Agentie, pentru aco-
perirea pierderilor cauzate de scide-
rea drastica a veniturilor, ca urmare a
volatilitatii preturilor sau a altor cauze
legate de instabilitatea pietei.

Cine administreaza
compensatiile?

Fondul de compensare financiard ges-
tionat de Agentie se constituie din
contributiile fermierilor activi, in cuan-
tumul si in conditiile stabilite prin ho-
tarare a Guvernului, initiati de MADR
la propunerea Agentiei si se utilizeaza
pentru acordarea compensatiilor fi-
nanciare, precum i pentru asigurarea
contravalorii serviciilor de gestionare a
fondului de compensare.

Fondul de compensare este fond ba-
nesc special, definit conform Legii nr.
500/2002 privind finantele publice,
care se colecteaza si se pastreaza la Tre-
zoreria Statului. Veniturile proprii ale
Agentiei se constituie din contravaloa-
rea serviciilor de gestionare a fondului
de compensare, calculata prin aplicarea
unui procent din fondul de compensa-
re, care se aproba anual prin ordin al
ministrului agriculturii si dezvoltarii
rurale, la propunerea Agentiei.

Definitii prevdzute in nor-
mele metodologice

Dezastrul natural - eveniment spon-
tan de natura biotica sau abiotica care
genereazd tulburdri importante ale
sistemelor de productie agricold, pro-
vocand pagube economice importan-
te pentru sectorul agricol, recunoscut
oficial

Fenomene climatice nefavorabi-
le - seceta, inghetul din timpul ier-
nii, inghetul tarziu, inundatiile, ploile
abundente si de duratd, care indepli-
nesc conditiile de a fi asimilate unui
dezastru natural recunoscut oficial
Incident de mediu - aparitia unui caz
specific de poluare, de contaminare sau
de degradare in ceea ce priveste calita-
tea mediului, care este legatd de un eve-
niment specific si limitat din punct de
vedere geografic. Nu sunt considerate
incidente de mediu schimbdrile clima-
tice sau poluarea atmosferica.

Abonamente

| Laura POP

Abonamentele acordate elevilor de
catre operatorii de transport pentru
distante de pana la 50 de kilometri,
vor fi decontate integral, aceasta fi-
ind una dintre masurile de reducere
a abandonului scolar, in conditiile in
care principala cauzi o reprezintd cos-
turile aferente participarii la cursuri.
Decizia a fost luata de Guvern, printr-o
Ordonanta de Urgenta, aviand in vede-
re faptul ca in anul scolar 2015-2016,
peste 125.000 de elevi au facut naveta
zilnic folosind transportul in comun

decontate integral pentru elevi

pentru a ajunge la cursuri. Potrivit ac-
tului normativ, operatorii de transport
rutier vor avea obligatia sd emita abo-
namente pentru transportul elevilor,
abonamente ce vor fi decontate integral
din bugetul de stat pentru distante de
pand la 50 de kilometri. De mentionat
faptul ca, incepand cu anul 2013, me-
canismul de decontare a navetei elevi-
lor a fost plafonat si nu acopera integral
tariful decét pentru o micd parte din
abonamentele emise de transportatori.
In multe cazuri, diferenta de pret ne-
decontatd este mare si constituie motiv
de abandon scolar, mai ales in zonele
slab dezvoltate, unde costurile cu na-

S-a stabilit data pentru Targul de Iarna din Reghin

veta sunt ridicate in raport cu venitu-
rile familiilor. Distanta medie la nivel
national pe care trebuie sd o parcurga
un elev care face naveta este de 18 kilo-
metri. Pretul mediu al unui abonament
lunar pentru aceastd distanta este de
circa 150 lei. Din aceasta suma, ele-
vului i se deconteazd in prezent 56 de
lei, astfel cd aproape 100 de lei trebu-
ie acoperiti lunar din bugetul familiei.
Un alt capitol inclus in Ordonanta de
Urgentd are in vedere reglementarea
tarifului maximal per kilometru afe-
rent abonamentului elevilor. Mai exact,
actul normativ stabileste ca tariful
maximal per kilometru aferent abona-

mentului de transport pentru elevi se
stabileste si se actualizeaza prin hotd-
rare a Guvernului. De asemenea, meto-
dologia de calcul a tarifului maximal se
aproba tot prin Hotarare a Guvernului.
Decontarea integrald a costurilor pen-
tru naveta elevilor a fost, de altfel, una
dintre solicitdrile adresate Guvernului
de citre asociatiile reprezentative ale
elevilor, Organizatia Salvati Copiii si
federatiile sindicale reprezentative din
educatie.

Chiar dacé mai este ceva timp péan la Sarbétorile de Iarnd, alesii locali au hotérét in cadrul sedintei ordinare a Consiliului Local data desfasuréri Targului de Iarnd din
Reghin. Astfel, Targul de Iarné din Reghin ce a devenit un eveniment cu traditie la noi in oras se va organiza in perioada 1 decembrie 2016 - 7 ianuarie 2016 in zona
centrald, iar circulatia in zona respectiva va fi inchisé in toata aceasta perioada.
Sase cisute din lemn provizorii vor fi inchiriate prin licitatie publicd, ce vor fi amplasate in Parcul Central. In cadrul evenimentului isi vor putea desfisura activitatea
agenti economici ce vor comercializa produse alimentare si nealimentare specifice perioadei de iarna. (C.S.)
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Vasile Gliga:

[ Raluca CRET

PSD Mures a prezentat lista propune-
rilor pentru alegerile parlamentare din
11 decembrie 2016.

Lista a fost aprobati in sedinta Birou-
lui Permanent Judetean, aceasta fiind
validatd cu unanimitate de voturi in
sedinta Comitetului Executiv Judetean.
Astfel, la Camera Deputatilor, lista este
deschisd de deputatul Florin Buicu,
urmat de consilierul judetean Dinu
Socotar si primarul din Ibanesti, Dan
Vasile Dumitru. Pe listd se mai afld,
in ordine, primarul comunei Rusii
Munti, Ilie Chis Balan, primarul din
Deda, Lucretia Cadar, primarul din
Sighisoara, Ovidiu Milidncréavean, con-
silierul judetean Cosmin Pop, primarul
din Icldnzel, Ciprian Sand, directorul
de ingrijiri medicale al Spitalului Cli-
nic Judetean de Urgenta Tirgu-Mures,
Angela Moldovan si consilierul local
av. Sergiu Papuc.

La Senat, lista este deschisd de Horea
Soporan, presedinte PSD Tirgu-Mures,
urmat de primarul din Ludus, Cristian
Moldovan, vicepresedintele Consiliului
Judetean Mures, Alexandru Cimpeanu,
consilierul judetean Ioan Gliga, direc-
torul Directiei Judetene pentru Sport si

»Raman acelasi”

Tineret Mures, Iuliana Rus si consilie-
rul judetean Dragos Bardosi.

Lista de candidati ai PSD Mures va fi
aprobatd de Comitetul Executiv Natio-
nal al partidului.

Presedintele PSD Mures, deputatul Va-
sile Gliga, a ardtat ci aceasta listd a fost
construitd pentru a riaspunde cerinte-
lor cetétenilor din judet, dar si pentru
a aduce un suflu nou partidului si Par-
lamentului. ,,Am ales oameni specia-
listi pe domeniul lor, medici, profesori,
ingineri, oameni de afaceri care si-au
demonstrat competentele manageriale,
persoane cunoscute si apreciate de ce-
tdteni, care sa acopere zonele esentiale
ale judetului. Sunt persoane cu experi-
entd, in care am toatd increderea si pe
care i voi sprijini prin experienfa mea
atit in campania electorald cat si dupd,
in activitatea lor din Parlament’, a de-
clarat Vasile Gliga.

Deputatul rdméne presedinte al PSD
Mures si isi va dedica tot timpul ceta-
tenilor din judet, care cereau audiente,
inclusiv in zilele de activitate la Bucu-
resti. ,In ceea ce mi priveste, mi-am
asumat cu multd responsabilitate o
misiune in primul rand pentru mu-
reseni, pe care, spre deosebire de alti
politicieni cdrora nu le-au iesit calcu-

lele politice, ma angajez sd o duc mai
departe. In cei opt ani de mandat, din
cauza prezentei mele la Bucuresti, nu
am reusit sé fiu tot timpul aldturi de cei
care m-au cdutat, desi am revenit de fi-
ecare data si am facut tot posibilul sa ii
ascult. De data aceasta, voi fi disponibil
sapte zile din sapte, pentru cd oamenii
au nevoie de cineva care sa ii inteleaga
sila care pot apela macar pentru un sfat
si 0 vorba buna. Ca presedinte PSD, ma
voi dedica in continuare dezvoltirii

partidului, de data aceasta mai activ
pe teren, si voi avea un cuvant greu de
spus la sedintele Comitetului Executiv
al Partidului, acolo unde, de fapt, se
iau deciziile adevarate pentru tar3, de
la pachetele legislative din Parlament,
péana la sustinerea unui ministru sau a
unui Guvern. Voi raméne acelasi, la fel
de aproape de oameni”.

Varstnicii din Ibanesti ,, Au strans toamna dupa toamna”

[ Laura POP

Fiecare generatie zAmbeste cand e vor-
ba de parinti, rade cind e vorba de bu-
nici §i se minuneazd cind e vorba de
strabunici, cuvinte de mare adevir ce
umplu sufletele multor persoane de
emotie si sperantd. In fiecare an, in
luna octombrie, persoanele de vérsta a
treia din comuna Ibénesti sunt siarba-
torite cu mare cinste si bucurie. Primé-
ria si Consiliul Local Ibdnesti au oferit
bunicilor, o zi de neuitat, presarata cu
multe momente frumoase si emotio-
nante. De la buchete de flori, lacrimi de
emotie, diplome de merit, dar si premii
in bani, au fost surprizele pregitite
pentru cei care au trecut de venerabila
varsta de saizeci de ani. Evenimentul a
debutat cu recitalul traditionalului ,,.La
multi ani” de cétre cunoscutul inter-
pret de muzicd populard Angel Avram,
moment emotionant ce a adus lacrimi
de fericire in ochii senini ai bunicilor
cu parul nins de greutaile timpului.
Si la aceastd editie, longevitatea casa-
toriilor a fost felicitatd de organizatori
si rasplatita cu diplome, buchete rosii
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PENSIUNE - RESTA

CENTRAL

de trandafiri §i premii substantiale in
bani. Timp de céteva ore, sala mare a
Caminului Cultural din Ibanesti Pa-
dure a rdsunat de cantece si jocuri
populare, ale cunoscutilor interpreti
de muzicd populard din zona, precum
Monica Parlea, Angel Avram, Florina
Oprea, dar si a Ansamblurilor ,,Doi-
na Muresului” si ,,Ibasteana” cu cele
doud formatii pe care le detine. An-
samblul ,Doina Muresului’, al Casei
Municipale de Cultura, ,dr. Eugen

Nicoard” din Reghin, coordonat de

k

Evenimente speciale

NUNTI, BOTEZURI, INTALNIRI DE AFACER|. ONOMASTICE ETC.

Restaurantul CENTRAL iti rasfata poftele la cel mai bun prat

Tel: 0265/ 512 698

www.hotelcentralreghin.ro

Valerica Frandis, a evoluat pe scena
de la Ibanesti Pidure, cu o serie de
suite de dansuri, specifice mai multor
zone ale tarii, starnind ropote de apla-
uze si apreciere. O surprizd deosebitd
a constituit-o evolutia unui nou grup
vocal, recent infiin{at, intitulat ,, Astea-
s ibdstencele”, format dintr-o ménd de
vrednice femei din Ibanesti. Pe langd
surprizele muzicale, doamnele si dom-
nisoarele din sald au avut posibilitatea
de a participa la o tombol3, iar cele mai

norocoase dintre ele au plecat acasa cu
premii consistente, constand in usten-
sile si obiecte de bucatirie, necesare
oricdrei gospodine. La final, invitatii
s-au putut bucura de o gustare calda
oferitd de catre organizatori.

sursa foto: facebook Comuna Ibanesti
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Partidul National Liberal si-a definitivat listele pen-
tru alegerile parlamentare din 11 decembrie 2016

| Alexandra COTOI

Aceastd componentd a fost validatd de
cétre Biroul Politic National in data de
20 octombrie la Bucuresti. Astfel, la Se-
nat, PNL Mures ii propune in ordine pe
Cristian Chirtes, Ionela Balas, Ovidiu
Tudor Ilies, Maria Algehmy, Melus Flo-
rian Coman si losif Dan Colceriu, iar
la Camera Deputatilor, Doru Opriscan,
Florin Urcan, Mara Toganel, Nicu
Aurel Bumb, Ovidiu Moldovan, Ioan

Sopterean, Bianca Minodora Teth, Dan
Dumitru Simion, Ioan Gabriel Gabor
si Ionut Ovidiu Cengher. Programul de
guvernare al PNL, intitulat ,Reclddirea
Nationald”, are ca obiectiv punerea in
opera a principiilor si obiectivelor plat-
formei ,Romania lucrului bine ficut”

Cristian Chirtes este in prezent Depu-
tat in Parlamentul Romaniei, membru
in Comisia pentru agricultura, silvi-
culturd, industrie alimentara si servicii
specifice. A fost unul dintre cei mai ac-

Doru Opriscan

tivi parlamentari, care a sustinut dez-
voltarea rurald si promovarea produ-
selor traditionale romanesti, fiind unul
din initiatorii legii ce prevede ca marile
magazine si aibd pe rafturi carne, fruc-
te si legume din productie romaneasca
in proportie de cel putin 51%

Doru Opriscan liderul interimar al Par-
tidului National Liberal Mures, ocupi
prima pozitie pe lista de candidati la
Camera Deputatilor. A fost membru in
Comisia pentru politicd economica, re-
forma si privatizare in perioada 2008-

2012 in Parlamentul Romaniei

Florin Urcan este in prezent Deputat
in Parlamentul Romaniei, aflat la pri-
mul mandat, 2012-2016, fiind membru
in Comisia de administratie publica si
amenajarea teritoriului, o voce impor-
tantd in special pentru comunitatile re-
prezentate. Un nou mandat de deputat
in Parlamentul Roméaniei este generat
de dorinta de a duce la indeplinire re-
forma sistemului administrativ din Ro-
mania.

Viorica Vetian la 100 de ani cu ,,mintea intreaga si sufletul
curat”

=

-
%

=
[} Dora PATRON

Plind de viata si pusd pe povesti,
reghineanca Viorica Vetian,
ne-a primit cu bratele deschise
pentru a o felicita la implinirea
varstei de 100 de ani. Primarul
municipiului Reghin, Maria
Precup a tinut sd o viziteze pe
doamna Viorica, cadorisind-o cu
un buchet de flori si tort, afland
astfel prin aceastd vizitd povestea
de viatd a acesteia. Scurta vizitd
ne-a incdrcat pe toti cu energie
pozitivd si pofta de viatd, doam-
na Viorica fiind un exemplu
demn de urmat.

Cu mintea intreagd si sufle-
tul curat

Cei 100 de ani nu au fost foarte usori

pentru doamna Viorica, incercirile
vietii provocand-o si lupte si sd mear-
ga mai departe. ,,Eu intotdeauna L-am
rugat pe Dumnezeu si 1l rog zilnic sa
aibd grija de mine, sd raman pe picioa-
rele mele cu mintea intreaga si sufletul
curat” au fost cuvintele de incurajare
ale doamnei Viorica.

Povestea unei doamne pu-
ternice, Viorica Vetian

Secretul care a ajutat-o pe doamna Vio-
rica sa ajungd la aceasta venerabila vér-
std, sdnatoasa, a fost munca, rugiciu-
nea si cumpdtarea, nefacand niciodata
exces din nimic.

»Am avut o viatd grea de la inceput,
am muncit mult in viatd. M-am néscut
la Bala, mama a fost refugiata acolo in
Primul Rézboi Mondial, dupa razboi
ne-am intors la Serbeni pentru cé acolo
era mostenirea mamei, acolo am cres-

cut, am ficut scoala primard la Serbeni,
dupé ce am terminat cele patru clase am
urmat Gimnaziul in Reghin, alte patru
clase, iar apoi scoala de invatitoare de
la Blaj, acolo am si ramas, unde m-am
intretinut singurd prin munca mea, iar
in 1938 am terminat scoala dupéd ce am
luat examenul la Centru de Examinare
din Deva. M-am reintors la institutul
din Blaj unde am rdmas si m-am facut
calugdritd. Acolo am rdmas pana in
1939 c4nd a inceput razboiul. De la Blaj
am plecat la Cluj, unde am lucrat in in-
vatdmant pand in 1946, apoi am fost re-
partizatd la Gimnaziul din Jucu de Jos
unde am predat Limba Roméana pana
in 1948, cand s-au desfiintat Biserici-
le Greco-Catolice si toate manastirile
Greco-Catolice. Am plecat la Obreja,
acolo aveam o casd. De acolo au venit
si ne-au ridicat noaptea §i ne-au dus
la 0o manastire din Valcea. Au crezut
céd ne vor lamuri ca maici, sd trecem la
Biserica Ortodox4. Nu au reusit. Ne-au
imprastiat pe la alte manastiri ortodo-
xe, au tot incercat timp de o lund sd ne
convingd sd trecem la ortodocsi, nu au
reusit si ne-au dat drumul. Nu am stiut
unde sd ma duc, casa mea a fost aici, in
Reghin. Am venit la Reghin unde am
fost primita de sora mea, am ramas aici
cu ea. Am fost urmiritd de securitate
ca propagam religia. Cu greu am reusit
sd-mi gasesc un serviciu, am apelat la
ajutorul domnului Petru Maior, am re-
usit sa lucrez ziliera, pana la urma am
fost incadrata la Cooperativa 23 Au-
gust, dupd care s-a infiintat Cooperati-
va de Consum Uniunea Raionala, am

lucrat acolo contabild, am ajuns sefa
contabild la Batos. Dupa catva timp am
ajuns la Breaza pana la pensionare in
1977. Am lucrat mult timp pana cind
a venit opozitia de dreapta si m-au dat
afard pentru cd propag religia greco-
catolica si ce era sd fac? M-am dus la
sdpat de puieti la ferma de cétre Breaza,
apoi am fost la Borsec la spalat de sticle
si tot aga, pe unde am apucat, sd gasesc
ceva de lucru. Dupi ceva timp am fost
chematd inapoi la Uniunea Raiona-
14 unde am ramas tot in contabilitate
unde m-am pensionat din postul de re-
vizor-contabil. $Si acum mai lucrez una
alta prin grading, dar asa cum pot, cu
bota sau cu sapa, sd ma sprijin si eu de
ceva. Mi rog in fiecare zi §i multumesc
Lui Dumnezeu ca nu am fost bolnavs,
nu am stat la pat, secretul fiind munca,
rugdciunea si cumpétarea. ”

Viorica Vetian este in pensie din 1977,
ani pe care probabil unii nu ii au ca ve-
chime pe piata muncii. Acum se bucu-
ra de anii batranetii aldturi de nepoti,
care {i poarta de grija si ii fac zilele fru-
moase.

A fost o deosebitd plicere sd cunosc o
femeie atat de lucidd si veseld, care a
infruntat toate greutdtile pe care le-a
intdmpinat in timpul viefii. Pentru ca-
teva momente, am preluat rolul de ne-
poatd care a stat cuminte si a ascultat
povestea de viata a bunicii descrisa in
detaliu.

Urmireste emisiunea ,AVENTURA IN NATURA“ I3

cu Adrian ROMANTA
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Marius Pascan - primul pe lista PMP

Senatorul Marlus Pascan, presedintele

interimar al PMP Mures, si-a depus
marti candidatura pentru functia de
deputat din partea Partidului Migcarea
Populard. Marius Pascan deschide ast-

fel lista la Camera Deputatllor pe locul
intéi la Senat fiind dr. Claudiu Puiac.
Pe listele PMP Mures se regdsesc oa-
meni tineri, bine pregititi in domeni-
ile lor: juristi, economisti, profesori,

farmacisti, ingineri si studenti.

Senatorul Marius Pascan s-a aldturat
echipei PMP Mures ca urmare a deci-
ziei PNL Mures de a nu-1 mai sustine
pentru un nou mandat, in ciuda fap-
tului cd Pascan este, conform date-
lor oficiale, cel mai activ parlamentar
muresean, in top 15 la nivel national.
Activitatea sa politica poate fi rezuma-
ta astfel: 309 ludri de cuvant in plen,
82 de declaratii politice, 64 de initiative
legislative, 80 de intrebdri, interpelari,
precum si 8 motiuni. Marius Pascan
a inceput lupta pentru mentinerea in
patrimoniul national a padurilor Vaii
Muresului Superior si Vaii Gurghiu-
lui, inca de pe vremea cand indeplinea

functia de Prefect al judetului Mures.
De atunci si pana acum, a reusit sd re-
aducd patrimoniului suprafete insem-
nate de paduri, care erau sortite pieirii.
Prin aceasta luptd a deranjat clasa po-
litica din Roménia, PNL retridgandu-1
din cursa electorald. Marius Pascan va
candida in 11 decembrie pe lista PMP.

Marius Pascan a declarat cid rdmane
consecvent principiului care 1-a caldu-
zit si pAna acum in activitatea politic,
acela de a fi alaturi de oameni si de a
incerca si le rezolve problemele.

C.M.

Copiii de la sat se implica in amenajarea laboratoarelor de infor-
matica din scolile unde invata

[} Daniela STAICU

Curiozitatea si bucuria ci vor avea
in scoald un laborator de informati-
ca functional i-a determinat pe cativa
elevi de gimnaziu dintr-un sat din
Mures sia se implice in amenajarea
unui laborator de informatica in scoala
in care invatd. Acest laborator este pri-
mul din cele 3 create de asociatia Merci
Charity Boutique si Telekom in pro-
iectul de amenajare de laboratoare de
informatica la scoli de la sate ,,Internet
la sat”

»Locuiesc la sat, intr-o comund din
Mures, unde drumul este neasfaltat,
dificil de parcurs si nu exista semnal la
telefon. Este o lume in care principalele
preocupdri sunt legate de animale si de
recolta. Stirile ajung la urechile oame-
nilor prin intermediul televizorului sau
afld unul de la celilalt. I-am cunoscut

pe acesti copii in urmd cu un an, cind
am descoperit intdmplator satul Cund,
din comuna Bahnea din judetul Mures.
Ne-am intors sé le credim conditii mai
bune de invitare in scoald inainte de
inceperea anului scolar, in septembrie
anul trecut. Pasul urmétor a fost sa le
aducem in scoala cateva computere noi
conectate la Internet ca sd poatd avea
acces la lumea exterioara satului lor si
pentru ca disciplinele sd devind mai in-
teresante prin folosirea calculatorului’,
declard Alina Tiplea si Daniela Staicu
de la Asociatia Merci Charity Boutique.
Proiectul ,Internet la sat” a fost rea-
lizat in parteneriat cu Telekom prin
programul de granturi ,Te implici’,
program de responsabilitate pentru
comunitate al companiei. Impreuna
am reusit si cream 3 laboratoare de
informatica in satele Cund, Idiciu si
Bahnea din comuna Bahnea, judetul

Mures. Peste 210 copii (clasele 0-VIII)
au acces incepand din acest an scolar la
computere cu conexiune la internet si
softuri educationale, iar pentru cadrele
didactice s-au pus la dispozitie manu-
ale de folosire a calculatorului. In plus,
echipa proiectului oferd recomandari
si exemple de folosire a calculatorului
interdisciplinar, in lucrul la clasi la dis-
cipline ca matematicd, biologie, limba
romana, etc.

»Cred cd face parte din responsabi-
litdtile fiecdruia dintre noi sd avem
grijd de membrii comunitatilor din
care facem parte, mai ales de tanara
generafie. Venim in permanenta in
sprijinul acestui tip de programe, prin
facilitarea accesului la computer si In-
ternet. Dobandirea de abilitati de lucru
cu computerul, in procesul de preda-
re- invétare reprezintd primul pas din
asigurarea unui viitor mai bun” spune

Ruxandra Vodd, reprezentantul firmei
de telecomunicatii.

Majoritatea copiilor din cele doua sate
nu au vazut niciodatd un calculator,
nu stiu sa foloseascd unul si proba-
bil nu vor ajunge sa il foloseasca daca
sistemul educational nu ii va educa in
aceasta directie avand si infrastructu-
ra necesard pentru derularea corectd
a orelor de tehnologia informatiei si a
comunicatiilor.

Prin acest proiect, partenerii urmaresc
sa dezvolte in parteneriat cu scolile
din proiect abilitatile de scris, citit,
socotit si cunostinte de cultura gene-
rala ale elevilor prin folosirea de sof-
turi educationale in cadrul orelor de
la scoald si dezvoltarea abilititilor de
lucru cu computerul si abilitatilor ar-
tistice ale copiilor, prin folosirea cal-
culatorului.

Voluntarii unei companii de distributie a gazelor au adus bucurie
copiilor de la Casa Maria II din Reghin

[} Alexandra COTOI

30 de voluntari de la o companie
nationald de distributie a gazelor
au muncit in cadrul unei actiuni de
voluntariat, pentru a pregati sera
Asezdmantului Casa Maria II din Re-
ghin, pentru cultura de anul viitor. Ei
au curatat spatiul si au pregatit paman-
tul pentru o noud culturd de legume,
care deservesc cele 55 de suflete de la
Casa Maria. Aici traiesc 20 de copii
orfani sau provenind din familii cu
situatie financiard precara, iar alti 35
de copii vin zilnic la Centrul de Zi,
unde sunt serviti cu hrand calda si isi
fac temele pentru scoala.

»ount incantat ca astdzi, impreuna cu
colegii mei, am reusit sa aducem o
mica bucurie copiilor din centru. Sunt
tatal a doi copii $i ma gandesc cd poate
fiecare din noi ar trebui sd facem cate
ceva pentru a-i ajuta pe copiii aflati in
situatii dificile” a precizat Florin Feier,
operator distributie in cadrul E.ON
Distributie Roménia, care a fost aju-
tat indeaproape de directorul general,
Torsten Roeglin.

Presedintele  Asociatiei Filantropia
Reghin, Dimitrie Gherman, s-a arétat
incintat de sprijinul primit de la volun-
tari, marturisind cé i-ar placea ca acest
gen de actiuni sa fie imbritisat si de
alti membri ai comunitatii reghinene
»pana la urma este puterea exemplului

care se da comunitétii de a ne implica
fiecare dupd posibilitatile noastre acolo
unde este nevoie. Este un exemplu de
implicare in comunitate care ar trebui
sd fie urmat de cit mai multe compa-

nii. Le multumim voluntarilor si ne
bucurdm ca au ales si vina la centrul
nostru”.

Pe langa munca in serd, voluntarii au
reconditionat spatiul destinat recreerii

celor mici, la finalul actiunii, acestia
oferind dulciuri copiilor de la Casa
Maria II.
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