GLASUL VAILOR

Pentru ca noud ne pasa

Reghin, Valea Gurghiului,
Valea Muresului, Valea
Lutului, Toplita, 1g - Mures

ANUL VII, Nr. 109

www.facebook.com/glasulvailor

7 septembrie 2016

www.glasulvailor.ro

singurul ziar bilunar din Reghin distribuit in 8000 de exemplare

FESTIVALUL VAII GURGHIULUI,
PROMOTOR DE TRADITIE SI FOLCLOR

Ziua Comunei Deda

EDUCATIE

Din acest an, manuale gratuite

pag. 2

pentru elevii claselor a XI -a si a
XII-a

ADMINISTRATIE

Panouri de informare pentru
prigoriile din Reghin

pag. 5

pag. 8

EDITORIAL
de Laura PASCAN

Inca din cele mai vechi timpuri, omul
a aspirat spre evolutie, atit asupra so-
cietdtii in care traieste, cét si a caracte-
rului si a personalitatii sale. Dupa mai
multi ani in care tehnologia, evolutia
si societatea au cunoscut numeroase
modificari, o importantd deosebitd
trebuie acordata si evolutiei umanitatii.
Din momentul in care omul a devenit
o fiinta constientd, acesta a incercat sa
stapaneascd lumea prin cunoasterea
ei. Dincolo de structura sa biologica,
omul este o fiin{d complexd, capabila si
se autodepdseascd, un creator de valori
spirituale i materiale transmisibile
din generatie in generatie, iar in cazul
in care capacitafile creierului uman
nu cunosc limite, cu toate acestea, de
multe ori si in foarte multe situatii ne
gasim in imposibilitatea de a gési o re-
zolvare. In decursul a milioane de ani,
evoludnd de la omul primitiv la cel
contemporan, omul a trecut de la lim-
bajul nearticulat la un limbaj complex
si elevat, realizdnd un schimb de expe-

Omul si comunicarea, evolutie sau involutie?

rientd cu ceilal{i membri ai comunita-
tii. In comunititile primitive, persona-
litatea membrilor era nediferentiatd si
coincidea cu cea a grupului. Odati cu
aparitia formelor de scriere, se remarci
necesitatea omului de a localiza infor-
matia pe un suport extern, de a o stoca
si de a o distribui celorlal{i membri ai
comunitatii sale. Asa au aparut primele
structuri care depoziteazd cunoasterea
si informatia, asa au luat nastere re-
latiile sociale si convietuirea in bune
conditii, toate aceste premize ducand
spre un lucru foarte important pentru
societatea modernd, si anume CO-
MUNICAREA. Chiar daca mai sus am
putut constata faptul cd inca din cele
mai vechi timpuri, omul a incercat si
descopere, sd cunoasca si sa comunice
prin cat mai multe forme, constienti-
zénd asta ca pe o clara evolutie spiritu-
ala si sociala, in prezent se poate vedea
ucis de propriile descoperiri. Transfor-
mat intr-un mic sclav al tehnologiei,
locuind in spatii rigide, inconjurat de

calculatoare, televizoare, conexiuni la
internet si multe alte ,evolutii” ce au
revolutionat lumea, omul modern uitd
sd mai comunice, uitd sa comunice
privindu-si interlocutorul in ochi...si
atunci mai putem oare vorbi de o evo-
lutie? Nu este ea, de fapt, o involutie a
caracterului uman, invers proportio-
nala cu evolutia societatii? Ce asteptari
avem de la modernitate? Cu totii stim
faptul ca ne dorim masini care vor
zbura, internet asemandtor cu viteza
luminii, medicamente care sd distruga
cancerul si multe alte astfel de evolutii,
insd putem sd enumeram la fel de clar
si asteptarile pe care le avem de la uma-
nitate? Realizdm oare faptul ci pe zi ce
trece, omul aspira spre involutie spiri-
tuald, culturald sau chiar umani? Rea-
lizdm cét de usor cidem intr-un abis al
comunicarii defectuase, fard a ne privi
in ochi si fara a-1 avea fatd in fata pe
cel cu care vorbesti? Comunicam prin
mesaje, mailuri, emoticoane....si din ce
in ce mai rar prin viu grai. Acest acces

nelimitat la informatie si cunoastere nu
a facut altceva decit, intr-un mod pa-
radoxal, sd ne ingradeasci orizonturile,
sa ne facd si depindem de tot ceea ce
inseamna energie electrica, pentru cd o
zi fara electricitate, in societatea zilelor
noastre, este simtitd asemdndtor unui
dezastru nuclear, in timp ce omul nu
cunostea elecricitatea in trecut. Toa-
te aceste beneficii produc dependenta
noastrd fatd de inovatie si tehnologie,
cand noi ar trebui sa fim dependenti
doar unul de celélat! Dupd un lung sir
de constatari sumbre si inspdiménta-
toare ale evolutiei umane, cred cd ar fi
foarte sdnitos dacd ne-am uita putin in
spatele a ceea ce inseamna ecranul tele-
fonului, monitorul calculatorului si sa
incercim o zi de supravietuire in mij-
locul muntelui si al naturii, prin zone
in care internetul si telecomunicatiile
sunt inca mistere.
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Ziua Comunei Deda

[ ] Alexandra COTOI

Ziua de 3 septembrie a fost zi de sdrba-
toare pentru cetatenii comunei Deda.
Primaria si Consiliul Local al comunei
Deda, in frunte cu primarul Lucretia
Cadar, au organizat ,Ziua Comunei
Deda’, pe platoul de langé raul Mures,
spatiu care a beneficiat de investitii ma-
jore ,am realizat o investitie pe acest
spatiu si am constatat cu bucurie ci
cetatenii au venit in numdr mare pen-
tru a vedea noua fatada a Pietei, iar azi
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au venit sd petreaca. Investitiile nu se
vor opri aici, acum lucrdm la proiectul
pentru asfaltarea §i pavarea spatiului,
iar in primédvara anului viitor vom re-
aliza investitia” a precizat primarul co-
munei Deda, Lucretia Cadar.

Cetdteni de onoare si cu-
pluri felicitate pentru ,,Nun-
ta de aur”

Organizatorii au felicitat cuplurile care
au aniversat 50 de ani de casnicie, in
semn de respect pentru exemplul pe
care acestia il oferd urmasilor lor. Pe

langa premierea celor 15 cupluri, pri-
marul Lucretia Cadar, impreuna cu vi-
ceprimarul Marius Ceontea si Consiliul
Local Deda au decis ca trei cetiteni ai
comunei Deda si fie declarati cetateni
de onoare. Astfel, parintele Dumitru
Farcas, alaturi de vechii primari Ioan
Ghidiu si Gavril Pascan au primit titlul
de cetiteni de onoare ai comunei, in
semn de respect si pretuire pentru ac-
tivitatea si binele adus comunei Deda.

Cadou muzical in dar de

ziua Comunei Deda

Pe scena evenimentului au evoluat
interpreti de muzica populara renumiti
Cristian Pomohaci, Leontina Pop, dar
si tinere talente care au smuls aplau-
ze de la publicul prezent. Ansamblul
»Cununa Cilimanilor” din Deda a fi-

cut senzatie, grupa micé a ansamblului
prezentand suite de jocuri populare din
diverse zone etnofolclorice ale tarii, iar
surpriza acestei editii a constat in fap-
tul ca tinerii care au evoluat in trecut
in cadrul acestui ansamblu s-au reunit
pentru a le oferi périntilor, rudelor si
prietenilor, in dar de ziua comunei, ci-
teva jocuri prin intermediul carora au
purtat renumele comunei Deda pe cele
mai inalte culmi ale succesului. Mo-
mentul a fost extrem de emotionant,
mai ales pentru faptul cd acestia s-au
reintors acasé din zone indepértate ale
tarii si nu numai.

Sidonia Prodan, Formatia Haiducii si
Mandinga i-au ficut pe cei prezenti sa
danseze si sd cante pe ritmurile muzicii
usoare, seara incheindu-se cu un spec-
taculos foc de artificii.

Ziua Comunei Lunca Bradului

[} Alexandra COTO

Comuna Lunca Bradului a sarbito-
rit duminici, 4 septembrie, o noud
editie a Zilei Comunei Lunca Bra-
dului, eveniment ce a reunit sute de
spectatori atat din comunai, ct si din
imprejurimi. Organizatorii, Primad-
ria si Consiliul Local Lunca Bradului

au demonstrat incd odatd faptul ca
pretuiesc cetatenii comunei, oferindu-
le o zi in care s uite de preocuparile
zilnice §i sd petreaca impreuna cateva
ore de relaxare, acompaniate de multa
voie bund. Vultur Petru, primarul co-
munei Lunca Bradului, a reusit ca in
caest an sd ofere un program muzical
de exceptie cetatenilor, invitindu-i sa
cante pe Ciprian §i Mihaela Istrate,

Veta Biris, Dumitru Fircas, Semnal M
si multi alti interpreti de muzicd popu-
lara si usoard. Dupd slujba oficiata in
aer liber de preotul paroh Vasile Buri-
an, spectacolul la sceni a fost inceput
de cei mai mici cetdteni ai comunei
Lunca Bradului, care fac parte din An-
samblul Braduletul. Ei au fost bucuria
périntilor si a bunicilor, care ii admirau
pentru felul in care stiu sa joace, dar si
pentru faptul cd cei mici imbracd cu
méndrie portul popular.

In cadrul evenimentului s-a sfintit noua
Cruce de pe Stancd, un monument ce
exista si in trecut ,dar era din lemn,
iar constructia nu reprezenta trdinicie
pe veci. Am decis sd inlocuim vechea

Cruce cu una noud, din marmura, care
cu sigurantd va fi mult mai trainicd” a
mentionat Petru Vultur, edilul comu-
nei Lunca Bradului. Slujba de sfintire a
fost realizatd imediat dupé deschiderea
oficialg, la care au participat primarii
comunelor Deda si Réstolita, Lucretia
Cadar si Marius loan Lirca, alaturi de
vicepresedintele CJ] Mures Alexandru
Cimpeanu.

Seara a fost incheiaté cu un foc de arti-
ficii, evenimentul bucurandu-se de un
real succes.
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Festivalul Vaii Gurghiului, promotor de traditie si folclor

Traditiile, folclorul si viata arhaicd au
rendscut si in acest an la editia a XI-a, a
Festivalului Vaii Gurghiului. Edilii care
fac parte din Asociatia Comunitatilor
Viii Gurghiului, cu sprijinul oamenilor
care incd mai au obiecte traditionale,
au scos din lada de zestre cea mai de
pret mostenire ldsata de bunici, traditia
si straiele populare. Cu mic cu mare,
locuitori ai zonei sau turisti veniti spe-
cial pentru acest eveniment, au savurat
din plin cele trei zile pline de arhaic si
autentic. Césutele din Satul Alegoric
de pe platoul Fancel au fost unul din-
tre punctele de atractie pentru vizita-
tori. Gitite de sarbatoare, cu straiele
cele mai frumoase, reprezentdnd Valea
Gurghiului, i-au intdmpinat pe toti cei
care au dorit sd calatoreasca in trecut,
pentru a descoperi modul de viata al
bunicilor si strabunicilor nostri. Ospi-
talitatea gazdelor i-a ficut pe vizitatori
sd retraiascd emotiile si sentimentele
de liniste din mediul arhaic. ,,Am fost
unul dintre organizatorii de inceput al
acestui festival, nu am lipsit de la nicio
editie si md bucura sd vad faptul ca de
la an la an, e tot mai bine structurat,
pune in valoare tot mai mult poten-
tialul si frumusetile Vaii Gurghiului,
oamenii, traditiile zonei, precum si
portul popular” a declarat senatorul
Alexandru Petru Fritean. ,Trebuie
spus faptul ca amploarea acestui festi-
val se datoreazi intr-o buna parte, atat
echipelor de organizare, cét si aportul
mare pe care il are promovarea in acest
eveniment, fara de care nu am fi putut
aduce oameni care sa descopere tradi-
tiile si folclorul zonei” a declarat depu-
tatul Cristian Chirtes.

Asociatia Comunitétilor Vaii Gurghiu-
lui, formata din Municipiul Reghin si
comunele Solovastru, Gurghiu, Hodac
si Ibanesti, in parteneriat cu Consiliul
Judetean Mures si Institutia Prefectu-
lui Judet Mures, au reusit sd aduci in
fata publicului, traditia populard ro-
maneasca si totodatd si-i incante cu
un program artistic deosebit cu nume
mari ale muzicii populare si usoare,
dar si artisti locali.

Competitia nelipsita de la
Festivalul Vaii Gurghiului

In cele trei zile ale Festivalului Vaii
Gurghiului, nu au lipsit nici de aceastd
datd competitiile sportive. Manuirea
motofierastraielor in cadrul concursu-

lui de fasonatori, abilitatea alergatori-
lor de pe Valea Gurghiului demonstra-
ta in cadrul crosului montan sau gustul
special oferit mancarurilor traditionale
de bucatari in concursul gastronomic
au reprezentat cheia succesului pen-
tru céstigdtorii care nu au plecat acasa
cu ména goala, ci cu premii valoroase,
oferite de organizatori.

Intrecerile sportive din cadrul festiva-
lului Vaii Gurghiului au debutat cu un
concurs de fasonat, in cadrul céruia
s-au intrecut trei dintre cei mai price-
puti ménuitori de drujba. Competitiile
au continuat si in ultima zi a festivalu-
lui cu un concurs de cros montan unde
de la cele mai fragede vérste, pana la
veterani, tofi au alergat pentru sanata-
te. Intrecerile au continuat cu cel mai
gustos preparat, traditionalul concurs
gastronomic de pe platoul Fancel, care
a bédgat in competifia pentru marele
premiu, patru dintre comunititile de
pe Valea Gurghiului. Cei mai iscusiti
bucatari din Hodac, Solovastru, Gur-
ghiu si Glajarie, s-au intrecut in a gati
cel mai gustos preparat care sa respec-
te cerinta: carnea de porc. Dupa lungi
deliberari, juriul a hotarat ca marele
premiu sa ajungd in cele din urma la
comunitatea din Hodac.

Ca in fiecare an, marele premiu al con-
cursului gastronomic a fost oferit de
Ardeal TV, constind intr-un vitel care
a si primit un nume pe scena, Mugurel.
Nu doar concursul gastronomic a fost
premiat de Ardeal TV, ci si concursul
de pescuit, unde au fost oferite acceso-
rii si obiecte necesare practicérii aces-
tui sport.

Sezdtoarea Ardeal TV

Satul Alegoric de pe Platoul Fancel s-a
mirit de la aceastd editie prin doud
constructii noi: terasa comunei Solova-
stru si Sezdtoarea Ardeal TV. In acest
an, noul edil al comunei Solovastru,
Chirila Ilie Tétar, aldturi de Consiliul
Local Solovastru si oameni séritori din
comunitate au inlocuit vechiul spatiu
destinat servirii mesei cu o terasd nou-
noutd, in care vizitatorii au putut pe-
trece pe de-a dreptul la editia a XI-a a
Festivalului Viii Gurghiului.

Sezitoarea Ardeal TV, un proiect mai
vechi al lui Daniel Gliga, manager Ar-
deal TV si Nelutu Gliga, directorul
Festivalului Vaii Gurghiului, a devenit
realitate. Constructia, amplasatd intre
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casele comunelor Solovéstru si Gur-
ghiu este destinata povestilor la gura
sobei, unde si se afle ultimele noutiti
din sat, dar totodata unde si se mun-
ceascd pentru ca traditiile sd nu piara,
sa fie scoase la iveald si prezentate mai
departe ,televiziunea noastra a parti-
cipat efectiv la organizarea si promo-
varea acestui festival de ani buni, iar
acum a sosit momentul sd ne implicam
mai mult. Prin aceasta casd alegoricd,
vrem sd avem un loc in care sd putem
realiza diverse obiceiuri, cu prilejul di-
feritelor sarbétori. Aici pe Valea Gur-
ghiului am inceput si nu am uitat acest
lucru. Vrem sé promovim zona, pen-
tru ca fiecare turist care viziteazd Ar-
dealul, sa stie cd pe Valea Gurghiului,
traditiile sunt bine péstrate, promovate
si valorificate. Ii multumesc lui Nelutu
Gliga pentru sprijinul acordat si tutu-
ror celor care fac parte din Asociatia
Comunitétilor Vaii Gurghiului, prima-
rilor si oamenilor locului care ne-au
primit in Satul lor, demonstrindu-ne
astfel cd avem parte de increderea lor”
a precizat Daniel Gliga, manager Arde-
al TV si GligaCATV.

La multi ani, Valea Gurghi-
ului!

Editia din acest an a fost o reusitd din
toate punctele de vedere: vizitatori
numerosi, un program in care s-au
regdsit nume sonore din diferite zone
etnofolclorice ale Roméniei, precum
si vreme bund. Institutiile care au fost
angrenate in bunul mers al Festivalu-
lui Viii Gurghiului au demonstrat ca se
pot organiza astfel de evenimente fara
incidente majore, iar la final, cu totii sd
fie multumiti cé incd o editie s-a inche-
iat cu succes.

Pentru reusita evenimentului, pe langa

de-acum inainte!

Directorul Festivalului Vaii Gurghiu-
lui, Nelutu Gliga, a petrecut duminica 4
septembrie, aldturi de familie si prietenii
apropiati. Care a fost motivul? Aniver-
sarea zilei de nastere. Pentru binele ficut
Viii Gurghiului prin implicarea lui in pro-
movarea §i perpetuarea traditiilor locale,
pentru cd nu lasa folclorul si piard, pen-
tru perseverentd, consecventa si sprijin, ii |
transmitem prietenului nostru drag, gn- -
duri pline de bine, sanatate si sd ramai in
continuare acelasi Nelutu Gliga ani multi

Maria Precup, primar Mun. Reghin,
Chirild Ilie Tétar, primar com. Solo-
vdstru, Laurentiu Boar, primar com.
Gurghiu si presedintele Asociatiei
Comunitétilor Vaii Gurghiului, Ioan
Farcas, primar com. Hodac si Dan Va-
sile Dumitru, primar com. Ibdnesti,
reprezentantii C] Mures si Institutiei
Prefectului Judet Mures, probabil cel
mai mult din greul organizarii il duce
Nelutu Gliga, directorul Festivalului
»am inceput organizarea acestei editii
in momentul in care s-a incheiat editia
anterioard, pentru cd suntem atenti
atat la plusurile, cit si la minusurile
evenimentului. Cel mai bine e si fii
critic, iar atunci totul va iesi mai bine
decit te astepti. Am prins experienta
de atétia ani de cand sunt director aici,
iar acest lucru ma ajutd. Stiu ca daci
vrem sd avem artisti de seamd, trebuie
sd discuti cu ei din timp, astfel cd noi in
luna februarie, martie cel tarziu, avem
deja contractele semnate” a precizat
Nelutu Gliga, cdruia i-a fost mereu ala-
turi sotia acestuia, Nicoleta, realizind
astfel echipa perfecta pentru organiza-
rea unui astfel de eveniment.

Ca in fiecare an, mii de oameni trec
pragul Platoului Fancel din Ibanesti
pentru a retrai clipele copilariei. Cele
3 zile de festival s-au incheiat cu tra-
ditionalul foc de tabéri in jurul ciru-
ia vizitatorii s-au putut incalzi, uitind
astfel, de temperaturile scizute venite
odatd cu ldsarea serii.

Dora PATRON,
Laura PASCAN si Alexandra
COTOI
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Scoala de Vara la Vitava

[} Laura PASCAN

Daci pentru tot mai multi copii, va-
canta Inseamnd tablete, calculatoare,
internet sau conversatii interminabile
pe site-urile de socializare, in aceastd
vard copiii locuitorilor din Vatava nu
au avut prea mult timp pentru toate
acestea.

O altfel de vacanta a fost pusa la dis-

pozitia copiilor si tinerilor din Vatava.
Timp de o luna si jumatate participan-
tii au avut posibilitatea sd petreacd mo-
mente distractive, culturale si creative
in cadrul primei editii a scolii de vara
de la Vitava, initiata de citre preotul
paroh din localitate, Vasile Rotaru.
»Scoala de Vard este un proiect aflat
la prima editie, care s-a bucurat de un
foarte mare succes in randul copiilor si
al tinerilor din localitatea noastra. Ide-

o

>

i F
ea acestui proiect a venit din dorinta de
a oferi copiilor din mediul rural sansa
de a cunoagte un alt mod de petrecere
al vacantelor. ” a declarat preotul Vasile
Rotaru.
Organizatorii s-au straduit si ofere ce-
lor prezenti, pe langa tainele picturii
pe sticld sau ale cusutului, numeroase
activitdti sportive, culinare, educative.
Tainele picturii pe sticld au fost dezva-
luite de profesorul Ioan Vodi din Tirgu
Mures, care le-a deschis elevilor dra-
gostea pentru aceasta arta.
»A fost un proiect vast ce s-a intins pe

o perioada destul de lungs, in care am
incercat sa le oferim participantilor ac-
tivitati variate, pentru toate gusturile si
nddijduim ca pe viitor, tabara si devi-
nd o traditie in comunitatea noastrd” a
mai adaugat preotul Vasile Rotaru.
Initiativa parohiei a fost rasplatitd de
cétre participanti cu zdmbete si bucu-
rie, asteptdnd cu mare drag urmatoa-
rea editie, iar operele de artd rezultate
in urma activitétilor au fost luate acasd
de micii mesteri.

Zilele Culturale Maghiare la Reghin

[} Laura PASCAN

Asociatia ,,Csilag” din Reghin cu spri-
jinul Consiliului Local si al Primariei
Municipiului Reghin, au organizat in
perioada 18- 21 august, cea de-a VI -a
editie a Zilelor Culturale Maghiare. $i
de aceasta data, organizatorii au pre-
gitit pentru cei prezenti, patru zile de
distractie, bunddispozitie si relaxare.

Activitati culturale, sportive, spectaco-
le, dar si momente distractive pentru

copii, au umplut zilele dedicate eveni-
mentului. Spectacole deosebite, activi-
tati in aer liber, serate muzicale, dar si
diplome de onoare oferite persoanelor
ce s-au implicat activ in viata culturald
maghiara din Reghin au constituit mo-
mentele de apogeu ale evenimentului.

Activitatile din cadrul evenimentului
s-au desfisurat la Casa Municipala de
Culturd ,,dr. Eugen Nicoard” si pe sta-
dionul Avéntul, unde formatii si in-
terpreti de muzicd populard si usoard
maghiard au petrecut momente unice

alaturi de publicul prezent pand tarziu
in noapte. Nici in acest an nu au lipsit
momentele dedicate istoriei locale si
traditiilor maghiare.

Cei care au dorit sa ia parte la Zilele
Culturale Maghiare nu au stat cu sto-
macul gol, bucitari renumiti pentru
retetele lor au participat la traditionalul
concurs gastronomic de preparare a
gulyasului, spectatorii putdnd savura
la finalul competitiei bunatitile prepa-
rate.

Cele patru zile de distractie au fost in-

cheiate de cunoscuta trupa ,,Republic”
din Ungaria si de lampioanele ce s-au
ridicat in vazduh sub privirile celor
prezenti.

“Icoana din sufletul copilului”

[} Dora PATRON

Tabdra de vara pentu copii, organizata
de Biserica cu hramul Sfanta Treime,

prin Centrul de zi Maria II din Reghin,
a fost un real succes. De la varste fra-
gede péand la studenti, toti au incercat
sd petreacd momente unice intr-un
cadru deosebit. Prin pictura, elevii au

bl

incercat sd descopere tainele a ceea ce
inseamnd aceasta artd, precum si dife-
rite tehnici specifice picturii pe sticla.
Timp de o luni, sticla a prins viata in
ménutele celor mai priceputi invatacei,
munca lor si daruirea fiind apreciate
si rasplatite. ,Am incununat munca
copilasilor prin sfintirea icoanelor. Au
fost in aceastd tabérd aproximativ 85 de
copii si ne-am bucurat ca périntii i-au
adus pentru a-si petrece céteva ore pe
zi intr-un mod placut §i frumos, prin
care sa spund o rugdciune, chiar dacd
au congtientizat sau nu acest lucru” a
declarat preotul Dimitrie Gherman,
organizator al taberei de vard dedicata
picturii pe sticla.

Dupié o implicare desavarsitd, partici-
pantii au reusit sa expuna publicului
icoanele pictate prin diferite tehnici,
acestea fiind admirate de cétre cei pre-

zenti la ceremonia de sfintire atit de
importantd pentru participan{i. Mo-
nica Dan, coordonatorul taberei, a de-
clarat cd a fost o experienta deosebitd
»este pentru prima datd cand lucram
cu tineri de la varsta de 4, 5 ani si pAna
la studenti. Copiii sunt dornici sa cu-
noascd ceva nou, multi dintre ei au
pictat pe hartie cu pensula si acuarele,
dar mai putini pe sticlg, a fost o nouta-
te pentru ei, un inceput”. Participantii
au fost foarte incintati de faptul ci au
avut posibilitatea si petreaca o altfel de
vacantd, iar creatiile lor le vor decora
de acum casele.

Organizatorii isi doresc ca pe viitor sd
mai poaté aduce pe chipurile micutilor
la fel de multa bucurie prin organiza-
rea a cat mai multe astfel de activitati.
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Noul an scolar bate la usa

[} Laura PASCAN

Pregatirile derulate de Ministerul
Educatiei, in perspectiva inceperii anu-
lui gcolar 2016-2017, au fost dezbatu-
te amplu in cadrul unei conferinte de
presi a Ministerului. Dezbétute au
fost atit demersurile prealabile incepe-
rii anului scolar, cit si noutitile aduse
in sistem, avind ca beneficiari directi
atat elevii, cat si parintii acestora. Ma-
surile adoptate de Minister in ultima
perioada au un beneficiu urias pen-
tru dezvoltarea unui proces educativ
de calitate. Aprobarea, in premierd, a
Statutului Elevului, acordarea de ma-
nuale gratuite pentru elevii claselor a
XI-a si a XII-a, conform prevederilor
legale, decontarea integrald a navetei
elevilor, dezvoltarea invatimantului
profesional-dual si profesionalizarea

managementului scolar, revizuirea
cadrului legal privind combaterea se-
gregirii scolare sunt cateva dintre ma-
surile care vor duce de acum spre un
sistem de invatdmant modern si acce-
sibil. O atentie speciald a fost acordata
programului national ,Scoala altfel”,
al carui program de desfdsurare a fost
flexibilizat. O atentie deosebitd a fost
indreptata si spre programul national
»SCOALA ALTFEL) al carui program
de desfisurare a fost modificat, oferind
sansa cadrelor didactice si hotdrasca
perioada in care acesta se va desfasu-
ra. Programul se va intinde pe durata
a cinci zile lucritoare, dupa cum ur-
meaza: 21 noiembrie — 2 decembrie
2016, 27 februarie — 31 martie 2017
si 15 mai — 9 iunie 2017 pentru inva-
tamantul prescolar si primar, respectiv
17 octombrie — 2 decembrie 2016, 27

februarie — 31 martie 2017 si 15 mai
— 9 iunie 2017 pentru invdtamantul
gimnazial, liceal, profesional si postli-
ceal.

Anul scolar 2016-2017 va avea 35 de
saptamani de cursuri, care vor insuma
169 de zile lucratoare. Prin exceptie,
unii elevi vor avea un an scolar mai
scurt (clasele terminale de liceu vor
avea doar 32 de sdptdmani si vor in-
cheia scoala in 26 mai 2017, iar cele de
clasa a VIII-a vor avea 34 de sdptdmani
si vor incheia anul scolar in 9 iunie) sau
chiar mai lung (invatamaéntul special va
avea 37 de saptamani de cursuri).
Pentru elevi, noul an scolar va debuta
in data de 12 septembrie 2016 si se va
incheia in data de 10 septembrie 2017.
Mai exact, iatd cum aratd structura sta-
bilita de minister:

«Semestrul I (19 saptiméani):

ecursuri: 12 septembrie 2016 - 23 de-
cembrie 2016;

evacanta de iarna: 24 decembrie 2016 -
8 ianuarie 2017;

ecursuri: 9 ianuarie 2017 - 3 februarie
2017;

evacanta intersemestriald: 4 februarie
2017 - 12 februarie 2017;

In perioada 29 octombrie 2016 - 6 no-
iembrie 2016, clasele din invataméantul
primar si grupele din invatdmantul
prescolar vor fi in vacantd.

«Semestrul IT (16 sdptamani):

ecursuri: 13 februarie 2017 -14 aprilie
2017;

evacanta de primévara: 19 aprilie 2017
- 30 aprilie 2017;

ecursuri: 2 mai 2017 - 16 iunie 2017;
evacanta de vard: 17 iunie 2017 - 10
septembrie 2017.

Din acest an, manuale gratuite pentru elevii claselor a XI -a si a XII-a

[} Laura PASCAN

Dupa o lungd si calduroasa vara, a
venit momentul ca elevii s3 revind in
béncile scolii. Prichindel de gradinita,

n'-l-'r-l_ f

, Daca pentru cei mici nerabdarea este
- cea care le provoaca cea mai mare bu-

scolari de ciclul primar, elevi de gimna-
ziu sau liceeni, cu totii se vor reintoar-
ce la scoald in data de 12 septembrie.

curie, pentru elevii de liceu momentul

| de bucurie il constituie faptul cd din

acest an, va fi pentru prima data cAnd
vor gdsi manuale gratuite pe bancile
scolii. PAna acum, elevii din ultimele
douad clase de liceu primeau 55 de lei pe
an pentru a-si cumpara cartile scolare
necesare. Dacd pana acum era o ade-
vdratd provocare pentru parinti si elevi
sd gdseascd manualele potrivite pentru
orele de curs, iar costul lor nu era unul

nesemnificativ, de acum problema va
fi una de domeniul trecutului. Manu-
alele necesare dezvoltérii unui proces
educativ de calitate vor trona pe ban-
cile elevilor de clasele a XI-a si a XII-a,
incd de la inceputul anului scolar. ,,In
urma aprobarii de catre ministrul Mir-
cea Dumitru a procedurii de asigurare
a manualelor gratuite pentru elevii cla-
selor a XI-a si a XII-a, Ministerul Edu-
catiei achizitioneazd necesarul total
de circa 3.600.000 de manuale. Pentru
3.300.000 de titluri, editurile acopera
solicitdrile unitdtilor de invitamant.
Pentru alte circa 300.000 de titluri,
exista oferta ferma, iar Ministerul le va

achizitiona. Suma totala de achizitie e
de aproximativ 30 de milioane lei”, se
aratd intr-un comunicat emis de Mi-
nisterul Educatiei Nationale si Cerce-
tarii Stiintifice. Conform prevederilor
Legii Educatiei, elevii si profesorii din
invatamantul de stat si din invataméan-
tul obligatoriu particular acreditat si
autorizat, beneficiazd de manuale sco-
lare gratuite, atat pentru invatamantul
in limba roména, cat si pentru cel in
limbile minoritétilor nationale.

(sursa foto: sursadevest.ro)

Castelul Bornemisza din Gurghiu - colt de rai pe pamant

[} Laura PASCAN

Judetul Mures este 0 mina de aur din
punct de vedere turistic, alintat ca fi-
ind “Valea Loirei din Transilvania’, ce
ascunde cel mai mare numadr de cetati,
castele si conace din tard. Chiar daca

multe dintre ele au ajuns intre timp ru-
ine, sunt locuri in care monumentele
istorice si valorile inestimabile ale tarii
se pastreazd cu o mare responsabilita-
te. Acest fenomen de responsabilitate
poate fi vazut cu ochiul liber si in ca-
zul castelului Rakoczi-Bornemisza din

-Iﬁ- Sc BIOMED Srl
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Yl DA URMATQARELE BERWICH MEDICALE
ECCGRAFIE

MEDICINA DE INTREFRINDERE

FLANIFICARE FAMBLIALA

Hartie lgienica
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CARDIOLOGIE - ECOGRAFIE CARDIACA, ECG, COMSULT CARDIOLOGIC
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Hartie lgienica celuloza 100%: K
(2-3 straturi) = 0,45/buc
Frosop rola bucatarie
1,6 ron/set (2 buc/set)

Gurghiu.

Un impresionant complex arhitectural,
cu un stil baroc bine definit si ridicat
din ramdsitele fostei cetédti a principi-
lor transilvdneni Bethlem si Rakoczi,
castelul a fost proprietatea mai mul-
tor familii nobiliare , Rakoczi, Teleki si
Bornemisza.

»Complexul arhitectonic de la Gurghiu
se incadreaza in categoria A a monu-
mentelor istorice din Roménia, fiind
unul dintre cele mai importante monu-
mente pe care le avem. Din 2008, cas-
telul se afla in administratia Muzeului
Judetean Mures si cu sprijinul Consi-
liului Judetean am reusit sé facem une-
le interventii de urgenta la acoperisul
complexului si la sistemul de electrici-
tate pentru a stopa degradarea conti-
nui a ansamblului. In paralel, avem un
amplu proiect de reabilitare si proiecta-
re pentrut a-1 pune in valoare. In acest
an, dorim sda depunem un proiect de
finantare in cadrul programelor regio-
nale, sansele sunt foarte mari deoarece

v

proiectul este intr-o fazd avansatd’ a

5.C. RAPSODIA COM 5.R.L.
REGHIM, Str. lernuteni nr. 101

La cerere se pot executa orice marime atat la prosoape cat si la hartie igienica

horeaS8ilyvahoo.com

declarat Panczél Szilamér, seful sectiei
Gurghiu, din cadrul Muzeului Jude-
tean Mures

Valoarea istoricd inestimabild a com-
plexului si incadrarea in mediul natu-
ral, impune o reabilitare ampld si com-
plexa.

»Ne dorim si ajunga acest castel simi-
lar castelului Peles, un adevarat mag-
net turistic, un centru muzeal, cultural
si turistic pentru intreaga vale a Gur-
ghiului si zona estica a Transilvaniei” a
adaugat Panczél Szilamér, seful sectiei
Gurghiu, din cadrul Muzeului Jude-
tean Mures

Castelul de la Gurghiu are un as in ma-
neca care i-a sporit si mai mult cota,
Parcul Dendrologic, amenajat in 1740
de familia Bornemisza. Aldturi de spe-
ciile romanesti, au fost aduse un numar
impresionant de specii de arbori exo-
tici din Australia, America si Japonia.
In capitul parcului se afl3 ruinele fostei
cetati si capela romano-catolicd, recon-
struita in 1887.

Contact si comenzi:

0265/ 513.122
0744/ 692.911
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CENTRAL
MENIUL ZILEI
MENIU COMPLET PLUS DESERT
Restaurantul CENTRAL iti rasfata poftele la'cel maibun pret
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Tel: 0265/ 512 698  www.hotelcentralreghin.ro

_ Axente Sever Nr.6, Heghln, el
52 545300 MS, Tel. 0265 512639

1 Apartament
2 Camere cu pat dublu
T Camere cu pat matrimonial

CENTRAL

i i

Internet gratuit| Televizor | Salon protocol 20 persoane
Restaurant| Parcare | Aer conditionat

www.hotelcentralreghin.ro
hotelcentralreghin@yahoo.com -
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Va asteptaim in noua
echipa CSi din Reghin!

Daca sunteti interesat,
trimiteti o aplicatie la
adresa de e-mail

angajari@CSiportal.com
Sau fax: 0264.403.026

Relatii la telefon:
0372.116.627

Companie cu capital olandez, specializatd in proiectarea si productia de sisteme integrate de manipulare si paletizare a
bunurilor de larg consum, cu sediul in Cluj - Napoca, isi extinde activitatea intr-un nou punct de lucru, in Reghin, str.

Gurghiului nr. 65.
POSTURI VACANTE

* Operator Masina de Debitat Laser

BENEFICII

K Decontare transport

* Tichete de masa

* Sudor MIG MAG

« Operator Masina indoire + Salariu motivant

+ Lacatus mecanic - Debitare * Formare Profesionala Interna
* Lacatus Mecanic Gaurire-Filetare

* Strungar

\*Frezor

Romania are din
nou campioni

mondiali la dans
sportiv!

Alexandru Ionut Miculescu si Andra
Pécurar, legitimati la Clubul Sportiv
Dance Spirit din Timisoara, au reusit
sambatd o performanta extraordinard
la Campionatul Mondial Under 21 La-
tin de la Praga, Cehia.

Ei au reusit sd depaseasca peste 70 de
perechi de dansatori, cei mai buni la
aceastd categorie, iar in semifinale au
intrat si Victor Gabor si Catalina Albu,
care au reusit sa se claseze pe locul 11.
Este cel de-al treilea titlul de campioni
mondiali pe care reusesc sa il cucereas-
céd dansatorii roméni, fapt care confir-
ma din nou directia ascendentd a dan-
sului sportiv romanesc in clasamentele
mondiale.

ORGANIZATORI

.;_..--....7 ...-:

~ 10 s_mmgmﬁm
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Panouri de informare pentru prigoriile din Reghm

Consilierii locali reghineni au aprobat
in sedinta ordinara a Consiliului Local
Reghin, proiectul de hotéréire privind
amplasarea unui punct de informare a
populatiei cu privire la specia de pasére
Prigorie - Merops Apiaster in zona P3-
durea Rotunda.

In zona releului de la Pddurea Rotun-

'L
d, tréieste o colonie de pésari numite
prigorii, o specie migratoare, ocrotita
prin lege in Europa. Conform Ordo-
nantei de Urgentd nr. 57/2007 privind
regimul ariilor naturale protejate, con-
servarea habitatelor naturale, a florei si
faunei salbatice, constituie contraven-
tie. Perturbarea prigoriei, distrugerea

cuiburilor, uciderea sau capturarea pri-
goriei se pedepseste cu inchisoare de la
3 luni la un an sau cu amenda.

Aceastd initiativd vine dupa ce tot mai
des, cuiburile prigoriilor sunt distru-
se, populatia din Reghin necunoscand
adeviarata valoare a acestor pasiri. Un
grup de studenti si profesorul lor din
Germania, au facut un documentar
despre prezenta prigoriilor in Reghin,

cat si despre faptul cd anumite persoa-
ne au astupat gaurile cuiburilor cu car-
pe, hirtie sau flacoane.

C.S.
(sursa foto: facebook)

Crosul localitatilor infratite cu Nagykords ajunge si

la Reghin

S-a aprobat cooperarea dintre Mu-
nicipiul Reghin si Asociatia ,Csillag
Reghin” in vederea organizarii si des-
fasurdrii ,,Crosului localitétilor infrati-
te din Nagykords”, care va avea loc in

Reghin in perioada 16 - 18 septembrie
2016. Pentru sustinerea evenimentului
consilierii locali reghineni au aprobat
suma de 1500 lei.

Conform materialului de sedinta pu-

) A .

Programul farmaciilor in luna septembrie
(Reghin)

DATA ORA | FARMACIA | TELEFON ADRESA
1‘:’:‘::"' 20-08 ELENA 265512550 (Sr SErll ned
":?r:""l"h;i" 20.08 FITONIA OG5 515300 | Rr, PhadaMars ned9
10 ssprambrie | 20.08 | GEUMFARM |0265S11028|St. Saril ne2l

15 e )
U sepoasbrie | 20-00 | moRVATH  |0265-211772 S Nuculul o3t
v :"‘"f":::_“" -0 LOTUS ORESEL129 (S Doobinrll

|5 PEADaa 1
”: :""""'“'l:"i' W-03 | MEDIFARM | 0265512614 %1 Feiru Maior nrs

Lilabiara
Homprenbet | 20-08 | ROPHARMA | 0265511892 | S Petru Maior nrs6
”ﬁ_‘:’f’:'f* -0 | ROPHARMA |0065511165 | 21 Candisad Al Tebes nr2%

AN

ANUNTURI | DE HIE& PUBLICITATE
DIFUZATE IN SASE JUDETE PRIN

SEFNICIUL INFOTEXT

VANZARI, CUMPARARI, INCHIRIERI, AUTO,
PRESTARI SERVICII, TERENURI, IMOBILIARE,
LOCURI DE MUNCA, ELECTROMICE, ANIMALE

REGHIN, str. SCOLII nr. 14 / 0265 513 031
WWW.ARDEALTV.RO

" i
s,

i

blicat pe site-ul Primariei Municipiului
Reghin, traseul crosului va fi urmito-
rul: Kecskemet — Nagykérés — Salonta
- Tg. Mures — Reghin, startul fiind dat
in cadrul festiv al manifestérilor ,,Zilele

» A

Arany de la Nagykérés” in data de 11
septembrie, in Nagykérds (Ungaria).

CsS.

aiid,- K8 lomlnd - Y lomli] .
S DOALIMOBILTAREIREGHINE

i oferd servici de intermediere imokiliara
n vederea vanzari, cumpararil, inchirierii de:
apartamente, case, vile, cabane,
spatii de birouri, spatii comerciale,
epatil industriale sau terenuri.

wwnwdoal-imobiliare.ro

Str. Scolii nr. 16, Raghin

leli]0758)72 78182

alE g (9 gy @6

ANUNTURILE PENTRU

SE VOR DEPUNE LA SEDIUL

&

ARDEALTV

STR. SCOLII, NI

. 14 C, REGHIN
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Folclorul reghinean, prezent in Polonia

Ansamblul ,,Doina Muresului” al Ca-
sei de Culturd ,Eugen Nicoard” din
Reghin, a participat la Summer Arts
Festival din Cracovia, ce a avut loc in
perioada 5-8 august 2016. Numeroase
grupuri de folclor, dans modern, or-
chestre si interpreti din tarile europene
si-au prezentat cu mandrie dansul si
muzica specificd meleagurilor din care
provin. In cadrul acestei vizite in Cra-
covia, unul dintre cele mai de seami
centre culturale, academice si artistice
ale tarii, grupul ,Doina Muresului” a
avut ocazia de a vizita una dintre cele
mai mari piefe din Europa, aflatd in
centrul orasului, descoperind astfel
istoria si frumusetea acestor locuri.

Ansamblul reghinean fiind membru al
Federatiei Europeane de Folclor, a par-
ticipat cu o serie de spectacole in Po-
lonia prin care au promovat folclorul
romanesc.

Summer Arts Festival din Cracovia
este un eveniment colorat in care tarile
europene participante au sansa de a
promova cultura tarii din care provin
si totodatd de a lega noi prietenii si de
a menfine vii, amintirile traite. Toate
grupurile au primit in cadrul festivalu-
lui, diplome de participare si mici suve-
niruri ce le vor aduce aminte de clipele
traite pe meleagurile Poloniei.

D.P.

Carte dedicata ,Muzeului Ciobota-Petrut” din

—

Lunca

Bradplul

[ ] Dora PATRON

Traditia, folclorul si obiceiul straimo-
sesc, au fost redate cu mare pasiune
si daruire in lucrarea “Muzeul Ciobo-
ta-Petrut Lunca Bradului’, autoarea
acesteia fiind Andreea Petruf si Rusa-
lina Petrut, care prin aceastd operd au
dorit sd promoveze arhaicul roménesc
intalnit la muzeul cu acelasi nume.
Oameni de cultura, preoti, dar si au-
toritatile locale au participat la lansa-
rea cirtii ,Muzeul Ciobotd -Petrut’,
evenimentul desfisurdndu-se chiar in
curtea Muzeului din Lunca Bradului,
unde acesta a fost incununat si de un

deosebit program artistic. Muzeul cu
specific etnografic, ne oferd o frumoa-
sa calatorie in timp, descoperind ast-
fel, viata rurald din vremurile trecute.
Nasterea Muzeului din Lunca Bradului
este dovada mamei i a fiicei, de a con-
serva si transmite mai departe cultura
noastrd populara. Prin obiectele expu-
se in muzeu si totodata si prin aceas-
td lucrare, sunt amintite ocupatiile de
bazi din zona Lunca Bradului, printre
care paduraritul, plutaritul, prelucrarea
si comertul lemnului, ocupatii care au
fost un vector de dezvoltare pentru co-
munitate. Andreea Petrut, una dintre
autoarele acestei cérti, dar si cea care

a pus bazele Muzeului, a declarat ci
»inca din copildrie am indrégit folclo-
rul si traditiile populare roménesti. De
atunci fac parte dintr-un ansamblu re-
nmit de dansuri populare ,,Cununa Ca-
limanilor” din comuna Deda, unde am
peste 12 ani de activitate. Dragostea de
cantec si joc am mostenit-o din mosi
stramosi si tocmai de aceea am hotarat
impreund cu familia mea sa pastrim
cu sfinfenie obiectele, traditiile si obi-
ceiurile populare, dand viatd Muzeului
Ciobota-Petrut, loc minunat si plin de
poveste”

A XIII-
Populare de la Idicel Sat

[} Laura PASCAN

Avand deja radacini bine impamante-
nite pe meleagurile localitétii Idicel Sat
din judetul Mures, Festivalul National
de Jocuri si Obiceiuri Populare a pre-
zentat si in acest an frumusetea jocu-
lui, dar si a obiceiurilor din mai multe
zone ale tdrii. Vizitatorii curiosi si cei
care iubesc traditia si folclorul autentic,
au stat cu sufletul la gurd in fata scenei
pentru a surprinde cit mai mult din
esenta traditiei, indiferent de zona de
provenientd.

Oaspetii au fost intdmpinati la intra-
rea in sat cu traditionalul colac cu sare
si cantecele de bun venit, oficialitatile
judetului fiind prezente si de aceastd
datd in numér mare, dovedind astfel
importanta majora pe care o constituie
péstrarea zestrei folclorice ca parte in-
tegrantd a identitatii nationale.

Ca in fiecare an, parada portului po-
pular si ritualul de intAmpinare a oas-

petilor la intrarea in sat, au intregit
tabloul traditional al evenimentului.
Spectacolul la cea de-a XIII-a editie a
Festivalului National de Jocuri si Obi-
ceiuri Populare, a adus pe scend an-
sambluri cunoscute din zona, dar si
din alte judete ale tdrii, ansamblurile
folclorice din Idicel Sat, Idicel-Padure,
ansamblul de jocuri populare maghia-
re din Brancovenesti ansamblul fol-
cloric ,,Hodaceana”, din Hodac, grupul
folcloric ,Coronita”, din Solovastru,
grupul vocal ,,Dascalitele”, de la Batos,
ansamblul folcloric din Albesti, ansam-
blul folcloric ,Izvorasul” din Gélautas
- judetul Harghita, ansamblul folclo-
ric ,Cheile Oltetului” din Polovragi,
judetul Gorj, ansamblul folcloric
»Domnitele” din Costesti, judetul Val-
cea, i cunoscutii interpreti de muzicd
populara, Codruta Rodean , Andrei
Romanicd si Leontina Pop sunt cateva
dintre momentele deosebite oferite de
catre organizatori publicului prezent.
Multiculturalitatea a fost redata si prin
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prezenta pe scend a ansamblului fol-
cloric aromén ,,Dor”, din Sarighiol de
Deal, comuna Beidaud, judetul Tulcea.
“Ca in fiecare an, am incercat sd adu-
cem in fata celor prezenti un spectacol
deosebit, cu ansambluri si interpreti de
valoare menfinind autenticitatea si ca-
litatea evenimentului” a declarat Mari-
oara Barsan, organizatorul principal al
evenimentului.

In cadrul festivalului dedicat jocurilor
si obiceiurilor populare, cunoscutul
publicist Lazar Ladariu, un fiu al satu-
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lui, a fost numit cetdfean de onoare. Si
in acest an organizatorii evenimentului
au fost Asociatia pentru Cunoasterea
Culturii Taranesti, impreund cu Con-
siliul Local Brancovenesti si Consiliul
Judetean Mures.

Dorinta organizatorilor este ca in fieca-
re an, autenticitatea arhaica sa fie dusa
mai departe, prin organizarea acestui
eveniment care reuneste atit traditiile
din Romaénia, cét si oamenii care iu-
besc folclorul si portul popular.
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Nu stiu cum fac, dar de fiecare
datd cand ies in oras mi se pun
parcé pe tava, fel si fel de necon-
formitéti, sa le zic asa. Si chiar nu
vreau sa vad prea des nereguli,
grosolanii. Din contrd, as prefera
sa intalnesc si lucruri demne de
pus pe panoul faptelor bune.

Astazi vorbim despre soferi, fa-
cand referire la cei care-si dau
cu stangul in dreptul. Incepem
cu cei care intra in parcarile su-
permarketurilor. Cat e parcarea
de mare si la cate locuri pen-
tru oameni normali sunt puse
la dispozitie, sunt soferi care isi
aloca tocmai parcarile rezervate
persoanelor cu dizabilitati. Sunt

putine puse la dispozitie, dar cu
toate acestea, se gdsesc multi care
parcheazd tocmai aici.

Nu cred ca lenea poate fi atat de
mare incat sd n-ai chef, timp, ori
chiar bun simf sa parchezi pe un
alt loc destinat tie, om sanitos.
Un alt exemplu legat tot de soferi
l-am intalnit intr-o dimineata de
marfi. [atd ca de data aceasta, un
posesor de autoturism, a socotit
cé cel mai bun loc de parcare este
pe trotuar. Fapta s-a petrecut in
cartierul Unirii...

O sa spund cd se gribea, cd nu
era loc de parcare...insd, faptul
céd descirca marfd, nu-1 disculpa
si nu-i deloc motiv de parcare
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neregulamentard. Nu cred cd e
momentul ca pietonii sd se mute
pe stradd, iar masinile pe trotuar.
O atitudine deranjantd, pand
la urmd, pe care ar trebui sa
ne-o schimbidm, pentru ca si
noi, pietonii, daca deranjim
prin prezenta noastrd pe partea
carosabild soferii, suntem as-
pru sanctionati cu vorbe grele.
Asadar, ar fi bine daca fiecare ar
respecta regulile, fie pentru pie-
toni, fie pentru soferi.

Asociatia pentru dezvoltarea turis-
mului “ASTUR” Mures a organizat la
sfarsitul sdptdmanii trecute o serie de
manifestari ocazionate de incheierea
proiectului ,Muzeul de Etnografie Re-
ghin - cultura si traditie” proiect care a
obtinut finantare in 2011 de la Ministe-
rul Dezvoltérii Regionale si Turismului
prin Programul Operational Regional
2007 — 2013, Axa Prioritard 5 — Dez-

voltarea durabila si promovarea turis-
mului, Domeniul Major de Interventie
5.3.

Cu aceasta ocazie in mgunicipiul Re-
ghin a avut loc cea de-a V-a editie a
manifestarilor dedicate pentru ,Pro-
movarea potentialului turistic si crea-
rea infrastructurii necesare, in scopul
cresterii atractivitdtii Romaniei ca des-
tinatie turisticd, Operatiunea — Dezvol-

tarea si consolidarea turismului intern,
prin sprijinirea promovarii produselor
specifice si a activitatilor de marketing
specifice”

Manifestérile organizate de catre AS-
TUR Mures s-au desfasurat cu spriji-
nul Primariei Reghin in colaborarea
cu Universitatea ,,Dimitrie Cantemir’,
Gliga TV, Oviram SRL Reghin, Goapp
SRL si Autoritatea Nationald pentru
Turism. Acestea au cuprins dezba-
teri, prezentari, expozitii cu produse
artizanale, lansarea noilor brosuri,

Wy W :

calendare, cirti postale si pliante dar
si prezentarea muzicii §i a dansurilor
populare specifice zonei, a povestilor si
povestirilor de la bunici.
Cu ocazia acestor manifestiri s-au
prezentat doud proiecte de noi de ca-
tre dr.ing. Tripon Avram(Universitatea
»Petru Maior”) si Ovidiu Simon
(Goapp SRL) care prin desfasurarea
lor si asigure o continuitate in promo-
varea valorilor de cultura si traditii din
Reghin in colaborarea cu autoritatile si
climatul de afaceri din Reghin.

Omagiu adus eroilor din Primul Razboi Mondial

[ Dora PATRON

Municipiul Reghin in colaborare cu
Institutia Prefectului Judetul Mures,
Garnizoana Tirgu-Mures si Consiliul
Judetean Mures a marcat 100 de ani de
la intrarea Romaniei in Primul Rézboi
Mondial printr-o ceremonie discre-
ta, aducind astfel, un omagiu eroilor

romani care au luptat si s-au jertfit in
slujba Patriei.

In memoria eroilor a fost organizata
o ceremonie militard si religioasa la
care au participat reprezentanti ai Par-
lamentului Romaniei, Institutiei Pre-
fectului Judetului Mures, Ministerul
Apdrarii Nationale, Inspectoratului de
Politie Judetean Mures, Inspectoratului
de Jandarmi Judetean Mures, Inspec-
toratului pentru Situatii de Urgenta
~HOREA” Mures si reprezentanti ai
Structurii Teritoriale pentru Probleme
Speciale Mures, acestia rostind in ca-
drul evenimentului numele soldatilor
cazuti in luptd. ,Din punctul meu de
vedere este un lucru foarte important,
pana la urmd faptul cd noi existim,
faptul cd traim intr-o societate libers,
il datoram acestor eroi” a declarat Ale-
xandru Cimpeanu, vicepresedinte al
Consiliului Judetean Mures, prezent la
ceremonia militara.

Evenimentul a fost organizat in cadrul
Programului national al manifestarilor
prilejuite de aniversarea Centenarului
Primului Razboi Mondial si s-a desfa-

surat simultan in mai multe locatii din
judetul Mures. Deputatul Gliga Vasile
Ghiorghe este unul dintre politicienii
care incurajeazd astfel de ceremonii
»intotdeauna cand ma gandesc in tre-
cut, spun ca pdérintilor si stramosilor
nostri le datoram ceea ce suntem noi
astdzi, dar in anumite momente ale
istoriei, in 1918, acesti eroi pe care ii
comemoram, au decis soarta Romaniei

in lume”. Reprezentatii institutiilor pre-
zente la ceremonie au lisat o floare la
baza monumentului ridicat in munici-
piul Reghin si au aprins o lumanare in
memoria eroilor cdzuti in Primul Raz-
boi Mondial.
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Claustrofobia

Claustrofobia este definitd ca o teama
patologici de spatii inchise: camere
fara ferestre, tunele, lifturi, metrouri,
pesteri, avioane. Indivizilor nu le este
frica de aceste zone, ci mai degraba de
ce li s-ar putea intdmpla dacd raméan
inchisi in ele.

Primele simptome ale claustrofobiei
se dezvoltd de obicei in timpul copila-
riei sau al adolescentei, iar in anumite
cazuri, acestea pot dispdrea la varsta
adultd. Severitatea acesteia poate varia
foarte mult, de la un pacient la altul.

Se manifesta prin stiri de teamd, irati-
onale, atunci cand persoana afectatd se
afla captivd intr-un spatiu mic, asociate
cu dificultiti de respiratie, bufeuri, fri-
soane, dureri in piept sau dureri de cap,
ameteli, senzatie de lesin, usciciunea

gurii, teama de a-si pierde controlul,
groazd, sentimentul ca spatiul se ingus-
teazd tot mai mult, transpiratie abun-
dentd, accelerarea pulsului si tremurat,
atacuri de panicé care apar in momen-
tul in care o persoana claustrofobici
nu mai suporta locul in care se simte
inchisa.

Cauzele care duc la dezvoltarea cla-
ustrofobiei nu sunt cunoscute, insd
specialistii sustin cd un posibil motiv
pentru aparitia tulburdrii o poate re-
prezenta o trauma din copilarie.

Tratamentul claustrofobiei
Un tratament medicamentos exact nu

este cunoscut deocamdata. Totodata,
este indicat ca un claustrofob sa nu in-

cerce s se trateze singur, ci sd apeleze
la medic psihiatru sau un psiholog.
Persoanele care sufera de claustrofo-
bie sunt pe deplin constiente de efec-
tele acestei tulburdri, iar in lipsa unui
diagnostic, evita spatiile inchise sau
situatiile care le pot produce un atac de
panica.

Terapia cognitiv comportamentald este
de multe ori, foarte eficienta in cazul
persoanelor care sufera de diferite fo-
bii, inclusiv de claustrofobie. Aceasti
terapie incearcd sd puna pacientul fatd
in fata cu fobia sa, pentru ca acesta s
incerce sd isi dezvolte propriile metode
in lupta impotriva fobiei.

Medicul poate prescrie anumite medi-
camente impotriva panicii si a simp-
tomelor fizice pe care claustrofobia le

produce.

Constientizarea faptului ca teama sa
este irationald nu este suficientd pen-
tru pacientul care suferi de o fobie. In
aceste situatii, sprijinul din partea fa-
miliei §i al prietenilor este important,
mai ales cd o persoand ce incearcd s
trateze o astfel de tulburare, poate con-
sidera, in anumite momente, tratamen-
tul destul de dificil, motiv pentru care
acesta are nevoie de sprijin.

Dr. Iuliu MOLDOVAN

Serviciile medicale care nu sunt decontate de catre CNAS

Chiar dacd suntem asigurati, nu toate
serviciile medicale sunt decontate de
catre Casa Nationald de Asiguriri de
Séndtate, contravaloarea acestora fi-
ind suportata de asigurat, de unititile
care le solicitd, de la bugetul de stat sau
din alte surse, dupa caz. Aceste servicii
sunt urmatoarele:

a) serviciile medicale acordate in caz
de boli profesionale, accidente de
munca si sportive, asistenta medicald
lalocul de munci, asistenta medicala a
sportivilor;

b) unele servicii medicale de inaltd
performanta,

¢) unele servicii de asistentd stomato-
logica,

d) serviciile hoteliere cu grad inalt de
confort;

e) corectiile estetice efectuate persoa-
nelor cu vérsta peste 18 ani, cu exceptia
reconstructiei mamare prin endopro-

tezare in cazul interventiilor chirurgi-
cale oncologice;

f) unele medicamente, materiale sani-
tare si tipuri de transport

g) serviciile medicale solicitate si eli-
berarea actelor medicale solicitate de
autoritatile care prin activitatea lor au
dreptul sa cunoascd starea de sanita-
te a asiguratilor si eliberarea de acte
medicale la solicitarea asiguratilor, cu
exceptia celor previzute in norme;

h) fertilizarea in vitro;

i) asistenta medicala la cerere, inclusiv
pentru serviciile solicitate in vederea
expertizei capacitatii de munca, a inca-
drérii si reevaluarii gradului de handi-
cap;

j) contravaloarea unor materiale nece-
sare corectarii vazului si auzului;

k) contributia personala din pretul me-
dicamentelor, al unor servicii medicale
si al dispozitivelor medicale;

1) serviciile medicale solicitate de asi-
gurat;

m) unele servicii si proceduri de rea-
bilitare,

n) cheltuielile de personal aferente me-
dicilor si asistentilor medicali, precum
si cheltuielile cu medicamente si mate-
riale sanitare din unitétile medico-so-
ciale;

o) serviciile acordate in cadrul sectiilor/
clinicilor de boli profesionale si cabine-
telor de medicind a muncii;

p) serviciile hoteliere solicitate de
pacientii ale caror afectiuni se trateazd
in spitalizare de zi;

q) cheltuielile de personal pentru me-
dici, farmacisti $i medici dentisti pe
perioada rezidentiatului;

r) serviciile de planificare familiald
acordate de medicul de familie in cabi-
netele de planning familial din structu-
ra spitalului;
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Lumea aproape
de tine

s) cheltuielile de personal pentru me-
dicii §i personalul sanitar din unitétile
sau sectiile de spital cu profil de recu-
perare a distroficilor, recuperare si rea-
bilitare neuropsihomotorie sau pentru
copiii bolnavi de HIV/SIDA, reorgani-
zate potrivit legii;

§) activittile care prezintd un interes
deosebit pentru realizarea strategiei
de sdndtate publica: dispensare TBC,
laboratoare de sanitate mintald, re-
spectiv centre de sindtate mintald si
stationar de zi psihiatrie;

t) cheltuielile prevazute in Legea nr.
95/2006, pentru unitétile de primire a
urgentelor si compartimentele de pri-
mire a urgentelor cuprinse in structura
organizatorica a spitalelor de urgenta,
aprobate in conditiile legii.

Sursa: www.cnas.ro
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Festivalul Cepei de la Suseni promoveaza specificul
comunei

LLERRY T
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Mircea Maris, edilul comunei Suseni,
a organizat o noud editie a Festivalului
Cepei, in localitatea Suseni. ,Ideea de
la care a pornit Festivalul Cepei a fost
aceea de a promova specificul comunei
noastre, ceapa de Suseni fiind cunos-
cuta atat la nivel local cat si national,
beneficiind de pozitionarea localitatii
noastre pe drumul european E 578. Pe
langa acest aspect, am considerat ci
cetdtenii au nevoie de o sdrbatoare la
care sa participe toatd comuna” a pre-
cizat Mircea Maris, primarul comunei
Suseni. Festivalul, organizat de Prima-
ria si Consiliul Local Suseni i-a unit pe
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cetdtenii comunei, astfel cd participa-
rea a fost extrem de numeroasi. Reteta
a fost relativ usoara: spectacolul de pri-
ma clasa, asezonat cu multd voie bund
si presarat cu ceapa de Suseni, care a
tronat in vézul celor care au asistat la
programul de pe scena amplasatd pe
terenul de fotbal din Suseni, au fost in-
gredientele necesare pentru doua zile
de petrecere, unde cei prezenti au pu-
tut degusta din produsele culinare pre-
gatite de organizatori si comercianti.
Nu a lipsit iahnia de fasole, gulyas-ul,
tocana de miel, dar nici frigaruile si pa-
harul plin cu voie buna.

Pentru Mircea Maris, evenimentul a
insemnat multe zile de munca, de pre-
gitire a programului, dar si de gazda
bunid pe perioada Festivalului Cepei.
Alaturi de familie, prietenii si rudele
apropiate, Mircea Maris a reusit sd ii
faca pe oaspeti sd se simtd foarte bine,
iar pe mezinul familiei, Darius, s tra-
iascd din plin surpriza pregitita cu
ocazia aniversdrii. ,,Astdzi este ziua lui
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Darius si i-am pregitit un cadou spe-
cial pe care nu am reusit si-1 oferim
decit acum. M& bucurd faptul cd am
familia aldturi de mine si le multumesc
tuturor celor care au muncit pentru
reusita acestui eveniment” a tinut si
mentioneze primarul comunei Suseni.
Deschiderea oficiald a fost realiza-
td cu prezenta deputatului Cristi-
an Chirtes, a consilierilor judeteni
Mara Togénel, Erwin Molnar, Ionela
Balas, presedintele PNL Mures Doru
Opriscan, fapt ce demonstreazd cd
Festivalul Cepei de la Suseni este un
eveniment important pentru judetul
Mures si nu numai.

Spectatorii au fost incantati de progra-
mul de la scend, oferit de interpretii
Mihaela si Ciprian Istrate, Alexandru
Rusu, Florin Vos, Ansamblurile din
Suseni si Luieriu, dar si alti interpreti
de muzicd, aplauzele publicului de-
monstrand faptul cd evenimentul a
fost o reusita.




